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31. sz. afterjesztés
Eldterjeszé: Halmai Gaborné
KEF elndk

Beszamolo
a kabitoszer probléma visszaszoritasara elfogastoitégia eredmeényeinek
és a KEF munkajanak tapasztalatairol

Tisztelt Kbzgylés!

Szekszard Megyei Jogu Varos Koapse a 41/2004. (11.26.) szekszardi 6nkormanyzati
hatérozataval fogadta el a kabitdszer visszasgard&onatkozo varosi stratégiat.

Az elmult években harom jol kériulhatarolt munkaterialakult ki:
1. A Forum varosi koordinativ funkcioi a drogstratégiagvalésitasa érdekében
2. A Férumon bellli, bels szervezeti munka
3. Regionalis és orszagos szakmai egyiikintések, véleményezések

1. KEF-en Kkivdli, varosi koordinativ feladatok a drogstratégia megvalositasa
erdekében

1.1. Regionalis drogepidemioldgiai kutatasban vaészvétel

A kutatast a Dél-Dunantuli Regionalis Kabitdészeilggyezte Forummal (tovabbiakban
DREKEF) k6zosen 2003szén kezdtik. Szekszardon a MentalhigiendéheéVy vallalta az
attitidfelmérés lebonyolitasat, amely két régzallt: a tanuldk (altaldnos iskola 8. osztaly,
valamint kozépiskola 10. osztaly) altal kitdltotrkbivek felvételébl, valamint az iskola
egészségnevelési munkajara vonatkozo déerdiport jelledi lekérdezésaih. A varos 17
oktatasi intézményének 65 tanulocsoportja 1773|damalivett részt a kutatasban.

A felmérés célja, hogy az egészsegesebb életmédvelés hatékonysaga érdekében
megismerjik a fiatalok ismeretszintjét, vélemérggegészségkarositdé magatartdsformakrol.

A kérdsiv kitoltése dnkéntes mddon az iskola és adkzideleegyezésével, az anonimitas
biztositasaval tortént. Az iskolak a felmérésekamoegyuttnikodok és segiikészek voltak,
mindeniitt biztositottak a kilonb&tanuldcsoportokban eqgyididégg tortérd felmérést.

A kutatads eredményeinek legfontosabb megallapitdsagy beszamold kerilt a Kozigs

elé 2008 decemberében. Ezek alapjan 6sszefoglalGandhatd, hogy a varos altalanos és
kozépiskolaiban jelefis kulonbségeket mutatnak, de a regiondlis atlagtiada a
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veszélyeztetettségi értékek. A fiatalok korébemrjgsebb problémanak érezzik a legalis
szerekkel kapcsolatos atititot — elfogaddbb magatartas, alkalmi, illetve reedss hasznalat
—, mint az illegalis szerek problémakorét. A fiakahem tartjdk drognak az alkoholt vagy a
dohanyzast, ezért jeléist szamban élnek is ezekkel a szerekkel!

Masik fontos megallapitasunk, hogy a didkoknak n@ke igénye mutatkozik az

életvezetéssel, parkapcsolattal, érzelmi konflidklkal kapcsolatos segitségnyujtasra,
tanacsokra. Az ez iranti magas aranyu igény agesti, hogy a fiatalok nem rendelkeznek
az élethelyzeteik megoldasahoz szikséges mintaktedzlelfojtasaik, kudarcaik addiktiv

viszonyok kialakitasat is eredményezhetik.

Kovetkezésképpen a didakok szamara nyujtandd prédermeavatkozasok tervezésénél, az
egyes osztalyokra, iskolara vonatkozé eredménymlerste mellett, kiemelten fontos, hogy
ezek a programok szélesebb értelmezési keretbeiniagzak meg a kabitoszereket (legalis
és illegdlis szerek), azok hasznalatanak veszglyeittassdk be az egészséges életmod
alternativait, lehéségeit, illetve az oOnismereti csoportmunka elméleié gyakorlatat
alkalmazva adjanak at a fiatalok szamara eszkozokesszségeket élethelyzeteik
megoldasahoz.

A kutatds Szekszardot érineredményeinek részletes elemzése varhatéban 2069ztaa
készul el.

1.2. Konferencia szervezése

A szekszardi KEF évente, 2008. majus 29-én mardilasdkalommal rendezett konferenciat,
melynek célja az volt, hogy a tarsadalom valjorékennyé a drogkérdések hatékony kezelése
irant, a helyi kozoésségek pedig noveljek probléngotdd készségiket a kabitdszer-
probléma visszaszoritdsaban. A 2008. évi konfegeficitartalmi eleme a prevencio és a
rehabilitacio volt. Ennek megfetign tértént a téma szakembereinek felkérése G@sok
megtartasara.

A varosi konferencia célcsoportja: a prevencio ledéin dolgozé civil szervezetek, a
drogfogyasztokkal foglalkozd szervezetek, intéznednyképvisedi, a hinmegebzés
szolgalataban tevékenykidrendirségi €s oktatasi szakemberek, a gydgyitasban és a
rehabilitacioban dolgozé szakemberek, valaminteatéant érdekido lakosok.

A neves szakemberekéeldasa a résztvék szamara szakmai megujulast, Uj informaciok
megszerzesét jelentette. A rendezvény szemléledlormatisu, mert felhivta a lakossag
figyelmét a drogfogyasztassal kapcsolatos probléaak

A résztvewk tajékoztatast kaptak a regionalis étlitizsgalat eddig ©6sszegzett
eredményeil. A résztvevk a 2008-as KEF kiadvanyt kézhez kapva, a lakogsitig a
sajtohirek kapcsan informaciot kapott a KEF munidjdA KEF altal meghirdetett
rajzverseny munkaibdl, illetve egy leallt szerhagarfotoibdl rendezett kiallitas latogatdkat,
csaladokat vonzott, ezaltal a drogok elleni kiizésimunka is étérbe kertilt.
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1.3. Kiadvany szerkesztése

A KEF Kiadvany hatodik éve jelenik meg. Az anyagdisszeallitasat 2008-ban a
Mentalhigiénés Mhely koordinalta. A kiadvany tartalmanak szakmainganalat a KEF
tagintézményei, szervezetei, @&derban a Szent Erzsébet Karitasz Alapitvany REV
Szenvedélybeteg-segifzolgalata biztositotta. A KEF tdbb tagja a taralosszeallitdsaban,

a cikkek megirasaban is részt vett.

A kiadvany oOsszedz és ismeretterjesit céllal jelent meg. Efsorban az oktatasi
intézményekben és a prevencio terliletén dolgozkesdaereknek szantuk, de a lakossag
tajékoztatatasa is célunk volt. 300 példanyban@¥®néretben, szines boritoval és szines foto
melléklettel, tiz6tt kivitelben készittettik.

A KEF Kiadvany informalja az olvasot a helyi KEF e&v tevékenységér felhivia a
figyelmet a prevencié fontossagara, erzékenyitidmsadalmat a drogkérdések hatékony
kezelése irant. Segiti a mar drogfigggyéneket és csaladjaikat a s&gizervezetek és
intézmények megtalalasaban (szocialis munka, gyégyfehabilitacios intézmények, REV,
Onsegqib ifjusagi és szidi kozosségek).

1.4. Rajzpéalyazat szervezése

Az elmult években rendszeresen meghirdetésre kétBF rajzpalyazat megvaldsitasaért a
tagszervezetek kozil 2008-ban is a Csapd Daniekpiékola, Me#gazdasagi Szakképz
Iskola és Kollégium volt felés. A felhivasa szekszardi altalanos és kézépiskolas diakok
szamara az alkoholfogyasztas és a droghasznalatkdeaményeivel kapcsolatos gondolataik
kifejezésére, a karos szenvedélgehknentes élet igenlésének bemutatdsara vonatkoXott.
rajzpalyazat szlogenje: ,Haverok, buli, alkoholettink és az alkohol”.

Az iskoldk altal bekuldott palyaimeket Baki Péter képmivéesz értékelte. A beérkezett
munkak a z&i szerint is szinvonalasak, tartalmasak voltak.rézokat és plakatokat
korcsoportonként dijaztuk. Az 1-4. osztalyosokngélaé5-8. osztélyosoknal az &leadrom
helyezett, mig a kozépiskolaknal azéelselyen holtversenyben két palyartett dijazva a
masodik és a harmadik hellyel egyitt. A palyiaek majus 29-én a KEF konferencian lettek
kiallitva a Babits Mihaly Mvelédési Haz marvanytermében. A dijak is itt kerlltekdasra a
konferencia keretében. Sl tanitok kisérték el a kis imészeket.

Az alkotdék elg$sorban sajat korosztalyukra hatnak az alkotasukBangvé valik az
elutasitas a karos szenvedélyekkel szemben, remjk csak, hogy kevesebben kezdik
meg a korai kiprobalast. A rajzpélyazat kapcsol@prevencios programunkhoz.

1.5. Kabitdszerellenes Vilagnap szervezése

2008-ban az ék6 évekhez hasonldéan a szekszardi KEF tagszervelete-gészségeért
Alapitvany szervezésében hivtuk fel a figyelmet &bitoszer elleni kiizdelemre. Ennek
keretében junius 26-an ké#mes foglalkozasok és jatékletiségek vartak a résztuéket a
Garay téri satrakban, pavilonokban. A nap zaradakédig gyerekek, fiatalok, sk,
nagyszubk egyitt alkottak élancot a kabitoszerek hasznalata elleni felhivaskdasnap
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szUb-szakember talalkozé keriilt megrendezésre. A remagz résztvediinek szama tobb
szaz volt, az élancot kb. 50-604 alkotta.

2. KEF-en bellli szervezeti feladatok

2.1. Rendszeres Ulések

Havonta a forum tagintézmeényei Ulést tartanak, neetyeghivast kap valamely a kabitészer-
probléma megoldasa érdekében tevékenykedyéb szakember. A 2008. évben kilenc
alkalommal Ulésezett a Kabitdészerugyi Egyézteérum. Meghivott éladoi a kovetkeik
voltak: Sebestyén Edit, a Nemzeti Drogmégéki Intézet munkatarsa (januar); Dr. Motika
Dez$, a Tolna Megyei Onkormanyzat Kdrhdza Pszichiat@miztalyanak osztalyvezet
féorvosa (marcius); Kopasz Arpad nya. r. dandartalofmajus); Posta Janos a DREKEF
koordinatora (november).

A tagok elektronikus uaton tartjak a kapcsolatot r(l@mail), s kilén munkacsoportok
alakultak a feladatok elvégzésére, pl. a kiadvamykesztésére.

2.2. Képzések

A Nemzeti Drogmegékési Intézet (tovabbiakban NDI) altal szervezethfkeenciakon,
képzéseken tdmogattuk tagjaink részveételét. 20DBudejdban egyot delegaltunk a KEF
tovabbképzési sorozat ,Palyazatiras” képzesére.

2.3. Evenkénti szervezetfejlesztés

2008 aprilisaban kétnapos szervezetfejlesztéseiinketészt Tolnan. A megujulas és éeiés
lehethiségét hordozd tréning élr évre fontos eleme a szervezeti kultiranak. A kago
kozosségi kohézigjat &siti, valamint lehdiség nyilik a vezéség és a tagok
egyuttnmikodésének ésitesére. A két nap egydttlét alkalmat ad a stiatégyioritasok
felallitAsara, mely a stratégia megvalGsitasa seatjgbdl elengedhetetlen.

3. Regionalis és orszagos szakmai egyutiktdések

3.1. Nemzeti Drogmegétési Intézettel vald kapcsolattartas

A 2008. évben a Kabitoszerigyi Egye&tebrum a Nemzeti Drogmegdgeiési Intézet janius
19-i Orszagos KEF Konferencidjara Ketdecember 4-i Konferencidjara pedig harath f
delegalt.

A Nemzeti Drogmegékesi Intézet 2008-ban megjelentette a Kabitdészeramyezted
Forumok szamara 6sszedllitott KEF Kézikonyv 2. lggolmott kiadasat. A szakmai munkaba
bevontdk a szekszardi KEF vefét, Kaléczi Andreat is, aki a forumok munkaja
tapasztalatainak irdsos dsszefoglalasaval jaraltéha kotet tartalmahoz.
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Az NDI altal szervezett decemberi orszagos konfaéenkerult bemutatasra egy riportfilm,
amely a Kabitdészerugyi Koordinaciés Bizottsag szank#&szilt, és a 2008. december 11-i
Ulésen kerllt levetitésre. Ebben a helyi Kabitaspgr Egyezted Férumok képviséi
beszéltek a fikodés eddigi tapasztalatairdl és elmondtak, milggyen azs szemszogukdl
Magyarorszag (] drogstratégiaja. A film forgatasaraghivtak, és nyilatkozatra felkérték a
szekszardi KEF szakmai veégtt, Kaloczi Andreat is.

3.2. Dél-Dunantuli Regionalis Kabitoszertigyi Egyetdt Forummal valo kapcsolattartas

A KEF vezetségének tagjai rendszeresen képviselik a szerteaefeREKEF Ulésein,
megbeszélésein. 2008. aprilis 4-én, valamint oktdbéan is két-két & vett részt a pécsi
rendezvényen.

4. A Nemzeti Drogmegdizési Intézet 2008. évi értékelése

A minden évben kiirasra ketiIKEF palyazattal kapcsolatban a Nemzeti Drogmntiegsi
Intézet munkatarsai Osszedllitanak egy, a Kabitgye Egyeztet Férumokat mifsito
szempontrendszert. A 2008-as évben ahhoz, hogypétpazd legalabb a koordinacios
feladataira tAmogatast kaphasson, a KEFésitdsen minimum 70%-ot kellett elérnie. A
stratégia megvalositasanak tamogatasahoz minimuh-89 mirdsités volt szikséges.

A szekszardi Kabitészerugyi Egyesidiorum az értékelés sor&®® %-ot ért el. Az NDI
megfogalmazasa szerint ,a Migités is jelzi, hogy a KEF itkodése a legteljesebb mértékben
megfelel a tamasztott alapkdvetelményeknek, melpjah a palyazé onkormanyzat a KEF
koordinacids tevékenységeinek és a helyi stratbgigvaldsitasanak tAmogatasara is jogosult
volt.”

5. A Kabitészerlgyi Egyezted Forum 2009. évi feladatai

A 2009. évben etsorbanaz iskolai megebzé6 munka szervezetté, folyamatossa tétele
Forum elgdleges célja. A sikeres prevencidos munka szintarvahnyi feltétele adott, hiszen
készilt egyvarosi kutatas, mely megmutatja a veszélyeztetett iskolakat émavatkozas
iranyat.

A vizsgalat eredményei alapjan kezdte meg a FOr009 2évi feladatait.
1. Konferencia keretében ismertetjik a kutatas eredményeit éewepcio lehetséges
formait.
2. Az évek Ota sikeregajz- és plakatpalyazat eredményét a 2009. évi tavaszi
konferencian hirdetjuk ki.
3. A kutatas kapcséprevencios kerekasztalthivunk 6ssze az iskolak veéetészére.
4. Kiadvanyt jelentetink meg, mely tartalmazza a kutatas eéegmit, aktualis
informé&ciokat pedagogusok, séki segié szakemberek részeére.
5. 20 diak részvételévedortars-oktatd képzésfolyik, mely az eredményes prevenciés
munka fontos eleme.
15 prevenciés szakember kiképzéséervezzik aprilis honapban.
Egyeztet Ulést tartunk 2009. majusban a kabitdszer elleni kizdeénrésztvely
intézmények vezéivel a drogstratégia megvaldsitdsa érdekében.

N
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Az idei évben is tervezzikkabitoszer-ellenes vilagnapnmegszervezeéseét.

A Foérum mikodése és a stratégia megvaldsulasa érdekébenindnds feladataink
2009-ben aszervezetfejlesztésa tagokkonferencian, képzéservald részvételének
tamogatasa és a korabbi évekhez hasorfldgamatos Ulések szervezésmaeghivott

eléaddkkal.

10. Tapasztalatcserétterveziink 2009 nyaran valamely tars-Forumnal (iekvezerint a

XVI. kerlletben Budapesten).

©

A szekszardi KEF — az &6 évekhez hasonléan — 2008-ban is palyazatot nyljemta
Kabitoszeriigyi Egyeztét Forum nikddésére, valamint a prevencios feladatok
megvaldsulasara. A palyazaton elnyert 6sszeg 00@0C-t, melyll 500.000 Ft fordithaté a
koordinacidra, a fennmaradd 1.200.000 Ft pedigaégia megvaldsitasara hasznalhato fel.
Ez azonban nem fedezi teljes mértékben a Foérufikodésének és a kabitdszer
visszaszoritdsara vonatkoz0 varosi stratégia meégiata érdekében végzett
tevékenységének koltségeit. A koltségvetés kiegEstiez még 350 eFt-ra lenne sziikség.
Ebben a KEF tovabbra is szamit a Kéilgg tamogatasara.

Kérem a Tisztelt Kozgitest az alterjesztés megtargyalasara €s a hatarozat meglioaata

Szekszard, 2009. februar 16.

Halmai Gaborné
KEF elndk
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Hatarozati javaslat

Hatarozat targya: Beszamol6 a kabitdszer problénsazaszoritasara elfogadott stratégia
eredmeényeinek és a KEF munkajanak tapasztalatairol

1. Szekszard Megyei Jogu Varos Ko#pse a kabitoszer probléma visszaszoritasara
elfogadott stratégia 2008. évi teljesitésére varmilbeszamolot elfogadja.

2. A Kozgyilés a stratégidban megfogalmazott célok megvakzsiédekében ... eFt-ot
elklénit az 6nkormanyzat 2009. éevi koéltségvet@ssrolo rendeletében.

3. A Kozgyilés a stratégia eredmeényeit 2010-ben ismételtehiati

4. A Kozgyilés koszonetét fejezi ki a Kabitdszerlgyi Egyézteébrum tagjainak az
eddig végzett munkajukért.

Hataridg: az 1., 2. és 4. pont tekintetében 2009. febrér
a 3. pont tekintetében 2010. fedor28.

Felelgs: Horvath Istvan polgarmester
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