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Tisaelt Szociális és Egészségügyi Bizottság!
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Május l2.-e és 15.-e kozött, ktizel 60 helyszínen kerül megnendezéi.*-. "Születés üöte
országos szakmai kulturáIis és tájékoztató rendezvénysorozat.

Idén Szekszárd újra csatlakozott a hagyományhoz.

A Mentálhigiénés Műhely új szolgálata, a Szekszárdi Életfa Családi Kör vállalta fe| az
ery hetes programso rozat megszervezését.
Ennek az alulról szerveződ,ő közösségnek célja, hory rendszeresen teret biztosítson
nőket, családokat támogató programok számára.

Szervezőként szeretnénk, hogy kiemelt fontosságú témakörökben- mint parkapcsolat,
családtervezés, szülés-születés, szoptatás.taplálás, csecsemogondozás, hordozás, női szerepek
megélése, gyermeknevelés- a látogatók minél szélesebb körben jussanak információhoz,
ezá|ta| döntéseiket szakértő véleményekre alapozhassák.
A helyszínre látogató érdeklődők születésfelkészitő előadásokkal, szoptatási tanácsadással,
hordozókendő bemutatóval, gyermekprogramokkal ta|á|kozhatnak. Az előadók között lesz
védonő, jógaoktató, bába, dúla, szoptatasi tanácsadó, gyermekgyőgyász szakorvos,
pszichológus, pedagó gus, j o gász.

Kiemelt programiaink:
Szentkúti MaÍta meseterapeuta.
Kerekasztal beszélgetés ,,Legyen élmény a szülés! Mit tehetek érte?,, címmel.
Beszélgetés a párkapcsolati változásokról szülés után.

Programjaink száraz, unalmas fejtágítas helyett, színes és tartalmas szabadidős elfoglaltságot
ígémek.
Az ingyenes rendezvényre minden babéra vágyót, varandós anyukát és családjaikat szeretettel
várunk.
Reményeink szerint a rcndezvény alatt kialakult kapcsolatoknak köszönhetően néhány
programnak lesz folytatása, mint ahogy a tavalyi Születés Hete eredményeként megalakult, és
heti rendszerességgel működő hordozós baba-mama klub is tovább gazdagítja Szekszrírd
közösségi életét.

Tisztelettel:' lrt^c{a! 
Tlta^^o-*-

Palotas Tímea
szervező,
a SzekszárdiÉ|etfa Családi Kör tagja



A rendezvény költségvetése:

A terembérlet értéke máius 1 2.-e és 1 5.-e közötti időszakra : 231 .725 Ft

Május |2..e:
Szentkúti MáÍta tisáeletdíj a: 5 0.000Ft
Útiktiltség: 20.000 Ft

Május l3.-a:
Az előadó összesített tisáeletdíia 10.000 Ft
Útikiiltség 5000 Ft

$ájus 14.-e: az előadók összesített tisáeletdíja 50.000 Ft.
Utiköltség 15.000 Ft.

\Íájus |5.-a: az előadók tisáeletdíja 40.000 Ft.
Utiköltség 30.000 Ft.

Étel és ital kiadások: 25.000 Ft
Nyomdai és irodai költségek 50.000 Ft.
Aszervezők adminisáratív, kommunikációs és utazási költsége: 50.000 Ft
Aszewezők munkájrínak összértéke: 90.000 Ft.

osszes költség: 666.725 Ft.


