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  Szekszárd Megyei Jogú Város Közgyűlésének                         Tárgy: ÉFOÉSZ tájékoztató a 

                                                                                                             2015 évi tevékenységről          

SZOCIÁLIS ÉS EGÉSZSÉGÜGYI BIZOTTSÁGA   

                                                          Tisztelt Bizottság! 

 

Az Értelmi Fejlődésükben Akadályozottak Tolna Megyei Közhasznú Szervezete 2015-ben 

végzett tevékenységéről –a teljesség igénye nélkül- főbb területeket kiemelve nyújtok 

tájékoztatást munkánkról. 

Ebben az évben is csak önkéntes segítőkkel dolgozunk. Jómagam elnök és titkárként, 2 fő 

szekszárdi, 1 fő bonyhádi és 1 fő zomba-paradicsompusztai elnökségi taggal.7 éve 

önérvényesítőként 2 fő fiatal sérültet is bevontunk a munkába. 

230 főt és családokat regisztráltunk, de minden hozzánk fordulót ellátunk. Így kb. 800 fővel 

foglalkoztunk. 

Vannak csoportok, ahol összekötő segíti a munkánkat. 

- Szekszárd Hétszinvilág 

- Szekszárd és környéke 

- Decs Nappali ellátó 

- Bonyhád Szent Erzsébet Otthon 

- Bonyhád és Környéke Nappali Ellátó 

- Berke János Általános és Fejlesztő Szakiskola 

- Simontornya Kéz a kézben Klub 

- Megyében lévő szórt települések 8 db. 

 

Elnökségi ülést tartottunk: 

1. Január: Közös munkaterv készítése a központi munkaterv alapján. 

2. Május: Nyári programok tervezése támogatások. 

3. Október: Szűkös anyagi ellátás – előfinanszírozás saját forrásból -, működési 

nehézségek. Hátralévő programok és beszámolók készítése. 

Sajnos a többszöri találkozás okai pénzügyi illetve munkahelyi akadályok voltak. 



Gazdaságunk fő pillérei ebben az évben: 

- állami támogatás / minimális/ 

- Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzatának támogatása / fő forrásunk / 

- Tagdíjak / nem mindenki tud fizetni / 

- 1%-ok / nagyon kevés/ 

- Természetbeni juttatások  

 

2200000Ft-ból kell gazdálkodnunk, ami komoly beosztást igényel. Rangsorolni kell a 

feladatokat a területek fontosságának megfelelően. 

A régi tagok mellé az érdekképviselet komolyságával tudtunk új tagokat szervezni. 

Életvezetésüket minden területen igyekeztünk segíteni ( helyettük , velük, beadványokat 

fogalmazva utógondozva).  

Az  értelmi fogyatékost nevelő családokat a gazdasági v álság még hangsúlyozottan sújtotta    

( leépítéseknél elsők, juttatások megvonása, lakhatási nehézségek) ezért fogadónapokon 

többen és sokrétűbb problémákkal kerestek fel bennünket. 

Fogadónap szerda és csütörtök, de minden nap jelentkeznek. Havi szinten kb. 50-60 fő. 

 

Legfőbb gondjaink: 

                                - anyagi nehézségek 

                                - egészségügyi ellátási nehézségek, megvonások 

                                - lakásmegoldási nehézségek 

                                - munkahely keresés 

                                - szociális ellátási nehézségek – főleg a vidékieket érinti 

                                                                                 - hiányzik a felvilágosítás 

                               - gyermek elhelyezés 

                               - árva ellátás 

                               - lakóotthoni lehetőségek 

                               - iskolaválasztás, szakmakeresés 

                               - leszázalékolás, fellebezés 

 

Kapcsolattartási formáink: 

 

- személyesen / családlátogatás, ügyfélfogadás, rendezvények 

- telefonon  

- levélben 

 

A leghatékonyabb a személyes kapcsolat, de sem idő, sem pénz nincs rá.    

 

Szolgáltatásaink:    

- jogi tanácsadás     / a hónap első és második szerdája / 

- gyógypedagógiai megsegítés / igény szerint / 

- ügyfélfogadás / szerda du. , csütörtök de. / 

- terem biztosítása rendezvényekhez 



- szakkönyvkölcsönzés 

- főiskolásoknak gyakorlati szintér biztosítás 

- nyári táborok, kirándulások, klubok     

- kiégés elleni tréningek szervezése 

- önismereti tréning sérült emberekkel, lelki gondozás 

-  

Együttműködéseink:     

- társszervezetekkel  / szakmai, kulturális, sport / 

-  polgármesteri hivatalokkal, kormányhivatalokkal 

- egyéb alapítványokkal, támogatószolgálatokkal  

- iskolákkal / speciális, többségi, szakiskolák / 

                      regionális szinten is dolgozunk: Pécs, Kaposvár, Baja 

-  Munkaügyi központ 

- Rendőrség 

- Bíróság 

- Gyermekvédelem 

- Polgárvédelem 

- GYIK, CIC, Családsegítő, Esélyteremtő Ház 

- Munkahelyek 

Továbbképzések, szakmai konferenciák: idén 7 képzésen voltunk jelen 9 fővel               

/ szervezetépítő, pályázatíró, rehabilitációs foglalkozási lehetőség, gazdasági 

ügyintézés és állami támogatások / 

 

Rendezvényeink voltak: 

- farsangok 

- szavalóverseny 

- kirándulások / 4 / 

- táborok / 3 / 

- sportnapok / 2 / 

- húsvéti, őszi és lesz még adventi kézműves foglalkozás 

- kiállítás / a megyében élő különböző súlyossági fokú és életkorú fogyatékosok 

számára / 

- Pop- Mikulás december 4. Bonyhád 

 

 

Fő tevékenységünk az ÉRDEKVÉDELEM, de kulturált szabadidő eltöltés 

nélkülözhetetlen a mentális, fizikai fejlesztéshez, szinten tartáshoz. 

                          

Ezúton is szeretnénk megköszönni a BIZOTTSÁG hosszú évek óta tartó rendszeres 

támogatását az ÉLETMÓD táborunkhoz. Idén az eddigi legnagyobb összeggel járultak hozzá, 

hogy a kulturált szabadidő eltöltése mellett, sokoldalú személyiségfejlesztést is végezhettünk 

a táborozás ideje alatt. 

Siófok-Sóstón 14fő sérült felnőtt, egy gyermek és két kísérő / programszervező és levezető / 

vett részt. Minden délelőtt 9-12-ig személyiségfejlesztő tréningek zajlottak, melyel az önálló 



életvezetést, a gondolkodást, kifejezőkészséget, a fegyelmet és kitartó figyelmet próbáltuk 

fejleszteni. Egyéni és team munka is történt, szituációs játékok gazdagították érzelmeiket. 

Örömmel várták a napi foglalkozásokat. Kézműves foglalkozások során aszfaltrajzok, 

gyöngyfűzések, kavics és kagylóragasztások történtek. Ezek egyben nagyon kedves 

ajándékok is voltak. Hajókiránduláson vettek részt, átúszva a túlsó partra Balatonfüred 

nevezetességeit / szívkórház, Kossuth forrás, Tagóra sétány, Jókai ház, Vaszary ház / és a 

csodálatos új Bodorka házat tekintették meg, ahol testközelben ismerhették meg a Balaton 

élővilágát. Kulturált környezetben, étteremben fogyaszthatták el az ebédet. / Étkezési, 

viselkedési és társalgási kultúra / Integrált tábor révén az épekkel együtt napi sportprogramok 

voltak, ahol sok sikerélményhez jutottak. Az egy hét alatt rendszeres napirendet és egészséges 

életmódot gyakorolhattak. Az utolsó napi értékelésnél örömmel fogadták a személyre szóló 

tisztálkodási szereket. Szerencsére az idő lehetővé tette a mindennapos várva várt 

fürdőzéseket. Jó élményekkel, örömteli érzelmekkel tértek haza és már várják a következő 

nyarat. 

A Szekszárdon élő Hétszínvilág otthon lakói 5 napon keresztül az Élményfüdőben vehettek 

részt 30 fővel a mindennapi életvezetést segítő strandolással egybekötött táboron. 

 

Tisztelettel köszönjük a BIZOTTSÁGNAK, hogy támogatták az értelmi fogyatékosok nagyon 

értékes és hasznos nyári szabadidő eltöltését. 

 

A programokról képeket is mellékelünk és ezeket az ülésre is eljuttatjuk. 

 

Támogatásaikat igyekszünk azzal viszonozni, hogy lehetőségeinkhez mérten, minden városi 

megmozduláson képviseljük magunkat. 

 

Köszönettel és tisztelettel a megye értelmi fogyatékosainak nevében:  

 

 

                                                  Dr. Garay Zoltánné  

                                                    elnök és titkár 

 

Szekszárd, 2015-10-20 

 

 

 

 


