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REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat Szakmai beszamolé 2016.

A REV Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat 2016-ban is fenntartotta az eddigi szocialis
alapellatasi formakat, az aldbbiak szerint:

e szenvedélybetegek nappali ellatasa;

o szenvedélybetegek kozosségi ellatasa;

e szenvedélybetegek alacsonykiiszobti ellatdsa (Drop In, Partiszerviz és megkeresd

program, tlicsere szolgaltatas);

e megeldzo-felvilagositd szolgaltatas (elterelés);
Az alapellatdsi egységek egymasra épiilésével egy komplex, ambuldns, szocialis
szenvedélybeteg ellatast biztositunk, mely a szerhasznalé személy allapotanak ¢és

szlikségleteinek megfeleld szolgéltatast nyujt.

l. FORGALMI ADATOK (Egyéni kliensforgalom)

A szocialis ambulans ellatasi egységeink, egymasra €piild szolgaltatdsokkal, komplex ellatast
biztositanak a szerhasznalé személy allapotanak és sziikségleteinek megfelelen.

Az alacsonykiiszobii  szolgalat a ledllasra  motivalatlan, aktiv ~ szerhasznalok
artalomcsokkentését, a nappali ellatas a motivalt, a kontemplacio (elszanas) szakaszaban 1évo
szerhasznalok rehabilitacidjat késziti eld.

A kozosseégi ellatas elsdsorban a kronikus szenvedélybetegek ellatasban valé megtartasat, a
leallasra valo 6sztonzést célozza.

A megeldzd-felvilagositd szolgaltatast (elterelést) a kabitdszerrel vald visszaélés

bilincselekménye kapcsan renddrségi, ligyészségi, vagy birdsagi tanusitvany/hatarozat alapjan

veégezziik.
Egyéni forgalmi adatok
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A szenvedélybetegek nappali ellatasa keretében, 2016. évben 2101 esetben tortént egyéni

segitségnyujtas. A nappali ellatdsban 6sszesen 130 fével volt kapcsolatunk az év soran, ebbdl
az uj klienseink szama 63 6.

A szenvedélybetegek Kkozosségi ellatasa keretében, 2016-ban munkatarsaink 123 6

gondozasat végezték. A kliensekkel, 1881 alkalommal keriiltiink kapcsolatba. Az ellatasba
bevont uj kliensek szama 23 {6 volt.

A szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatasa keretében: a partiszerviz, megkereso

programban 58 alkalommal, 2416 fével talalkoztak munkatarsaink, a Drop In szolaltatast
22 fé vette igénybe, 388 alkalommal, tiicsere szolgaltatasunkban 3 fé6 szamara 24
alkalommal 189 db steril eszkozt adtunk ki, 182 db-t hoztak vissza.

A megelozo-felvilagosité szolgaltatas (elterelés) keretében, 2016-ban dsszesen 45 {6 vett

részt egyéni konzultacion, ebbdl az uj eltereltek szdma 33 6, az esetalkalmak szama 432.

Forgalom F6 Uj belép6

Ellatasi formak {444 1 9015, | 2016. | 2014. | 2015. | 2016. | 2014. | 2015. | 2016.
megnevezese
Nappali ellatas | 2278 | 1915 | 2101 | 138 155 130 70 53 63
Kozossegl 1790 | 1962 | 1881 | 99 | 85 | 123 | 28 | 19 | 23
ellatas
Partiszerviz,
megkeresd 543 | 960 | 2416 | 543 | 960 | 2416 | - i i
program
Drop In 363 | 407 | 388 | 30 | 17 | 22 | 18 6 12
Tlicsere 31 26 24 5 3 3 0 0 0
Megel 6z6-
felvildgosito 544 | 317 | 432 | 61 | 35 | 45 | 38 | 20 | 33
szolgaltatas

(Osszesen: 5549 | 5587 | 7242 | 876 | 1255 | 2739 | 154 98 131

1. ELLATASI FORMAK (SZOLGALTATASOK)

1. NAPPALI ELLATAS 2101 ESETALKALOM / 130 FO

A nappali ellatas célcsoportjat alkotjak a kémiai és viselkedési addikcidban érintett személyek
¢s hozzatartozoik.

Az alap szocidlis ellatas mellett az egyéni, par- és csaladkonzultacidk, valamint a
kompetencia-fejleszté csoportfoglalkozasok alkotjak az ellatast. Célunk komplex és integralt

szolgaltatasokat felvonultatd szenvedélybetegek nappali intézményének miikodtetése.




A szenvedélybetegek nappali szolgaltatasanak fo tevékenységi teriiletei:

e nappali alapszocidlis ellatds (testi és higiénés sziikségletek kielégitése: mosasi €s
tisztalkodasi lehetdség, étkeztetés biztositasa, szocialis ligyintézeés, jogsegélyhez vald hozzaférés
megszervezese, esetgondozas);

e nappali konzultaciés szolgaltatas (egészségiigyi szolgaltatasokba vald delegalas, egyéni
esetkezelés, addiktologiai konzultacid, tandcsadds, par- és csaladkonzultacid, sziikség esetén
delegélas magasabb szintli terapias formakba);

e csoportos szocidlis munka (munkakészség- és kompetencia-fejlesztd foglalkozasok
szervezése, szabadidds programok, hozzatartoz6i csoport mikddtetése, drogprevencios
tevékenység)

A fenti szolgaltatés tipusok mereven nem kiiloniilnek el egymastol, koztiik az atjarhatosag -
sziikség és szakmai indokoltsag esetén biztosithato.

A nappali ellatas forgalmi adatai:

Az alabbi tablazatban 2011-2016. kdzotti nappali forgalmi adatokat latjuk.
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Az elmult év forgalmi adatait tekintve enyhe emelkedést lathatunk. Az év soran a felvett
kliensek szama tiz fével magasabb (63 f6), mint az el6z6 évben (53 f6). 2016. év soran

ellatasba vettek szama: 63 fo; az ellatasbol kikeriiltek szama: 55 f6 volt.

Szerhasznalati megoszlas

Illegalis szerhasznalat miatt Gjonnan ellatasba keriiltek 44,4%-a (28 f6) kért segitséget. Az
el6z6 évekhez képest a designer szerhasznald kliensek szadma visszaesett, a klasszikus
marihuana- és amfetaminhasznalok ismét megjelentek. A kezelésbe jelentkezé illegalis
szerhasznalok korében tobb anyag egyiittes fogyasztasa jellemzd. Sok esetben elérehaladott, a

dependencia kialakuldsanak szempontjabol problémas szerhasznalat jellemzd. A szerek



Osszetétele valtozo, ennél fogva a designer droghasznalok sok esetben maguk sem tudjak
beazonositani pontosan, hogy mit is fogyasztanak, pl. ugyanazon fantazianév alatt futod
szereknél mas-mds hatdsrol szamolnak be. A designer szerek rendszeres hasznélata sordn a
beszamolok alapjan gyorsabb a hozzaszokas, vagyis rovidebb id6 alatt alakul ki a tolerancia
¢s a hidnytiinet.

Az aldbbi kordiagramon, a Kkezelésigény indokaként (kezelés indikator) szereplo

megoszlasokat latjuk a 2016-ban nappali ellatasban részesiiloknél (130 £06).

14,6%

40,2%

# Alkohol (52 f6)

1,5% B Drog (42 f6)

il Politoxikomania (7 f&)
5,3%

H Gyogyszer (2 f6)

E Komorbiditas (8 f6)

M Hozzatartoz ok (19 f6)
32,3%

Kor és nem szerinti megoszlas

Az uj felvételek kozott az illegalis szerhasznaloknal a 36 évesnél fiatalabb, foként a 20-as

évek kozepén jaro korosztaly érintett a leginkabb, kiilondsen a férfiak.

70-74 éves
65-69 éves
60-64 éves
55-59 éves
50-54 éves
45-49 éves

40-44 éves
35-39 éves
30-34 éves
25-29 éves
20-24 éves
14-19 éves
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A nappali ellatast 2016-ban 88 férfi és 42 nd vette igénybe (N=130 f6). Féként a 20-40 év
kozotti férfiak aranya magas az ellatasban, akik foként illegalis és designer anyagok
fogyasztasaval érintettek, ill. kiugr6é az 55-59 éves korosztaly, ahol foként alkoholprobléma
miatt kérték a szolgaltatast. A 14-19 éves korosztalybdl 9 6, az ellatottak 7%-a keriilt ki
2016-ban, ebbdl kiskort 18 év alatti: 4 £f6. A 4-bdl 3 16 lany volt. Ez azért feltiind, mert eddigi
tapasztalataink alapjan, els0sorban a fiuk a veszélyeztetettebbek kockazatkereso viselkedésiik
miatt, kiilonosen a fiatalkortiak esetében. A 4 f6 mindegyike a ,,herbal”/,,zen/,,z61d” nevii
tisztazatlan Osszetételli és mindségli designer anyagot fogyasztotta, koziiliik két f6 esetében
volt mas szer (cannabis/ kristaly) hasznalata is parhuzamosan. Esetiikkben a szerhasznalat
mellett kialakuld személyiségproblémak, rendezetlen életvezetés, tobbszordsen traumatizalt

gyermekkori torténetek is vannak.

Lakohely szerinti megoszlas

A nappali ellatasban megallapodassal részt vevd 130 {6 kozel 56,1 %-a Szekszéard allando
lakhellyel, vagy tartozkodasi hellyel rendelkez6 személy, kozel 7% Szekszard lakcim nélkiili,
~37% érkezett a megye mas telepiiléseirdl, foként écsény, Decs, Tolna, Tengelic, Szedres,

Paks helységekbdl.

Lakdhely szerinti megoszlas Fé Széazalékos
megoszlas

Szekszard 73 56,2 %

Tolna megye (Szekszard kivételével) 48 36,9 %

Szekszard, lakcim nélkiili 9 6,9 %

Megyén kiviili 0 -

Nappali ellatasban résztvevok Osszesen 130 100 %

2. KOZOSSEGI ELLATAS 1881 ESETALKALOM /123 F6

A szenvedélybetegek kozosségi ellatasa keretében elsdsorban a sajat otthonukban €16, nem
akut veszélyeztetd allapoti addiktiv betegeket latjuk el, akiknek betegsége ambulans
szakellatds mellett egyensulyban tarthatd, és akik életvitelikkben, szocialis helyzetiik
javitasaban igényelnek segitséget.

Az ellatas soran 2016-ben munkatarsaink 123 f6 addiktologiai problémaval kiizdo beteggel,
ill. hozzatartozoval keriiltek segit6 kapcsolatba (1881 esetalkalom), koziiliik 65 fovel sikertilt

hosszu tavli megallapodast kotni.
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A megallapodassal rendelkez6 65 klienssel 1771 alkalommal folytattak munkatarsaink segit6
beszélgetést, csoportfoglalkozast, relapszus prevenciot, allapotfelmérést stb. Az ellatasba
bevont 0j kliensek szama 23 6 volt.

Az ellatdsba keriilok legnagyobb aranyban onként jelentkeztek, emellett a Korhaz
Pszichiatriai Osztalyarol, ¢és a Pszichiatriai Rehabilitaciés Osztalyrdl delegaltak
szenvedélybetegeket. A Pszichiatriai Osztalyon heti rendszerességgel vezettiink un. delegald
csoportot, mely eldsegiti a szerhasznalok korhazi kezelés utdni ambulans ellatasat a REV-
Szolgalat ellatasi egységeiben.

A klienskorre jellemzd adatokat attekintve lathatjuk, hogy az alapveté demografiai adatok
valtozatlanok, mig a szocidlis jellemzOk enyhe javulast mutatnak az el6z6 évek adataihoz

képest.

Addiktologiai statusz

i Addiktiv probléma szerinti megoszlas (f6)
Ev
2011 2012 2013 2014 2015 2016
Addikcio
Alkohol 74 67 62 58 57 55
Illegalis szer 0 2 0 1 0 2
Politoxikoman 7 6 4 5 5 5
Gyogyszer 2 2 0 0 1 1
Oldoszer 0 0 0 0 1 1
Jatékszenvedély 2 1 2 2 1 0
Hozzétartozo 11 11 11 8 1 1
Osszes 9% 89 79 74 66 65
Szerhasznalati  szempontbol a  kozOsségi  szenvedélybeteg-ellatast  igénybevevd

szenvedélybetegek dontd tobbsége (55 f6), alkohol okozta mentélis és viselkedészavarral
kiizd. 2016-ban 7 f6, tudott egész évben absztinens maradni, vagyis teljes szermentes

allapotot elérni.

Kor és nem szerinti megoszlas

Jellemzden a 40-59 év kozotti életkort szenvedélybetegekkel keriiltiink kapcsolatba, 40 6

(61,5 %) ebbe a korosztalyba tartozo kliensiink volt az elmult évben.
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A nemek kozotti megoszlast tekintve a férfiak szdma tobb mint kétszerese a ndéi kliensek

szamanak (47 férfi/18 né megallapodassal rendelkez6 kliensiink volt).

MunKkaiigyi statusz

Az elmult évekhez viszonyitva tovabb csokkent a munkanélkiiliek aranya. Az ellatottaknak
61,5%-a (40 f6) vallalt valamilyen munkat 2016-ban: 12 {6 klienst k6zmunka programban
foglalkoztattak, megvaltozott munkaképességii klienseink koziil 8 6 tudott elhelyezkedni, 14

fot bejelentett munkaviszonnyal rendelkezik, tovabba 6 f6 pedig alkalmi munkékat vallalt.

Munkaiigyi statusz (f6)
2012 2013 2014 2015 2016
Dolgozik 14 10 26 22 40
Munkanélkiili 30 22 17 18 14
Oregségi nyugdijas 3 6 7 4 5
Megvaltozott munkaképességii 38 35 23 21 25
Gyes-ben részesiil 0 1 0 1 0
Apolasi dijban részesiil 1 1 0 0 0
Arvaellatas 1 0 0 0 0
Tanulo 2 4 1 0 0
Osszesen 89 79 74 66 84

Szocialis helyzet (jovedelemi helyzet, lakhatas, kapcsolati halo)

Klienseink korében magas a bizonytalan lakhatissal rendelkezd, valamint a hajléktalan
ellatasban ¢élok aranya. Klienseink 49 %-a (32 f6) egyediilallo, illetve minimalis szocialis
kapcsolatrendszerrel rendelkezik, nagy résziik marginalizalodott, maganyos, elvalt, vagy
0zvegy. A hétkoznapok kiizdelmes helyzeteiben sokan teljesen magukra maradtak, ezért
fontosnak tartottuk, hogy amennyiben lehetséges, hozzatartozoval is keriiljiink kapcsolatba és
vonjuk be Oket a kliensekkel folyd munkaba. 2016-ban 25 esetben tudtunk bevonni

hozzatartozot.

3. ALACSONYKUSZOBU SZOLGALTATAS 2416 FO / 2308 ESETALKALOM

Az alacsonykiiszobii kifejezés arra utal, hogy a szolgaltatast végzok nem tamasztanak magas
kovetelményeket az igénybe vevokkel szemben, a szolgéltatas igénybevételének szinte nincs
feltétele. Mas szolgaltatasoktol eltéréen ezek a szerhasznalati problémak artalmait csokkentd
és pszicho-szocidlis tdmogatast, életviteli tandcsadédst nyujtd programok konnyen elérhetdk.

Az ellatds sordn nincsenek szigort elvarasok, terapias szerzddések, nem kdvetelmény az
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absztinencia, nem feltétel a betegbiztositas (TAJ-kartya), a szolgaltatast igénybevevd akar
nevének (adatainak) kozlése nélkiil is kaphat segitséget.
A Rév Szolgalat indulasa Ota miikodtet alacsonykiiszobli ellatasokat, mely az alabb
részletezett programelemekbdl all.

A. Parti Szerviz, megkeres6 program

B. Drop in (,,Toppanj be”) szolgaltatas

C. Ticsere szolgaltatas

A. Megkeresé program és partiszerviz 58 alkalom / 2416 kontakt

A megkeresé tevékenységek célja, hogy felkutassuk ¢és ellatasba vonjuk azokat a
szerhasznalokat, akik az ellatorendszerrel még nem keriiltek kapcsolatba, illetve elérjiik
azokat a veszélyeztetett csoportokat, akik varosunkban szerhasznalat szempontjabol
potencialis veszélynek vannak kitéve. Atlagosan a 14-25 év kozotti korosztalyt tekintettiik
célcsoportunknak. Koriikben leginkabb az alkohol, a dohdnyzas, az amfetamin szarmazékok
¢s a designer drogok haszndlata jellemzd. A klasszikus szerek (pl. heroin) teljesen eltiintek a
piacrol. Kozvetlen modon, szorakozohelyeken, kozteriileteken, oktatdsi intézmények
kiilteriiletein alakitottunk ki kontaktot az érintettekkel, valamint Szekszard 9 gyogyszertaraba,
¢s 8 vendéglatd ipari egységébe helyeztiink ki edukativ szoréanyagot. A megkeres6 munka

keretében osszesen 41 alkalommal 298 f6t sikeriilt elérniink 2016-ban.

A biztonsagosabb szorakozas, kockazatmentesebb szerhasznalat népszerisitése, valamint az
esetlegesen el6forduld krizishelyzetek kezelése érdekében partiszerviz szolgaltatast
biztositunk szorakozohelyeken, kocsmakban, és fesztivalokon. Célunk a kapcsolatteremtés, az
artalomcsokkentés és az edukacio. 2016-ban munkatarsaink az OZORA Fesztivalon 1925
alkalommal keriiltek kapcsolatba fesztivalozokkal, illetve a szorakozohelyeken (Teke, Séd
S6r6z0) nyujtott partiszerviz szolgaltatasok soran tovabbi 193 alkalommal fordultak
hozzajuk informacioért, tanacsért, segitségért. Emellett bemutattuk szolgaltatasunkat a
Bezerédj Szakképzo Iskola és a PTE-KPVK didknapjan, a Babits Mihaly Kulturalis
Kozpontban megrendezett palyavalasztasi kiallitason, valamint az Allampolgari Részvétel
Hete programjaihoz kapcsolododan.

Az Ozora Fesztivalon (2016. julius 30- augusztus 8.) az INDIT Alapitvany Bulisegély

csapatanak tagjaként egy kollegank, és egy dnkéntesiink vett részt.



Drogszemétgvijtés

A kozteriileti szerhasznalat soran keletkezett drogszemét begylijtését, artalmatlanitasat heti
rendszerességgel végzik az alacsonykiiszobli ellatdsban dolgozé kollégak. Tapasztalataik
alapjan folyamatosan aktualizaltak Szekszard varos drogtérképét.

A, fert6zott” helyeken rendszeresen, nagyobb mennyiségben talaltak tipliket, csikkeket,
alufoliat, és millanyag tasakokat, amelyek designer drogok hasznalatara utalnak. Hasznalt tiit

és fecskendot két alkalommal talaltak.

B. Drop In (..Toppanj be”) szolgaltatas 388 esetalkalom — 22 {6

A programelem szolgaltatasait egy kiilon erre a célra kialakitott helységben vehetik igénybe a
kliensek. A szolgaltatds klienseink aktudlis €és sokszor alapvetd sziikségleteire (€hség,
kialvatlansadg, rosszullét, emberi kapcsolatok besziikiiltsége stb.) reagal, erre szolgal a
pihenési, jozanodasi lehetdség, a csaladdal valo kapcsolattartas segitése.

Klienseink — akik jellemzden designer drog hasznalok —

a szerhasznalattal (rosszullét miatti ijedtség, szorongas, pszichés problémak, csaladi és
kapcsolati konfliktusok) és egyéb szocialis problémaval (lakhatas, munka hianya) kapcsolatos
tanacsadast vettek igénybe, 6sszesen 22 kliens (ebbdl 12 f6 1j), 388 esetalkalommal. 2016-

ben is biztositottunk Hepatitis B,C, illetve HIV sziirést, ezt 1 {6 vette igénybe.

C. Ticsere szolgaltatas 189 db kiadott — 182 db visszahozott

A tlicsere szolgaltatds az egyik legfontosabb artalomcsokkentd eszkozt jelenti a kabitoszer
probléma kezelésének teriiletén, amely segithet a Hepatitis C (HCV), illetve a HIV virus
terjedésének megakadalyozdsaban és megeldzésében az injektald szerhasznalok korében, igy
védve a nem szerhasznald populaciot is a fertézések tovabbterjedésétol.

2016. évben 24 alkalommal bonyolitottunk tiicserét, melynek soran 3 f6 szamara 189 db steril
eszkozt adtunk ki és 182 db hasznalt tiit és fecskendo6t hoztak vissza, a cserearany 96,3 %.

10
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\ 4. MEGELOZO-FELVILAGOSITO SZOLGALTATAS 45F0 [ 432 ESETALKALOM \

Az elterelést a 42/2008 (XI.14.) EiM-SZMM rendeletnek megfeleléen, a palyazati

programban leirtak alapjan végezziik. 2016-ban dsszesen 45 f6 vett részt az elterelésben.

A szolgaltatasban részesiilo kliensek szamanak alakulasa

2016-ban oOsszesen 33 f6 kezdte meg a REV Szolgilatnal a megeldz6-felvilagosito
Szolgaltatast. Az el6z6 évrdl athozott klienseink szama 12 {6 volt. A megel6zo-felvilagosito
szolgaltatashoz kapcsolodo esetalkalmak szama: 432.

2016-ban eltereltek koziil mindossze 1 fonek szakadt meg az elterelése kiilfoldi munkavallalas
miatt, 1 f6 esetében megsziintették a biintetdeljarast, 3 fot a birdsag elitélt, ezért a megel6z6-

felvilagositd szolgaltatas megsziint.

Szerhasznalati szokasok

Az eltereltek korében Cannabis/ AB-Fubinaca/AMB-Fubinaca/ Amfetamin / Kokain

fogyasztasa miatt indult biintetOeljaras. Megfigyelhet6 a designer szerhasznalat mellett, a
klasszikus szerek ,,reneszdnsza”. A 30 évesnél idGsebb korosztaly (14 f0) jellemzden nem a
designer szereket hasznalta, hanem a marihuanat, valamint a speed-et és a kokaint.
»lgényesség” a szerekben: tobbet fizettek ¢€s kockaztattak jO mindségli marihuana
beszerzésért. Az eltereltek viszonylag nagyobb ardnya az aktivabb szerhasznélati
iddszakokban tobb szer egyidejli hasznélatardl (marihudna/zen/designer amfetaminok és

alkohol) szamolt be.

Nem és Kor szerinti megoszlas: a 45 f6bol, 41 férfi, 4 no.

Az elterelésben résztvevok koziil 18 évnél fiatalabb 2 {6 volt (mindketten 17 évesek). Az
eltereltek legnagyobb szama a 20-24 éves korosztalybol keriilt ki, Osszességében az
elterelésben résztvevok tobb mint fele (53,3%) a 20-30 éves korosztalyba tartozik. A 2016-0S

évben a korabbi évekhez viszonyitva nétt a 30 f6l6ttiek aranya.

14-19 éves
20-24 éves

25-29 éves

30-34 éves = NG (4 £6)
m Férfi (4af6)

35-39 ¢ves

40-44 €éves

45-49 éves
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I1l.  CSOPORTOKKAL VEGZETT MUNKA

Korai kezelésbe vételt elosegitéo programok

2016. februar-marcius honapjaiban a Bezerédj Szakképzd Iskoldban 8 alkalommal,
decemberben pedig egy alkalommal a Valyi Péter Szakképz6 Iskolaban tartottuk
csoportfoglalkozasokat, melyek soran 6sszesen 281 didakkal keriiltiink kapcsolatba. Célunk
a designer droghasznalat veszélyeire valo figyelem felhivas, az informaciok atadadsa, a
tajékoztatas, ill. a téves informaciok korrekciodja, az artalomcsokkentd ismeretek bovitése volt.
2016. 06szt6l, egy, majd 2017. januartél két kozépiskolaban kéthetente Kkihelyezett

tanacsadast tartunk a szerhasznalat, a csaladi-, ill. magatartas-problémak kezelése érdekében.

Pszichodrama csoport

A 2015. novembert6l 2016. majusig megvalosult pszichodrama csoporttal egy biztonsagos
kortars-kozeg kialakitasa volt a cél, ahol a fiatalok szabadon nyilvanulhatnak meg és lelki
egészségiik - egészségtudatossaguk fejleszthetdvé, formalhatova valik. A program helyszine a
Szekszardi Kolping Katolikus Altalanos Iskola, Szakképzé Iskola és Alapfoka Miivészeti
Iskola volt. 2015. november és 2016. majus kozott 20 f6 bevonasaval, 10 alkalommal, 68
esetalkalommal zajlottak pszichodrama csoportok.

Kompetencia-fejleszto csoportfoglalkozasok

Az ellatast igénybevevok kompetencidinak (személyes-, kognitiv- €s szocialis kompetencia)
megerdsitése, fejlesztése, valamint a kozosségélmény kialakitasa, kozosségépités céljabol
vezettiik az alabbi csoportfoglalkozasokat 2016-ban is:

e Hétkezd6 forum: 47 alkalom / 328 esetalkalom

e Tematikus csoportok: 15 alkalom / 98 esetalkalom

e Unnepvard kreativ csoport: 2 alkalom / 9 esetalkalom
e Filmklub: 34 alkalom / 193 esetalkalom

e Jatékos készséefejlesztés: 5 alkalom / 25 esetalkalom

Munkaterapias elemeket tartalmazo kompetenciafejleszto foglalkozasok

e Udvar-/kertrendezés. 11 alkalom / 52 esetalkalom

e Takaritds. 4 alkalom / 21 esetalkalom

12
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Hozzatartozoi csoport

A csoport célja a csalad megklizd6 kapacitasanak fejlesztése, valamint a csaladi kapcsolatok
helyreallitasa, a fejlédési ciklusvaltason vald atsegités, és krizis-tamogatas. 2016-ban 11

alkalommal tartottunk csoportfoglalkozast, 6sszesen 53 esetalkalom.

Delegal6 csoport

A kozosségi ellatdsban dolgozd szocidlis munkédsok Pszichiatriai Osztalyos csoportja a
kapcsolatfelvétel érdekében 2016-ban 34 csoportfoglalkozast tartottak, amely 143

esetalkalmat jelent.

Szabadidos csoportok

Osszesen 86 alkalom / 401 esetalkalom az alabbi bontésban:
e Fincsi klub: 19 alkalom / 173 esetalkalom

e Kreativ jaték csoport 20 alkalom / 46 esetalkalom

Egyedi festési technika mentén vezetett csoportfoglalkozas, ahol a kliensek az
olajfestészettel ismerkedhetnek meg.

e Sportklub: 47 alkalom / 182 esetalkalom
Sakk, csocsoé, €s ping-pong sportprogramjaink keretében tudasukat is 6sszemérhették

klienseink.

Nagyobb rendezvényeink

Az elmult években hagyomanyteremtd szandékkal inditott harom nagy rendezvénylinket idén
is megtartottuk. A Husvéti tinnepségen, a kliensekkel kozos Nyilt napon és a kozos

kardcsonyi rendezvényen 43 esetalkalmat regisztraltunk.

Kirandulasok és intézménvlatogatasok

Klienseinkkel k6zos kirandulasokon vettiink részt az elmult évben. Helyszinek: Sotétvolgy, €s

Tengelic kulturalis seregszemle.
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IV. EGYEB SZAKMAI PROGRAMJAINK

.Lépésben szerteleniil 2.0” Gyalogtira a Kabitoszer-ellenes Vilagnap alkalmabél ,

2016. junius 24.

A Kabitoszer elleni kiizdelem nemzetk6zi napja alkalmabodl 2016. jinius 24-én gyalogtarat
szerveztiink immar masodik alkalommal.

A tarara 17 csapat nevezett be részben magéanszemélyek ¢és csalddok, részben a
kormanyhivatal intézményei, a SZMJV Polgarmesteri Hivatal és mas civil szervezetek
csapatai és képviseldi, Osszesen 95 f6. A taran végil 76 f0 vett részt, a szervezok,
allomasokon résztvevok szama 17 {6 volt.

A program szervezdje a Szent Erzsébet Caritas Alapitvany REV Szenvedélybeteg-segitd
Szolgalata volt, timogatonk pedig a Szekszard Megyei Jogli Varos Onkorményzata.

A szervezésében, lebonyolitdsaban résztvevo civil szervezetek:

Fehérlofia Sport Egyesiilet; FITT lesz Egyesiilet; Ifjusagi Unio Szekszard és a Természetbarat
Szovetség - Korhaz Sport Egyesiilet.

Belso szakmai munkank:

e A kollégak részére havonta esetmegbeszéld csoport, stab- €s vezetdi szuperviziod zajlik

intézménylinkben.
Szekszard, 2017. janius 12.

K&éloéczi Andrea
intézményvezetd
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