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Egyszef tobbség
Tisztelt Kbzgylés!

Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormanyzatanak Kidésg a 41/2004. (11.26.) szekszardi
onkormanyzati hatarozataval fogadta el a kabitosisszaszoritasara vonatkoz6 varosi
stratégiat.

Az elmult években keitjol kdrtlhatarolt munkaterilet alakult ki:
1. A Forum varosi koordinativ funkcioi a drogstratégiagvalésitasa érdekében
2. A Férumon belili, bels szervezeti munka

1. A KEF varosi koordinativ feladatai a drogstratéga megvalésitasa erdekében

1.1. Vérosi prevencios feladatok

A szekszardi Kabitoszerligyi Egye#tet-6rum KAB-KEF-11-B-3590 azonositoszamu
palyazata keretében a varosi prevencidos munkadsoi@bdtetésére, a prevencios szaiért
képzésére, a szamukra megtartott esetmegbeszégésalamint Prevencios Forum tartdsara
kerdlt sor.

A palyazat @lzményeként a Szekszardi Kabitdészerlgyi Egyéztegirum a kabitdszer-
probléma visszaszoritasa érdekében Prevencios Msogartot allitott fel. A munkacsoport
szakmai iranyitasdban kiemelt feladatot vallalt érum tagjaként a Tolna Megyei
Kormanyhivatal Népegészséglgyi Szakigazgatasi SZaekszardi, Bonyhadi Kistérségi
Népegészsegugyi Intézete.

A munkacsoport felajanlotta az iskolaknak, az egwikodést. A kiképzett szakék
attekintették az intézmények eddigi egészségnavefsgramjait, helyzetelemzést,
szlikseégletfelmérést végeztek, és a beavatkozasktealapjan iskolai egészségnevelési,
egészségfejlesztési  program  kidolgozasdhoz  nyalgtottsegitséget. A  pélyazat
megvalosulasanak Iépései:

Varosi Prevencios Munkacsoport

A varosi szinti Prevencios Munkacsoportiimelymunka keretében szervezte meg a kdzos
munka elinditasat azokkal az oktatasi intézményeldmelyek egyitt kivantak dolgozni a
munkacsoporttal. Eslépéskeént tortént az iskolaigazgatok megkeresashy, kovetkeztében
egyuttmikddési megallapodasok alairasara keriilt sor atjedah10 oktatasi intézménnyel.

A munkacsoport szamara szeminariumok megtartas@mdiltk sor 4 alkalommal. E
szeminariumokon beszadmoltak arrdl, hogy az eltdiszakban mi valdésult meg céljainkbdl,
és szakmai ismereteiket advithették a résztveék.

Az el szeminariumon az Iskolai Egészségstratégia alapiggprevencidé maodszerei
témaban kaptak 0j ismereteket a megjelentek.

Mésodik szeminariumon Darida Zs6fia szocidlis msn&dott tdjékoztatast a hallgatoknak az
Uj Designer drogok jelen helyzetégés veszélyeiil.
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Az utols6 szeminarium témaja: a resztorativ tedinilehetségei az iskolai munkaban,
melyet Laufer Eva egészseégfejlésatientalhigiénikustol hallhattak az érdédidk.

Képzok képzése

Prevencios szakéit team felkészitése 2012. februar 14-én, 2012.ufab28-an, 2012.
marcius 06-an tortént a Tolna Megyei Kormanyhivaidpegészséglgyi Szakigazgatasi
Szerv éplletében.

Tematika:
- Kezdbkor
- Elvarasok és félelmek
- Szerddéskotés
- EIméleti ebadas, kiscsoportos munka, konzultacio:

o NS és a hazai drogpolitika

0 Az Ottawai Egészségfejlesztési Charta

0 Az iskolai egészségfejlesztési stratégitakitasa, felépitése

0 A prevencio felosztasa, modszerei,

0 Eszkdzok és technikak az iskolai prevenaidéba

0 Az allapotfelmérés eszkozi (kiscsoportos kadin

o Prevenciés standardok,

0 Egészségfejlesztés és rendszerszemlélet

o Kuls$is szakétt szerepe az iskolai eg.fejl. team-ben,
- Elvarasok a szaké@itmunka kapcsan
A tréningen az 0 ismeretek mellett a szemléletfldm €s a szerepkor tisztdzasa volt a
fokuszban. A résztvéknek csupan egy része vallalta a szakeértést, raivelkészilés soran
tisztazodott a feladat jellege, és a szdkddmpetenciak kore.
A szakérbk felkészitését Kaloczi Andrea, a REV intézményugeetartotta. A kiképzett
szakérbk munkajat felajanlottuk az oktatasi intézményekneéloktatasi intézmeény kérte a
segitséglinket az iskolajuk egészseégfejlesztéssepcs@kmtos allapotfelmérésének,
helyzetelemzésének elkészitésében.
E felkérések alapjan tortént bekapcsolddas azdskrkvencidos Munkacsoportok munkajaba.
Az iskoldk irasban tajékoztatast adtak az iskolevenciés Munkacsoportjuk tagjairdl,
elérhebséguksl. A KEF Szakérik ezen ismeretek alapjan vették fel a kapcsolamt a
iskoladkkal, és segitették az iskolai prevenciés kagesoport munkajat. A palyazatban
megfogalmazott céljaink szerint a szakkrsegitették az allapotfelmérés megvaldsulasat. Az
iskolai egészfejlesztési stratégia kialakitasatamant segitségikkel megtértént az iskolai
egeszfejlesztési stratégia monitorozasa.
Nagy jelensséggel bir, hogy a szakékt altal kozvetitésre kerllt a stratégiai gondoli©dé
folyamat jellege.

Esetmegbeszél csoportok

A prevencios szakék szamara munkdjuk megkonnyitése érdekében kétloaikaal
esetmegbeszélésre kerllt sor. J6 alkalom nyilottakdottak alapjan a sajat modszereik
kidolgozasara.

2012. aprilis 18. és majus 09. 2x2 6ra

Az esetmegbeszgksoport menete:
- kezdkoér — ki hogyan, milyen hangulatban , elvarasoldckbzett
- az esethozo kivalasztasa
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- az eset ismertetése, az esethozo6 kérdései, dilemmai
- az eset kifejtése, informaciok @gies
- az eset kapcsan 0sszeéptt informaciok 6sszegzése, rendszerezése, #aozsesajat
megoldasanak megtalalasa,
- acsoport sajatélméfiyisszajelzéseinek esetleges megosztasa
- zaro kor
Jellem# problémahelyzetek:
- feladat és felélsségi kor,
- mddszertani elakadas,
- szervezeési kérdések,

Prevenciés Férum

2012. 04. 26-an Prevencios Férumra kerUlt sor:

Kaly-Kullai Ké&roly mentalhigiénikus szupervizor, &ziget Drogprevencidés Alapitvany
vezebje ,Mi seqiti és gatolja a gyakorlati prevencié melgsitasat’” cimmel tartott @&dast.
Kiemelte az Orszigos Drogstratégia hianyat, valarairPrevencié fontossadgat a harmas
felosztas szerint, mel§ Dr. Laszl6 Eszterdorvosrd beszélt.

A prevencié megvalositasa harom formaban vezetnefagre: Altalanos — univerzélis,
Célzott — szelektiv, Javallott — indikalt az adotiblémataol fuggen.

Dr. Laszl6 Eszter kistérségi tisztdrvos ,A prevencido elmélete és gyakorlata, avagy
partnerségen alapulé modell Szekszardon” cimmigttaisadast.

A féorvosrd beszélt a prevencio felosztasarél, modszérear technikakrol, eszkdzokr Az
egeészségfejlesztés rendszerszeniétetgkozelitesét. Az egészsegfejlesztési munkacsoport
jelentbségédl. Iskolai egészségfejlesztés koordinalasarol, &délkeol. Az allapotfelmérés,
helyzetértékelés elem8ir a stratégia kialakitasarol.

Az elhangzott éladasok hozzasegitették a Forumon megfelgredagdgusokat, szocialis
munkasokat, véihoket és az erdebtlo tarsszakmakat a prevencioval kapcsolatos ismkretei
beépitéséhez a mindennapi munkjukba.

A Foérum a tarsszakmak kozotti megbeszélésre egtgere is lehéséget biztositott.

A palyazat keretében megvaldsitottuk céljainkat.sZakérbk beszamolojat feldolgozva,
értékelve szervezzilk meg a k6zés munka folytatasat.

1.2. Kabitdszer-ellenes Vilagnap szekszardi progenak megszervezése

A 2012. évben megrendezésre kérKlabitészer-ellenes Vilagnap a Szent Erzsebet &3arit
Alapitvany REV Szolgalatnal ekodé TAMOP ,Tobbszinti drogprevencios alternativa a
tolna megyei fiatalok részére” cinpalyazata keretén belil keriilt megszervezésre.

A 2012 es év programjanak mottQasztan és Szabadon’

A Kabitoszer-ellenes Vilagnap programjai a Szeldizast Caféban kertltek megrendezésre.
A janius 29.-én lebonyolitasra kebéutendezvényeket a Pécsi Playback Szinhdadélsa
nyitotta ,Szenvedélyek Viharaban” cimi eléadasaval. A playback szinhaz az intuicio, a
kreativitas, a spontaneitas, és egyilktdés szinhaza. Mi sem mutatja jobban, mint az
eléadasra vitt torténetek sikere. A szinpadon @&k@&znség torténetei elevenedtek meg, ahol
a playback tarsulat felkésziltségének és profizmalsakészonhéen tanulsagos és
szorakoztatd élmeényt adott a részslawek.
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A Vilagnapon kerilt megrendezésre a 21.00-24.08igotartott koncertsorozat, ahol helyi
zenekarok adtak elsdpsikerti koncerteket tobbek kozott a Duck Tape, Sonic Rikanam
Sracok és a Skanzen. A koncerteken a program raofidiényesult, hiszen nem lehetett
alkoholt fogyasztani. A Kabitdészer-ellenes Vilagmapgramjain kdzel 30®fvett részt.

1.3. A Szekszardi Csaladterapias Szakmdhely megalakulasanak ékészitese

A varosi Csaladterapias SzakmaiilMly megalakitasanak é#eszi® munkéalatai 2012
tavaszan keziltek meg a sziikséges financialis hattér megteramiésé KEF felvallalta,
hogy a niihely megalakitasaval kapcsolatos koltségekteetmtéséhez palyazataban
lehetiséget teremt. Emellett szervezési, kapcsolatépidésmiatokat is vallalt az alakitando
miithely kapcsan.

Ezt kovette a rithely tagjainak, a megfelel végzettséggel és tapasztalattal rendélkez
szakembereknek a felkutatasa, és edyetes igényfelmérés. Ezutan nyilt alkalom egy
alakulé Ulés megszervezésére, melynek konszenzalsgulo idpontjat 2013 év elejére
tiiztéek ki a szervek.

A mihely szakmakdzi egyittikodést, oOnfejlesst szakmai kor tamogatasat, helyi
Osszefogast, U] szakterllet - a csaladterapia -szedgitését teszi leh&é a helyi
szakemberek szamara.

2. KEF-en belilli szervezeti feladatok

2.1. Rendszeres Ulések

Az eddigi évekhez hasonléan minden honapban UlésazKEF. Ez 2012-ben a februari
szervezetfejlesztést, valamint a julius-augusatyari szuntetet figyelembe véve tiz alkalmat
jelentett. A megbeszéléseknek tobbségében a PagfemHivatal adott otthont. Az Ulések
napirendi pontjait az aktudlis programok, problénédka munkaterv hatarozta meg. Tébb
Ulésre kul§ elsadot is hivtunk. A Kabitoszerigyi Egyeétéitorum meghivott éadoi 2012-
ben a kdvetkeik voltak:

- Intézménylatogatas a Szedresi Specialis Gyermekuttm
Eléado:
Finta Eva a Bezerédj — Kastélyterapia Alapitvany Szedresier@gkotthon
intézmeényvezéje (marcius)

- Téajékoztatas a REV ifjisagi prevencios program|gFAMOP 5.2.5)
Eléado:
Lezsak Klara a REV - projektmenedzsere (&prilis)

- A pszichiatria jelene és jdje Szekszardon és Tolna megyében
Eléado:
Dr. Kertész Agnesa Pszichiatriai Osztalyvezetsorvosa (majus);

- A prevencio multja, jelene, jd@je” szakmai tanacskozas
Eléado:
Vincze Anita a REV terapias munkatarsa (majus)

- Mi Ujsag a kabitészerigy teruletén?
Eléadok:
Szilagyi Szilviaaz Eo6tvos Jozsef Pedagogiai Szolgaltato igazgatoja
Dr. Buda Bernadett a Varosi Rendrkapitanysag kiemeltimmegebzési Heléaddja
(szeptember)

A tagok elektronikus Gton tartjdk a kapcsolatotr (&émail).
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2.2. Kihelyezett Ulés szervezése

2012-ben egy alkalommal kihelyezett tlést szervegtinelynek keretében marcius 22-én a
Bezerédj Kastélyterapia Alapitvany Szedresi Spsci@yermekotthont latogatta meg a
szekszardi KEF 956 delegécidja.

Finta Eva intézményvezetelmondta, hogy az otthon 2005-ben kezdte mégoaését. A
kezdeti cél egy feltt rehabilitacios intézmény létrehozasa volt, ame arem volt igény.
Ezért indult el a specidlis gyermekotthoriikiidtetése 16 féhellyel. Az ott lakd fiatalok
korében a flves cigi, alkohol-, gyégyszerfogyas&aszipuzas fordul &l Az ott lakod fidk

18. életévik betoltéséig maradhatnak az intézmdmyBdéapesetben 2 évet tdltenek az
intézményben szigord hazirendet betartva. A hadetenrészletesen ismertette a vendégekkel
az intézmeényvezéf valamint bemutatta a lakdszobakat és a kozosseakiet is.

A kihelyezett Ulést a résztvévtagok eredményesnek itélték szakmai és tapasztalat
szempontokbol egyarant. Szamunkra mindig pozitiméély () intézmények, szervezetek
megismerése, szakmaitikodésik és tapasztalataik megosztasa/cseréje. Santaprakész
szakmaiassagot figyelembe véve, hogy &@n is minél tébb kihelyezett Glésen vegytnk
részt, ezzel is elmélyitve a szakmai kapcsolat@sattapasztalatcseréket Ujabb és Ujabb
szervezettekkel.

2.3. Szervezetfejlesztés

2012. februar 2-3-4n szervezetfejlesztést tartkttubz éves szakmai egyeztetés alatt
értékeltik a jelenlegi orszagos drogpolitikai helyt, a 2011-ben torténteket, illetve
elokészitettik a 2012. évi munkatervet, melyben kieimahgsullyal jelent meg a prevencio,
kapcsolodva az elfogadasoel allo orszagos Nemzeti Drogstratégia iranyvorelai A
szervezetfejlesztésen 16 tagintézmeény képyjeselett részt, melynek a szakmai egyeztetées,
tervezés mellett a csapatépités, a kohézid ékaekdzidés ebsitése volt a cél.

3. A Kabitoszerugyi Egyezted FOrum jovére iranyuld, 2013. évi feladatai

A szekszardi Kabitoszerigyi Egye#tétorum a 2012 decemberében tartott Glésén elfogadta
2012/2013-es itkzakra vonatkoz6 munkatervét, amely a 2013. febszérvezetfejlesztésen
tovabbi pontositasra kertilt.

A 2013-ra tervezetisbb feladatok:

1. A varosiprevencios munkacsoporimikddésének folytatasa

2. Csaladterapias Szakmai Mihely megalakitasa és tAmogatasa

3. Szakmai segitségnyujtas az iskolai drogstratégiak&szitésébermazon kozoktatasi
intézmények szdmara, amelyek kérik a KEF segitségét

4. Prevencios Szakmai mihely megalakitasa a Férumon beldl

5. Kabitoszer-ellenes Vilagnapmegszervezése - 2013. junius

6. A Forum niikodése és a stratégia megvaldsulasa érdekébenind@nds feladataink
2013-ban aszervezetfejlesztésa tagokkonferencian, képzéservald részvételének
tamogatasa és a korabbi évekhez hasorfidlgamatos ulések (kdztuk kihelyezett
Ulés) szervezésmeghivott éladokkal
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A szekszardi KEF — az &6 évekhez hasonléan — 2012 szeptemberében is ptlkara
nyujtott be a Kabitoszerligyi Egyezidtorum niikbdésére, valamint a prevencios feladatok
megvalésulasara. Egy palyazaton dsszesen elnysze@$00.000 Ft, amely koordinéciora,
illetve a stratégidban megfogalmazott célok édtdlak megvaldsitasara hasznalhato fel. Ez a
forrascsokkenés azonban nem fedezi a Foruikonesének és a kabitdszer visszaszoritasara
vonatkozO varosi stratégia megvalOsitasa érdekebgmett tevékenységének koltségdit.
tovabbi miikddéshez az élz6 évhez hasonldéan szikség lenne az dnkorményzat &lta
biztositott 350 eFt tAmogatasra is.

Kérem a Tisztelt Kozdiest az alterjesztés megtargyalasara €s a hatarozat meglinaata

Szekszard, 2013. februar 22.

Dr. Haag Eva
alpolgarmester
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Hatarozati javaslat

Hatarozat targya: Beszamol6 a kabitdszer problénsazaszoritasara elfogadott stratégia
eredmeényeinek és a KEF munkajanak tapasztalatairol

1. Szekszard Megyei Jogu Varos Onkormanyzatanak Kiggg a kabitdszer probléma
visszaszoritdsara elfogadott stratégia 2012. djesteésére vonatkoz6 beszamolot
elfogadja.

2. A Kozgyilés a stratégiaban megfogalmazott célok megvalsiédekében ... eFt-ot
elkllonit az d6nkormanyzat 2013. évi koltségvet@ssrold rendeletében.

3. A KoOzgyiilés a stratégia eredmeényeit 2013-ban ismételtekiati

4. A Kozgyilés koszonetét fejezi ki a Kabitdszerligyi Egyéizteébrum tagjainak az
eddig végzett munkajukért.

Hatéaridg: az 1., 2. és 4. pont tekintetében 2013. febrR@r
a 3. pont tekintetében 2014. fedr28.

Felelds: Horvath Istvan polgarmester
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