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Egyszerii tébbség!

Tisztelt Kulturdlis, Turisztikai és Varosmarketing Bizottsdg!

Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormdnyzata Kozgy(ilésének a Szervezeti és Mikddési
Szabalyzatardl sz6l6 29/2019. (XI1.23.) szamu rendeletének 1. melléklet Kulturalis, Turisztikai és
Varosmarketing Bizottsag (KTV) alcim 1. pont 3. alpontja értelmében a Kulturdlis, Turisztikai és
Varosmarketing Bizottsag (a tovabbiakban: KTV) dont az dnkormanyzattal kapcsolatban all6 civil
szervezetek, alapitvanyok szakmai beszamoldjanak elfogaddsardél.

A Bizottsag 10/2025. (l1.04.) sz. hatarozataval elfogadott 2025. évi munkaterve alapjan
mellékelten beterjesztem a Tolna Megyei Nyugdijasok Erdekszovetsége szakmai beszamoldjat
mUkodésikrdl, valamint jovére vonatkozé terveikrél. (1. sz. melléklet)

Az Ulésen az egyesilet képvisel6je meghivottként jelen lesz, ahol lehetdség nyilik tovabbi
kérdések megvitatasara.

Kérem a Tisztelt Bizottsagot szakmai beszamold megtargyaldsara és hatarozathozatalra.

Szekszdrd, 2025. november 18.

Koller Tamas
a Kulturalis, Turisztikai és
Varosmarketing Bizottsag elndke



Hatdrozati javaslat

Szekszard Megyei Jogu Varos Onkormanyzata Kozgy(ilése
Kulturalis, Turisztikai és Varosmarketing Bizottsaganak
.../2025. (XI1.25.) hatarozata
a Tolna Megyei Nyugdijasok Erdekszovetsége
miikodésérdl és terveirdl sz616 szakmai beszamoléjardl

Szekszard Megyei Jogi Véaros Onkormanyzata Koézgy(lésének Kulturdlis, Turisztikai és
Varosmarketing Bizottsaga Szekszard Megyei Jogi Véros Onkormdnyzata Koézgy(ilésének a
Szervezeti és M(ikodési Szabdlyzatrdl szélé 29/2019 (XI1.23.) 6nkormanyzati rendeletének 1.
szamu melléklet Kulturalis, Turisztikai és Varosmarketing Bizottsag (KTV) alcim 1. pont 3.
alpontja alapjan atruhdzott hatdskorben eljarva

1. elfogadja a Tolna Megyei Nyugdijasok Erdekszdvetsége szakmai beszamoldjat;

Hatadrido: A dontéshozatal napja
Felelbs: Koller Tamads elnék

2. megkoszoni az egyesilet eddig végzett munkajat és a jovére vonatkozd tervek
megvaldsitdsahoz sok sikert kivan.

Hatadridé: 2025. november 25.
Felelés: Koller Tamads elnék



1. szamu melléklet

Tolna Megyei Nyugdijasok Erdekszévetsége 7 og
SZAKMAI BESZAMOLO

2025. évrdl

A Tolna Megyei Nyugdijas Szervezetek Erdekszovetségének megalakuldsakor is és tovabbra is
az a célja, hogy a nyugdijba vonult emberek a szabadidejiiket értelmes, hasznos célokkal
gazdagitva tolthessék el.

Eves terveink olyan programokat tartalmaznak, ami segiti megdrizni az egyén szellemi és fizikai
allapotat.

Minden évben az éprilisban a kéltészet napjat iinnepeljiik Szekszardon harom megye
/Tolna,Baranya és Somogy/ versmondai részvételével. Ezt kiveti Pécset a harom megye dalos
taldlkozdja. Ezen rendezvények nyertesei Gsszel orszagos versenyen vesznek részt.

Az Aktiv Magyarorszagért Felels Allamtitkarsag a Miniszterelnokség tdmogatasaval célul tlizte
ki az id6skori egészségmegdrzés el6mozditasat és a kozosségi aktivitds sztonzését.

A MOSA Alapitvédny a kezdeményezések mogétt all szakmai és emberi hattérként mikédik
kozre, hozzéjarulva ahhoz, hogy az orszig szédmos pontjan Iétrejojjenek gyaloglé klubok és
valddi kozosségi terek formalddjanak.

Ehhez kapcsolédva tavaszi hénapokban gyaloglé erdei tdrakat tartottunk, amit &sszel
megismételtiink.

A NYOSZ 2025-ben palyazott az Aktiv Magyarorszag programon.

A program segitségével megalakitottuk a gyaloglé klubokat, ami sikeresen miikddik az

Erdekszovetséghez tartozd vidéki nyugdijas egyesiileteknél.

A Megyei Nyugdijas Erdekszovetség gyaloglé tirajan — Sotétvolgyben 120 f6, szedresi kiranduld
ténal 100 f6, bogyiszI6i gyalogld és kulturdlis taldlkozén példaul 6 nyugdijas szervezetbdl 103
f6 — vett részt.

Ezen kiviil az orszagban létez6 nyugdijas klubok kiilénbsz6 sportversenyeket, gyaloglé turakat
szerveznek, melyeken barmely nyugdijas egyesiilet részt vehet.

Az Erdekszovetségiinkhéz tartozd vidéki nyugdijas egyesiiletek is kiilonbdz8 (innepi
taldlkozokat — névnap, sziiletésnap, valamint kistérségi Osszejoveteleket szerveznek
rendszeresen, amit tdmogatunk és részt vesziink.

A kistérségi dsszejovetelekre meghivjak a bardti nyugdijas egyesiileteket és beszélgetésekkel,
szinvonalas misorokkal szérakoznak egyiitt, ezeket 6szténdzziik, és ezeken a rendezvényeken

mi is részt veszink.

Erdekszovetségiink minden évben tdjékoztatja az egyesiileti elnskdket a nyugdijasokat érinté
jogszabdlyi véltozasokrdl, mint a méltanyossagi nyugdijemelés, és az egyszeri segély.

A méltanyossagi nyugdijemelés, egyszeri segély  igényléséhez sziikséges
formanyomtatvanyokkal elldtjuk az egyesiileteket, segitiink a nyomtatvanyok kitéltésénél.

Oszt6nézziik a tagszervezeteinket is, hogy kutassak fel a rdszorulokat, és kiildjék be a kérelmet.
2025. évben 102 méltanyossagi nyugdijemelési, és 82 egyszeri segély kérelmet terjesztettiik
be az illetékes szervhez.



Gsszel nivos miisorokkal tinnepeljiik az idsek vilagnapjat. A kdszoéntések és a kitilintetések
ataddsa utan szerény ebéddel vendégeljiik meg tagjainkat, majd sajat versmonddink,
énekeseink, szinjatszoink szérakoztatjak nyugdijas tarsaikat. Tovabba tevékenyen részt vesziink
az egyesiiletek helyi tinnepségein is.

Az eléz6ekben ismertetett taldlkozok elsédleges célja a kéz6sségek megtartasa, a nyugdijas
emberek szellemi és fizikai karbantartasa, az elmagényosodas, a demencia megel6zése.
Nagyon sokan igazoljak, hogy egy-egy kozdsségi egyiittlét utan jobb a kedviik, hasznosabbnak
érzik magukat.

2026. évre is hasonld taldlkozékat, eseményeket terveziink nyugdijasok szamara, mert az
eddigi tevékenységek is azt bizonyitottak, hogy a mozgas 6rém, a kozosség erd, és az idésebb
generacié tagjai — megfelel6 tdmogatassal - tovabbra is aktiv, életigenl6 szereplSi tudnak
maradni tarsadalmunknak.

Szekszard 2025. november 6.

Haffner Béla
elndk



