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Egyszerű többség! 

 
 
 
Tisztelt Kulturális, Turisztikai és Városmarketing Bizottság! 
 
 
Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlésének a Szervezeti és Működési 
Szabályzatáról szóló 29/2019. (XII.23.) számú rendeletének 1. melléklet Kulturális, Turisztikai 
és Városmarketing Bizottság (KTV) alcím 1. pont 3. alpontja értelmében a Kulturális, 
Turisztikai és Városmarketing Bizottság (a továbbiakban: Bizottság) dönt az önkormányzattal 
kapcsolatban álló civil szervezetek, alapítványok szakmai beszámolójának elfogadásáról. 
 
 

A Bizottság 10/2025. (III.04.) sz. határozatával elfogadott 2025. évi munkaterve alapján 
mellékelten beterjesztem a Tolna Vármegyei ILCO Egyesület szakmai beszámolóját 
működésükről, valamint jövőre vonatkozó terveikről. (1. sz. melléklet) 
 
Az ülésen az egyesület képviselője meghívottként jelen lesz, ahol lehetőség nyílik további 
kérdések megvitatására. 
 
 
Kérem a Tisztelt Bizottságot szakmai beszámoló megtárgyalására és határozathozatalra. 
 

 

Szekszárd, 2025. október 14. 

 

 

                                                                                                           Koller Tamás 
                                                                                                           a Kulturális, Turisztikai és   

                                                                                                      Városmarketing Bizottság elnöke 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Határozati javaslat  
 
 

Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlése  
Kulturális, Turisztikai és Városmarketing Bizottságának 

…/2025. (X...) határozata 
a Tolna Vármegyei ILCO Egyesület 

működéséről és terveiről szóló szakmai beszámolójáról 
 
 
Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlésének Kulturális, Turisztikai és 
Városmarketing Bizottsága Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlésének a 
Szervezeti és Működési Szabályzatról szóló 29/2019 (XII.23.) önkormányzati rendeletének 1. 
számú melléklet Kulturális, Turisztikai és Városmarketing Bizottság (KTV) alcím 1. pont 3. 
alpontja alapján átruházott hatáskörben eljárva 
 

1. elfogadja a Tolna Vármegyei ILCO Egyesület szakmai beszámolóját; 
 
Határidő:  A döntéshozatal napja 
Felelős:  Koller Tamás elnök 
 

2. megköszöni az egyesület eddig végzett munkáját és a jövőre vonatkozó tervek 
megvalósításához sok sikert kíván; 
 
Határidő:  2025. október 31. 
Felelős:  Koller Tamás elnök  



 

1.sz. melléklet 
 

               Tolna Vármegyei ILCO Egyesület 
7100. Szekszárd, Herman Ottó utca 27. I/7. 
   
Szekszárd Megyei Jogú Város Közgyűlésének 
Kulturális, Turisztikai és Városmarketing Bizottsága 
Szekszárd 
Béla király tér 8. 
7100. 
 
Tárgy: Szakmai tájékoztató az egyesület munkájáról. 
 
Az Önök kérésére a Tolna Vármegyei ILCO Egyesület munkájára vonatkozó szakmai 
tájékoztatót és jövőre vonatkozó terveiről az alábbiakat szeretném leírni. 

 

Egyesületünk 1995. decemberében alakult, először ILCO-klub néven, 1996. december 5-i 

hatállyal Tolna Megyei ILCO Egyesület néven az 1998-as évtől, közhasznú szervezetként 

működik tovább.  2014-ben elnyertük „Az év civil szervezete” kitüntető cím egyik különdíját, 

amire nagyon büszkék vagyunk. 

                                            

Az egyesület elnevezése magába foglalja ennek a betegségtípusnak a leírását is. 

Ileostomás az a sorstársunk, akinek a hasfalára a vékonybél van kivezetve, 

Colostómás az a sorstársunk, akinek a hasfalára a vastagbél van kivezetve, és ezen az ún. 

vendégnyíláson keresztül távozik a salakanyag a szervezetéből. 

                Tolna Vármegyei ILCO Egyesület célja és feladata a Tolna Megyei Balassa János Kórház  

működési körzetében élő sztómás emberek lelki és fizikai utógondozása, fejlett rehabilitációs 

metódusok elterjesztése, rehabilitációs rendezvények és kirándulások szervezése, orvosi, 

nővéri előadások szervezése. Beilleszkedésük elősegítése a családba, társadalomba. 

 

Létrehoztuk a beteglátogató szolgálatunkat, hogy a kórházból kikerült frissen műtött 

betegeknek a sztómás nővérek segítségével, saját tapasztalatainkat elmondva segítsük 

betegtársainkat visszavezetni a gyógyult emberek közé. Nagyon nehéz elfogadniuk a 

megváltozott testképüket, az esetleges kontrolálhatatlan bélhangokat. Szeretnénk támaszt 

nyújtani annak elfogadására, hogy így is lehet teljes életet élni, nem kell bezárkózni a négy 

fal közé. Visszatérhetnek a család életébe, nevelhetik az unokákat, végezhetik az eddig 

megszokott tevékenységüket. Járhatnak kirándulni, ellátogathatnak színházba, ebédelhetnek 



 

étteremben. Sajnos halmozottan sérült sorstársak is vannak közöttünk. Mivel javarészt 

daganat miatt műtött, kemoterápián átesett emberekről van szó, gyakran kísérjük el őket 

utolsó útjukon. 

               Egyesületi foglalkozásainkon nagyon jó érzés látni, hogyan oldódik feszélyezettségük, és az 

évek alatt sorstársi barátságok szövődtek.   

Orvosunk és sztómaterápiás nővéreink segítségével igyekszünk olyan programokat szervezni 

számunka, ami segíti állapotuk javítását, ill. kellemes kikapcsolódást is nyújt. Gyógyászati 

segédeszközöket gyártó és forgalmazó cégeket hívunk vendégül, rehabilitációs 

kirándulásokat, kisebb rendezvényeket szervezünk számukra. 

 

Rehabilitációs rendezvényeinket kéthavonta tartjuk, melyre meghívjuk a gyógyászati 

segédeszközöket forgalmazó cégeket. Mindig jelen vannak a sztómaterápiás nővéreink, ill.  

orvosunk a helyszínen személyre szabott tanácsadást is tart a felmerült problémákra. 

 

Egészségszűréseket is tartunk, vérnyomás, vércukorszint mérést, életmód tanácsadást. 

    

Az évet a nőnapi ünneppel kezdjük, ezt követi a húsvéti locsolóbál. A Majálist a Városi   

Civil Majálisra szerveztük, pörkölt főzéssel egybekötve. Ekkor tartjuk a Közgyűlésünket is.  

 

Az Országos Sztómás Találkozót az idén Kőszegen rendezték meg. Mi ehhez kapcsoltuk                              

idén is a háromnapos rehabilitációs kirándulásunkat. Ellátogattunk Szombathelyre,   

megnéztük Kőszeg nevezetességeit, majd a Jáki Templomot, Sárváron a Nádasdy-várat. 

A sorstársakkal voltunk már Szálkán, Domboriban, Keselyűsben, Decsen, a Balatont is körbe 

utaztuk. Ellátogattunk Villányba, Sopronba, Debrecenbe, Nyíregyházára, Gyöngyösre, 

Miskolcra, Kecskemétre, Tatabányára, Budapestre, Vácra, Dunaújvárosba, Paksra, Szegedre, 

Kaposvárra, Dombóvárra, Mórahalomra, Makóra, Pécsre és még sok szép helyre. 

 

Ősszel orvosi, nővéri előadást hallgatunk. Az évet a 30 éves évfordulós   

rendezvénnyel és karácsonyi ünnepünkkel zárjuk. 

Meghívtuk az ország több társegyesületét, nagyon hangulatos talákozókat tartottunk már, ill. 

mi is ellátogattunk az ő rendezvényeikre. Itt Szekszárdon vendégül láttuk már Dorog, Kőszeg, 

Délpest, Kőbánya, Pécs, Dombóvár, Debrecen, Nyíregyháza, Baja sztómásait. Megmutattuk 



 

nekik Szekszárd és környéke nevezetességeit, főztünk együtt a szőlőkben halészlét, 

pörköltet. Ámulva nézték a hordókkal és borokkal teli pincéket és természetesen 

megkóstolták a hegy levét is. 

 

Terveinknek korlátot szab pénzügyi keretünk. 

 Az egyesület működéséhez sajnos egészen szerény anyagi forrásokkal rendelkezünk. 

 Bevételeink között említeném a múltban a MISZ támogatását, ami sajnos az idei évben     

 elmaradt, az Önkormányzat segítségét, az SZJA 1%-ból, próbálunk pályázni a NEA       

 kereteire, ill. a tagdíjból és a tagok támogatásából tevődik össze.  

Ahhoz, hogy a kapcsolatot tartani tudjuk egymással, hogy a szervezett programjainkról 

tájékoztatni tudjuk sorstársainkat, maga a postaköltség is eléggé megterheli anyagi 

lehetőségeinket. Rendezvényeinkről minden sorstársnak névre szóló meghívót küldünk. 

Kapcsolatot egymással mobiltelefonok segítségével tartjuk, így tudunk mielőbbi segítséget 

nyújtani kisebb- nagyobb problémáik megoldásába, tanácsot adni, hogy hova fordulhatnak 

segítségért. A sorstársaknak is szeretnénk minél színvonalasabb szolgáltatást nyújtani.     

 Tájékoztatni az őket érintő változásokról, jogszabályokról, lehetőségekről. 

  

Az évet záró 30 éves évfordulós és karácsonyi ünnepünket szeretnénk úgy megrendezni, 

hogy emlékezetes legyen ez az ünnep. A nagyrendezvényeinkhez a Babits Mihály    

Kulturális Központtól kapott teremben nincs mód ilyen ünnepek megrendezésére, külső   

helyszínre kell ezt szerveznünk. 

 

Remélem, jövőre is biztonságban folytathatjuk a már megszokott tevékenységünket. 

Szeretnénk színvonalas egészségvédő előadásokat tartani, meghívni ehhez előadókat, 

megszervezni a rehabilitációs kirándulásunkat, újra ellátogatni a társklubok rendezvényeire 

és a MISZ által szervezett Országos Sztómás Találkozóra. 

 

Kívánok Önöknek is jó egészséget, további munkájukhoz sok sikert! 

 
Szekszárd, 2025. október 07.                                       

 
                             Tisztelettel:                                                       
                                                                            

                                                                                                            Binder János   
                                                                                                   elnök                   


