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Egyszerii tobbség!

Tisztelt Kulturdlis, Turisztikai és Vdarosmarketing Bizottsdg!

Szekszard Megyei Jogu Varos Onkormanyzata Kozgylilésének a Szervezeti és Miikodési
Szabalyzatardl sz6l6 29/2019. (X11.23.) szamu rendeletének 1. melléklet Kulturalis, Turisztikai
és Varosmarketing Bizottsdg (KTV) alcim 1. pont 3. alpontja értelmében a Kulturilis,
Turisztikai és Varosmarketing Bizottsag (a tovabbiakban: KTV) dont az 6nkormanyzattal
kapcsolatban alld civil szervezetek, alapitvanyok szakmai beszamoléjanak elfogaddasarol.

Szekszard Megyei Jogu Varos Kozgydlése Kulturalis, Turisztikai és Varosmarketing Bizottsaga
10/2025.(111.04.) sz. hatdrozataval elfogadott 2025. évi munkaterve alapjan mellékelten
beterjesztem a ,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzetliekért Alapitvany szakmai beszamoldjat
mUikddésikrél, valamint jovére vonatkozd terveikrél. (1. sz. melléklet)

Az (ilésen az alapitvany képviselGje meghivottként jelen lesz, ahol lehet&ség nyilik tovabbi
kérdések megvitatasara.

Kérem a Tisztelt Bizottsagot szakmai beszamold megtargyaldsara és hatarozathozatalra.

Szekszdrd, 2025. mdjus 27.

Koller Tamas
a Kulturdlis, Turisztikai és
Varosmarketing Bizottsag elndke



Hatdrozati javaslat

Szekszard Megyei Jogi Varos Onkormanyzata Kézgyiilése
Kulturalis, Turisztikai és Varosmarketing Bizottsaganak
.../2025. (V.27.) hatarozata
a ,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzetliekért Alapitvany
miikodésérdl és terveirdl sz6l6 szakmai beszamolajarol

Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormanyzata Kozgy(lésének Kulturdlis, Turisztikai és
Varosmarketing Bizottsaga Szekszard Megyei Jogu Varos Onkormanyzata kozgyilésének a
Szervezeti és M(ikodési Szabalyzatrdl sz6l6 29/2019 (XI1.23.) 6nkormanyzati rendeletének 1.
szamu melléklet Kulturdlis, Turisztikai és Varosmarketing Bizottsdg (KTV) alcim 1. pont 3.
alpontja alapjan atruhdzott hataskoérben eljarva

1. elfogadja a ,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzetliekért Alapitvany szakmai
beszamoldjat;

Hatarido: A déntéshozatal napja
Felelés: Koller Tamas elnék

2. megkoszoni az alapitvany eddig végzett munkajat és a jovGre vonatkozd tervek
megvaldsitasahoz sok sikert kivan;

Hatarido: 2025. mdjus 27.
Felelés: Koller Tamads elndk



A ,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzettekert Alapitvany

BESZAMOLOJA (2024.)
Roviditett MUNKATERVE (2025.)

HATRANYOS HELYZETUEKERT ALAPITVANY

Telefonszam: 06-30/550-38-21
E-mail cim: adomanyboltszekszard@gmail.com

Adészam: 18860744-1-17

2025. 03. 10.

Készitette: Terenyi Krisztina
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,Kinn az utcdn mennyi ember,
szinte alig férnek el.

Egyszer taldlkoznunk kéne,
hdt holnap gyertek el.”

/Huszdr Erika - Tardos Péter/

Alapitok: Téth Karolyné: Budapesten él6, egészségligyi végzettségl, szocidlis terlleten
tevékenykedd csalddanya és a Szekszardon jol ismert és méltan elismert Kovacs Janos, aki az
évtizedek soran orszagos hirnévre is szert tett szakmajdban, szamos dij, kitlintetés
tulajdonosa, tevékenységét Venesz-dijjal, kivalé vendéglatd szakmai oktatd életmlidijjal, a
varosi Kozjoért kitintet6 dijjal is elismerték. Alapitd tagja volt a Hatranyos Helyzetl
Gyermekek Kozétkeztetési Alapitvanyanak. 2019-ben Szekszard Varos Napi dijat, azt
megel6z6en Pro Urbe Szekszard Emlékplakettet vehetett at.

A Szekszardi Rotary Klub az alapitvany birdsag altali bejegyzésétdl (2000. november 15)
szamitva tdmogatja tevékenységiinket és az alapitashoz is anyagilag hozzajarult.

SZMJV Onkormanyzata is hosszU évek 6ta, kiemelt tdmogatdja szervezetiinknek, nem volt ez
masként a 2024-es évben is.

Az alapitvany célja: a hatranyos helyzetiinek itélt gyerekek, fiatalok / kulondsen beteg,
allami gondozott, munkanélkuli, szenvedélybeteg, értelmi sérilt / és idések / kulondsen
beteg, egyedul él6, szenvedélybeteg / el6nyben részesitése, helyzetiik javitasa, a
halmozottan hatranyos helyzet csokkentése. A hatranyos helyzetl id6sek és fiatalok
kolcsonos segitségnyujtasanak elGsegitése, a szabadidG-eltoltés feltételeinek javitasa,
integrdlasukat segité programok, prevenciés feladatok felvallaldsa, szakmai férumok,
kiadvanyok, kutatdsi programok szervezése. A személyiségben rejl6, nagyobb
kozosségekben kell6en kifejlédni nem tudd adottsagok egyénre szabott kibontdsa. / A
tehetséges fiatalok felismerésének segitése, fejl6désiik biztositasa inspiralé, a tudasukat
prébara tevé versenyekkel, fejleszté programokkal. / A hatranyos helyzetl gyerekek és
fiatalok egészségének biztositdsa, megodvasa, az egészséges életmoddra vald nevelés
tdmogatasa. Az életmddvaltds szorgalmazasa. Az alkoholizmus, a kabitdszer fogyasztas, a
dohanyzds és a szexudlis Uton terjed6 betegségek, fiatalkori nem kivant terhességek
terjedésének fékezését segitsd, az ezen a teriileten hasznosithatd megel6z6-felvildagositd
munka tamogatasa.

A példaértékd kezdeményezések tamogatdsa.



,FO célkitiizésiink a hdtrdnyos helyzetli gyerekek, fiatalok és iddsek kélcsénds
segitségnyujtdsdnak eldsegitése, a hdtrdnyos helyzetliek egészségének megdvdsa, az
egészséges életmaddra valoé nevelés tdmogatdsa, az életmddvdltds szorgalmazdsa.” /Részlet
az alapito okiratbol/

Alapitvanyunk gyokere a Szeretet Feln6ttek Klubja 1990-ben alakult kis kdzosség, azzal a
céllal, hogy hatranyos helyzetl fiatalok bevonasaval (jérészt a Kolping Iskoldban tanulé
diakok voltak és tobben az akkori nevén GYIVI és a Faddi NevelGotthon lakdja) részt
vallaljunk az id6sek problémaiban és azok megoldasaban. A klub eredeti neve: Kolping

Id&sek Klubja, de a tagjai nehezményezték a korukra valé direkt utalast és kellett egy olyan
sz6t taldlni az Id6sek szd helyett, ami leginkabb jellemzi a kozOosséget és ez a sz6 a Szeretet
lett. A csoport a 2.sz. Kolping Csalad Egyesiilet égisze ald tartozott 1990-t6l 2000 november
15-ig, ekkor lett 6nallé jogi személy szervezetiink, a késébbi mikodésiinket a befogadd
szervezetlinknél toltott els6é 10 év alapozta meg.

Szolgaltatasokat igénybevevdk kore, esélyegyenlGség:

Alapitvanyunk fontos feladatanak tekinti a mdassaggal él6 és az 6nallé élethez segitséget nem
igényl6 emberek kozotti kapcsolatteremtést |, igy a szolgdltatdsainkat igénybevevék kozott
vannak segitséggel é16 gyerekek, fiatalok ( tobbségében gyermekvédelmi gondoskoddasban
él6, értelmileg akaddlyozott) és épek, fiatal 6nkéntesek, akik a megye kiilonb6z6 pontjaibdl
érkeznek, érkeztek: Szekszard, Ocsény, Decs, Sarpilis, Bataszék, Bogyiszld, Tolna-Mézs,
Magyarkeszi, Zomba, Tamasi, Iregszemcse, és Baranya megyei telepilésekrdl is.

Célunk: kozelebb hozni az épek ,tdrsadalmdhoz” a fogyatékossdggal él6 embereket,
megmutatni értékeiket, képességeiket.

Segitséggel él6 onkéntesek bevonasaval latogatjuk a kis betegeket a Gyermekgydgyaszati
Osztalyon és (mar csak évi egy alkalommal , korabban havi rendszerességgel ) a pszichiatriai
betegeket. Az ilyen jellegli programjainkon ,érzékenyitést” is végziink, de egyéb
véleményformald rendezvényeken is évrél évre aktivan részt vesziink, melynek f6 célja
felhivni a figyelmet az odafigyelésre, a megismerésre, a mdassag elfogadasara.

Tarsadalmi hasznosulas, a szervezet egyiittmiikodései

Alapitvanyunk ,6se” a Szeretet Feln6ttek Klubja azzal a céllal jott létre, hogy hatranyos
helyzetl fiatalok bevondsaval részt vallaljunk az id6sek problémaiban és azok megoldasaban.
Sokan kozuliik aktiv segiti lettek a késébbi Agyszinhaznak és az Utkeresék Klubjanak.
Agyszinhaz Jatszohaz programunkat 2000-ben, az alapitvany 6nallé jogi személlyé valasanak
évében inditottuk utjara, az Eurdpai Bizottsag tdmogatdsaval. Arra szovetkeztiink, hogy a
jaték erejével, személyes odafigyelésiinkkel egy Kkicsit segitsiink a kérhazban fekvd
gyerekeknek elviselni betegségiiket, a hosszu, betegséggel jaré id6t. A ,betegségben
mindenki egyenld” elvet kovetve Osszekapcsoltuk a kis betegek latogatasat érzékenyité



foglalkozasokkal, ezért a jatszohazi zenés- hangszeres foglalkozast érzékszervi és értelmi
fogyatékossaggal él6 onkéntesek bevonasaval valdsitjuk meg.

Kiemelt egylttm(ik6d6 szakmai partnereink: Véd6énéi Halozat, Mosolygd Kérhaz Alapitvany
Csiga - Biga Mozgas-és Képességfejleszté Alapitvany, Bator Tdbor, Kicsi Gesztenye Klub
(2018-ban mi is részt vettiink a , Segitsiink egyiitt!” adomanygy(ijté kampdanyukban)



,Soha semmire nincs idénk,
olyan gyorsan jdr a nap
En is nagyon ritkdn Idtom
a bardtaimat.”
/Huszdr Erika - Tardos Péter/

Az Utkeres6k klubja is az Eurdpai Bizottsdg tdmogatdsaval indult 2003-ban, de a
Mobilitas Dél-Dundantuli Ifjusagi Iroda és a Gyermek-és Ifjusagi Kozalapitvany is nagy
segitséglinkre volt az induldsndl és a kés6bbiekben is. A csoport f6 célkitlizése:
segitségnyujtas az 6nallé élethez, a hasznos szabadid6 eltoltés feltételeinek és a valahova
tartozas élményének megtapasztalasa.

Néhdany program az elmult évekbdl: A Szekszardi Rotary Klub jovoltabdl lehetGséglink van
minden évben elldtogatni Budapestre a Jobb veliink a vildg! rendezvényre. A
gyermekkonyvtarral, a DJP-al és dnkéntes segitfink bevonasaval egylttm(ikédve egyéni és
csoportos informatikaoktatast tudunk biztositani a klubtagoknak.

Sokat kirdndulunk, muzeumba, szinhdzba megylink és kihasznaljuk a helyi lehet&ségeket is,
strand, kulturdlis programok...

Alapitvanyunk a fogyatékossaggal élGkkel vald foglalkozasokat igyekszik integraltan végezni,
ezért kotottlink egylttmikodési megallapoddst a Polip Ifjusagi Irodaval és vesziink részt
minden olyan rendezvényen, ahol épek és a sérilt fiatalok taldlkozhatnak. (Mindkét csoport
épllésére.)

Az integrdlt foglalkozasok fontossdgat a massag elfogadasa és az ennek hidnyabdl kakado
konfliktusok megel6zése indokolja.

,Utkeresd” fiataljaink kénnyen manipuldlhatéak, ezért szervezetiink tagja a Szekszardi
Kabitoszeriigyi Egyeztet6 Férumnak és az Utkeresék Klubja klubfoglalkozasain is sokat
foglalkozunk egyéb témak mellett (palyavdlasztds, munkahelykeresés, (nnepek,
parvalasztas...) az egészséges életmdddal, az alkohol, drog, dohanyzas és az egészséges
tédplalkozas témakorével.

A 2000 6ta miikdds Agyszinhaz program a 2010-es évek elejére ért el arra a szintre, hogy
mar a feladatra alkalmas értelmi és/vagy érzékszervi fogyatékossaggal él6 és megfelelGen
felkészitett Utkeresd Klub fiataljait is be tudjuk vonni az animatorok kdzé. Segitékké valtak
néhanyan az évek soran, de el6fordult az is, hogy az egész csoport segitett pl.: a JKS Karate
Egyesiiletnek beinditani az integralt karate csoportjat.

J6 kapcsolatot alakitottunk ki tébb Tolna varmegyei kozépiskolaval, néggyel egylittmiikodési
megallapodast is kotottink, a kozosségi szolgalat letoltését biztositva a hozzank jelentkezé
diakoknak.

Tolna megyében taldlhaté valamennyi fogyatékossaggal élGkkel foglalkozd szervezettel, ill.
intézménnyel felvettiik a kapcsolatot és lehet&ségeink szerint apoljuk is.



,Dombok alatt szol az ének,
a fejiink félétt az est leszdll,
Mosolyunkat tovdbb viszi
mind-mind, aki arra jdr. ,,
/Huszdr Erika - Tardos Péter/

Az MT Mobil Zenés Irodalmi Szinpad - / MT : ,Masképpen Tokéletes” /  tagjai
segitséggel él6 fiatalok, akik kozos éneklésre, ,egylitt zenélésre” hivjak az Gket vendégiil
latokat. Szekszardi példaképeink és segitéink: Szekszardi Gitar Egyesiilet és a Tlcsok Zenés
Szinpad. Fontos helyszine életiinknek a Babits Mihaly Kulturdlis Kézpont Meghatarozé
élmény volt szamunkra a Hangszersimogatdé” bemutatd és sok kulturalis rendezvény, ahol
fellép6ként és vendégként vehettiink részt.

»Minket nem érdekel hajszin
és az emberek kora.

Nekiink egy dolog a fontos:

a baratok szava.”

/Huszadr Erika - Tardos Péter/

Segit6 Kezek Klubja — Onkéntes segiték csoportja, - ahova minden segiteni akarét
korhatar nélkil vartunk — szlikség szerint tartja megbeszéléseit. Tobb ,vidéki” 6nkéntes
segiténél vendégeskedtiink és vettiink részt az ottani kulturdlis rendezvényen.

Sokat tesz értiink sok ,kiils6s” segité: pl. PTE, N6k Szekszardért Egyesiilet, Matthioni Eszter
Holgy Klub, Rotary Klub, Mentdlhigiénés Egyesiilet, lllyés Gyula Megyei Konyvtar
munkatarsai.

Célkitlizéseink a 2024. évben az alabbiak szerint valésultak meg:
1.) Agyszinhaz Jatszéohaz

Néhdnyan ugy gondoltuk nincs anndl borzasztébb, mint amikor egy kisgyerek beteg, el kell
hagynia otthonat, kérhazban kell feklidnie.

Hianyoznak a szil6k, a pajtasok, e mellett el kell viselnie a betegséggel jard
kellemetlenségeket, fajdalmakat.

- 2024. évben a jatszohazi foglalkozdsokra vald felkészitést tartottunk tapasztalt
animatorokkal és segitséggel é16 fiatalokkal.

- A ,betegségben mindenki egyenlé” elvet kdvetve Osszekapcsoljuk majd, a kis betegek
latogatdsat érzékenyit6 foglalkozasokkal.

- Gitarral kisért ének és ajandékosztast is tervezziink, a korhaz gyermekgydgyaszati osztalyan



I1.) UtkeresGk Klubja - Hatranyos helyzetti fiatalok klubja havi rendszerességgel.

Célunk: - Segitségnyujtas az 6nalléd élethez. A hasznos szabadid6 eltoltés feltételeinek
megteremtése. Erzékenyités.

Hogyan? : - A fiatalokban rejl§ tudas kiakndzdsaval lehet6séget teremtiink arra, hogy
megoszthassak tapasztalataikat, ismereteiket klubtarsaikkal. Klubfoglalkozasainkon sokat
tanulnak egymastél és a meghivott szakemberektdl.

1./1.) Irisz Csoport - befogadd szervezetként dll alapitvdanyunk az Irisz k6z6sség mogott.

A 2020 janudrjaban induld, csak latassériilteket tomérité k6zosség vezetbje Horenka Erika
csoportvezetésben nagy tapasztalatokkal bird, vak szocidlis munkds és informatika oktato.
(Latdssértiltek elemi rehabilitdcidja keretében oktat.)

A vezetd beszdmoldja a 2024-es évrél:

Bevezetd

Ez a beszdmoléo a 2024-es év eseményeit és eredményeit foglalja 0Gssze, kiemelve a
kézosségépitd tevékenységeinket, programjainkat és a csoport létszamdnak névekedését. Az
év folyamdn igyekeztiink vdltozatos eseményekkel erésiteni tagjaink dsszetartozdsdt, és uj
lehetbségeket nyitottunk a kbzés élményekre.

Taglétszam alakuldsa 2024 janudrigban csoportunk taglétszama 50 f6 volt, az év végére
pedig elértiik a 60 fét, ami jelentds eredmény kézbsségiink névekedése szempontjabdl.
Események és programok

1. Személyes taldlkozé — Irisz csoport (2024. dprilis 27.)

Aprilis 27-én szombaton megtartottuk az év els6 személyes lIrisz taldlkozdjdt. Az esemény
batyus jellegii volt, minden résztvevé hozott valami finomsdgot. Négy orat toltéttiink el
kellemes beszélgetéssel és ismerkedéssel.

2. Nydri hétvége Domboriban (2024. junius 21-23.)

22 tagunkkal egy hétvégét toltéttiink el a Fadd-Dombori lidiil6faluban. A programok kézétt
szerepelt strandolds, a bachata tdnctudds fejlesztése, kézmdiives foglalkozdsok, valamint
kétetlen beszélgetések. Eteleinkrél egy tagunk sziilei gondoskodtak, amiért kiilén készénet
illeti 6ket.

3. Akaddlymentes turizmus — Orfii (2024. szeptember elsé hétvégéje)

Szeptemberben ismét elldtogattunk az orfli akaddlymentes turizmus napjdra. Csoportunk
nagy létszamban képviselte magdt, bdr a helyszin megkézelitéséhez kiilbnbézé utvonalakat
vdlasztottunk. A résztvevbék kérében népszeriiek voltak az autdvezetés a réten, motorozds a
to koriil, és a helyi finomsdgok kdstolgatdsa. Az esemény jol sikeriilt, annak ellenére, hogy
nem tudtunk teljesen csoportosan utazni.

J6vé évi tervek

2025-ben a kévetkezd célokat és programokat tervezziik megvaldsitani:

Havi rendszerességli személyes taldlkozdk szervezése a kzdsségépités érdekében.

A Sdrkdnyhajozds programjdnak elinditdsa.

Nydron egy ujabb hétvége megszervezése Domboriban vagy egy mdsik hasonld helyszinen.
Az orfiii akaddlymentes turizmus napjdn vald részvétel, ezuttal ott alvos formaban.

Zdrszo

Készénjiik minden tagunknak a részvételt és az aktiv kézrem(iikddést az idei év eseményein.
Bizunk benne, hogy 2025-ben még tobb élménnyel és sikerrel gazdagithatjuk kbz6sségiinket.
2024. december 30.

készitette: Horenka Erika



Az Utkeresék kiemelt programjai 2024 -ben:

Klubdélutan, zenei foglalkozas — ének, gitarkisérettel és ritmushangszerekkel a MAV Civil
Kozosségi Térben és Fadd-Domboriban, a régi tdboraink hosszi hétvégére zsugorodott
helyszinén valdsitottuk meg 2024-ben.

,Csodavar” Oko - kézmiives klub - A MAV Civil K6z8sségi Térben és az ,Egy cipében jarunk!
Adomadnyboltban tartottunk a foglalkozasokat.

Rendkiviili irodalomoéra, készségfejleszté és ismeretterjeszté orak — 2024. évben is Fadd-
Domboriban és a MAV Civil K6z6sségi Térben a kdzosségi 6sszejoveteleken, valamint egyéni
foglalkozasok keretén beldl.

Mozogj veliink! - Sport- és egyéb mozgassal jard, jatékos, fejleszt6 szabadidds programok.
2023. évben a hosszu hétvégén Domboriban és a klubfoglalkozasok keretén belil.

Par Jo Sz6 Tanccsoport — 2023. évben tobb zenés rendezvényen vettiink részt, de csak
vendégként és klubfoglalkozasok része volt a tanc. Bator Tabor engedélyezte ,- mindig az
el6z6 évi- ,tabor tancuk” koreografidjanak hasznalatat, dolgozunk a csoport Ujrainditasan,
ezen foglalkozasok 2024-t6l folytatdodni fognak.

,Fantazia” Vide6é Klub - Eletre hivéja az Utkeresék Klubja. Ebben az évben a 2 napos
egészségtudatos nyari taborunkban volt lehet6ség Fadd-Domboriban, illetve egyéni
foglalkozasok részeként.



Kabitdszer-fogyasztas elleni kiizdelem — Az alapitvany részt vesz a Kabitdszerigyi Egyeztet6
Forum munkajaban.

,»Antidrog Disco” — t 2023-ban negyedévente tartottunk. jellemz6, hogy a tobbi
programjainkon is mell6zziik az alkoholfogyasztast.

lll.) MT Mobil Zenés Irodalmi Szinpad
/ MT :,Masképpen Tokéletes” /

Tagjai segitséggel éI§ fiatalok, akik kozos éneklésre, ,egylitt zenélésre” hivjdk az ket
vendégiul latokat.
2023-ban részt vettiink az Onkéntesek Napja és Hala Gala rendezvényen
- A Béla kiraly téren az EIS szeretetet embertarsainknak c. rendezvényen léptiink fel az
MT Mobil csoportunkkal.
- A kérhaz pszichiatriai osztalyan karacsonyi mdsorral kedveskedtiink a betegeknek.

- Gitar Trié: 2019-ban alakul meg Csele Lajos gitdrm(ivésszel, Keszthelyi (Terenyi)
Krisztindval és Pintér Zsolt [atassériilt dal- és szovegirdval alkotott zenei harmas,
amely kiegésziilt egy allandé kézrem(ikodé gitdarmdivésszel, Nemes Hajnalkaval.

- Prébak a Gitar Trio formacidval, szerdai napokon voltak, a Szekszardi Gitarkvartett
probatermében.

- Ingyenes gitaroktatas. - ElGre egyeztetett id6pontban a MAV Civil K6zdsségi Térben,
barki altal igénybe vehets és mindenki részére ingyenes gitaroktatast biztositunk.

IV.) Segit6 Kezek Klubja

- Onkéntes segit6k csoportja, - ahova minden segiteni akarét korhatdr nélkil vartunk

- szlikség szerint, de legalabb negyedévente tartott megbeszélést.

- Tolna Megyei Felzarkozasi Féorumba delegaltuk Haldsz Janosné onkéntes segit6t és
kuratdriumi tagot.

Kiemelt programok 2024-ben:
2024.01.19. — Vakmasszazs megnyité és a Szekszardi Gitarkvartett jotékonysagi koncertje

2024.03.27. — Tajékoztatas mlkodésiinkrdl a gyerekkdnyvtar Mazsola babaklubjaban.
https://www.facebook.com/share/vWvdgYkD6781Paoi/

2024.06.21. — Részvétel a szekszardi KEF Kabitdszer - ellenes Vildgnapi rendezvényén.

2024.08.19.-20.-21.- Hosszu hétvége Fadd-Domboriban

Helyszin: "Horgony haz". Cim: Fadd-Dombori, Duna sor 20.


https://www.facebook.com/share/vWvdqYkD6781Paoi/

2024. 09.07. - Akaddlymenetes Turizmus Orfiin a Pécsi-té (kozkeletl nevén Nagytd) partjan.
Els6sorban a Szigeten, a teljesen akadalymentes Medvehagyma Héazban és kornyékén voltak
a programok.

2024. 09.28. — Narrdcid a latassérilteknek sz616 programokon a IV. Pécsi Nemzetkozi Tangd
Unnepen 09. 26-29.

2024.12.11. 15 6ra - Karacsonyi misort adtunk kérhaz PSZICHIATRIAI OSZTALY- an.
2024.12.11. 18 6ra - fellépés az ,,ELO SZERETETET EMBERTARSAINKNAK!”

Karacsonyvaré rendezvény a Mentdlhigiénés Mlhely és a DBU szervezésében Szekszard,

Garay tér
Szervezetiink csoportjainak, munkakozosségeinek megalakulasa idérendben

l.)Segit6 Kezek Klubja — 1990 6ta m(ikoddé 6nkéntes segiték csoportja.

1.)Agyszinhdz — 2000. tavaszan arra szovetkeztiink, hogy a jaték erejével, személyes

odafigyeléstinkkel egy kicsit segitslink a kérhazban fekvé gyerekeknek elviselni betegségiiket.

[1.) MT Mobil Zenés Irodalmi Szinpad (2003.) - / MT: ,,Masképpen Tokéletes” /

Tagjai segitséggel él6 fiatalok, akik kozos éneklésre, ,egyltt zenélésre” hivjak az 6ket
vendégiil |atdkat.

Ingyenes Gitaroktatas 2004-t4l.

Vak utcazenésziink részvételével a Szekszardi Gitartrié megalakuldsa 2020-ban tortént.

IV.) UtkeresSk Klubja (2003.) — Hatranyos helyzet(i fiatalok klubja. F& célkit(izése:

segitségnyujtas az 6nalld élethez, a hasznos szabadid6 eltoltés feltételeinek és a valahova
tartozas élményének megtapasztaldsa.

V.) Kabitdszer-fogyasztas elleni kizdelem (2001.) — Az alapitvany elsésorban a kdnnyen
manipulalhatd gyerekek, fiatalok érdekei védelmében, kezdetektdl részt vesz a Szekszardi

KEF (Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum) munkajaban.

VI.) "Az On Valaszt, mi segitiink " program és SZMJV Onkormdnyzata jévoltabdl elindulhatott

2020 - ban, az "Egy cip6ben jadrunk!"adomdanybolt.




VI.) 2023 év végén indult Vakmasszazs projekt, olyan frissit6 — kondicionald (svéd)
masszazs, amit sulyos latassérilt massz6rok végeznek, nagyon halvany megyvilagitasnal,

kiilon kérésre teljes sotétben.

VIIL.) A Jotékonysagi siiti vasarokat szervezd csoportunk 2024 novemberében szervez§dott.

,» |. Agora tura és LATHATatlan séta”

2024.10.05-2024.10.06. - Nehezen taldltunk megfeleld idépontot, mert utdlag deriilt ki,
mennyi @szi tdra van Szekszdrdon. Bortura is volt, veliik kapcsolédtunk a Bati kilaténal.
Nehézség volt még a szemerkéld esd, a hideg id6 és a rendezvényt megel6z6 tobb napon &t
tarté esdézés.

1. Kapcsolatépités szervezetekkel: - A program szervezése kezdetén nyolc sportszervezet
vezetbjével vettiik fel a kapcsolatot. A megvaldsitas két tasszervezettel kardltve tortént. 2.
Hasznos szabadid@eltdltés érzékenyitéssel. 3.) Onkéntességre, adakozdsra, egészséges
életmddra, tdrsadalmi felel6sségvallalasra rdiranyitani a figyelmet. 4.) Az adomanybolt
tevékenysége altal az uajrahaszndlas, Ujrahasznositds, kornyezetvédelem fontossagara
felhivni a figyelmet. 5.) A tura a szekszardi dombsdag teriiletén zajlott, igy lehetGség volt a
természetvédelem fontossagara, az erd6ben helyes magatartasra is kihegyezni a programot.
2024. 10. 05.szombat 1.) Piac tér — nevezési dij befizetése (felnGtteknek 1.000 ft/ 6, 18 év
alattiaknak 500 ft/f6, fogyatékossaggal éléknek ingyenes), menetlevél atvétele, a helyszin
adomanygyjt6é pont is egyben.

2.) Bati kereszt kildtd — interaktiv 6rom zene, Szeretetségek Kicsiny Pultja program
bemutatadsa (sulyos fogyatékos személyek alkotdsainak bemutatdsa, alkotdkkal taldlkozasi
lehetdséggel)

A Piac tér és a Bati kereszt kilaté kozott fogyatékossaggal él6kkel foglalkozd szervezetek

III

yallomasainal” érzékenyité jatékok + kvizek varjak a résztvevGket. A menetlevélen jelzett
lyukak jelzik az aktivitdst, ami az ajandéktargyakra valthaté a tura végét jelenté Luther
téren.3.) Luther tér (mdsik adomdanygy(jté pont, a 2003-ban az Utkeresék Klubja
megalakulasa alkalmabdl Ultetett ,fank”-ndl): kviz értékelés és ajandékosztas

4.) Lathatatlan séta — a tura mellett vagy helyett volt valaszthato.

Utvonal: Piac tér- Luther tér

Sulyos latassériilt barataink, az EIG kényvtdr mintajara , kikdlcsondzhetSek” voltak egy séta
erejéig.

2024. 10. 06-an vasarnap, a tura mdasnapjan Fadd-Domboriban, a nyari tdborunk helyszinén,
egy bogracsos étel kozos f6zése és elfogyasztasa utdn, az Agdéra Taran résztvevd

onkéntesekkel megbeszéltik az elsé szervezésiink ,gyerekbetegségeit” és kerestiink rajuk
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megoldasokat, ezutdn elkezdtiik szervezni a kovetkez6 év turdjat. 2025. mdjus utolso
szombatjan szeretnénk ismét megszervezni ezt a rendezvényiinket, a mar megszerzett
tapasztalatainkat felhaszndlva és megcélozni az érzékenyités miatt is fontos célcsoportot, a
helyi gyerektarsadalmat. A sok Uj szakmai egytttmUkddésre. A mi szervezetiink er6s6dését a
projekt altal. Egy j6 kezdeményezés elinditasat latjuk, visszagondolva a nagy eréfeszitésekkel
lezajlott eseményekre. Turdzéként vettliink mar sokszor részt hasonldé programon, de nem
szamitottunk ra, hogy ennyi szervez6 munkaval jar. Bliszkék vagyunk ra, hogy a sok nehézség
(id6jaras, az esGzések miatti elakaddsok a turautvonal szemeteszsakokkal, tdjékoztatd
tablakkal vald ellatdsa soran, a sok eszkdz, anyag beszerzése, szallitmanyozasa...) A masnapi
megbeszélés nagyon hasznos volt: tudjuk mit fogunk masként csindlni. Nem varunk 1 évet,
fél év mulva gyereknapon megismételjiik a turat a sétdval. Evek 6ta tobb helyi rendezvényen
kitelepulunk és /vagy fellépunk. Ezek jo lehetGségek a helyi k6zosség

bevondsara, a projektiink népszer(sitésére. Internetes feliletlinkdn szdlitottuk meg az
érintetteket. Az adomanyozéi kedv tartdsan magas szintli, a helyi lakosok értették a
kezdeményezésiink lényegét, tdmogatdak voltak, de az id6jaras nem kedvezett a magas
szamu részvételnek, ezért is szeretnénk inkabb kora nyari id6re attenni. Voltak olyan
onkéntesek, amiket ezzel a programmal tudtunk megszélitani, elsé alkalommal vettek részt a
munkaban.
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I. Orszagos LATHATatlan Dalverseny, Gala és a Szekszardi Gitartrié jotékonysagi koncertje

Alapitvanyunk hagyomanyteremtd szandékkal rendezte meg az |. Lathatatlan Dalversenyt,
amit ,Szdllj fel magasra...” cimmel segitséggel él6k és segitbik galam(isora és a Szekszardi
Gitartrio jotékonysagi koncertje kdvetett.

Helyszin: Deutsche Biihne Ungarn (Német Szinhaz, Szekszard, Garay tér 4. 7100)

Id6pont: 2024. november 30. szombat 13:00 6ra

A rendezvény Gergye Imre: Karacsony, vakon c. versével indult. El6add: Keszthelyi Renata

A Lathatatlan dalverseny a Voice mintdjat koveti, de kicsit mégis formabonté, mert nemcsak
a versenyzésrél sz6, hanem kozosségépitd jelleget is szanunk neki, szeretnénk, ha talalkozasi
pont is lenne. Az indulé versenyz6ket visszavarjuk jovére, akkor mar két napra, hogy
megmutathassuk varosunk nevezetességeit, borkultlrajat, pezsgé zenei életét. Az egy év
alatt, a t6link telheté maédon, figyelemmel kisérjik a zenei palyafutdsukat, fejl6désiket.
Fontosnak tartjuk, hogy taldlkozasi lehet6séget biztositsunk az orszag kiilonbo6z6 szegletében
él6 segitséggel él6 baratainknak, hogy megmutassuk tehetségiiket, értékeiket, minden
szinten "emeljuk" 6ket. A hosszu tavra tervezés, a személyre szabott figyelem indokolja a kis
l[étszamu jelentkezések fogadasat.

Erkezéskor szavazdlapot adtunk minden kedves vendégiinknek, hogy zstriként is ki tudja
nyilvanitani tetszését.

Kozonségdijas versenyzénk is volt, az els6 3 helyezetten kivdl.
A zslirihez hasonlé médon a nézb6ket is  megfosztottuk egy fontos érzékszervétdl, a
[atasatdl, hogy ezzel is felhivjuk a figyelmet |atassériilt embertarsaink problémaira.

A verseny sotétben és leszabdlyozottan zajlott, ellentétben a galaval és a jotékonysagi
koncerttel.

A zs(iri értékelését, batorito, épit6 jellegl kritikdit a rendezvény legvégén kétszemélyes
helyzetben fogadhattak a versenyzdék, de nem volt kdtelez6 érvényl ez sem.

13 versenyz6 jelentkezett idén, betegség, sportbaleset, elbizonytalanodds és a vellink
parhuzamosan futé Vardzsceruza tehetségkutatd program miatt, végil 8 f6 mérettette meg
magat, ami részinkrél egy idedlis |étszam. Az ismert okok miatt 10 f6re maximalizaltuk a
résztvevék szamat.

Az elsé versenyz6 Miavecz Stella volt, aki Pécsrél érkezett.

32 éve tart Miavecz Stella zenei pdlyafutdsa. Koézismert dalok éneklésén kivil sajat
szerzeményeivel is probal kibontakozni. Most is egy sajat szamat hallhattuk, melynek cime:
Erezd a buli ritmusat

A kovetkez6 versenyz8: Vaskd Mdria , miivésznevén: Vaské Makka, Budapestrél érkezett.

Makka minddsszesen két szazalékot 1at, am bot nélkil kdzlekedik és aktiv kozosségi életet él.
Jelenleg a Kézm(i ERFO FO6kefe cégcsoport vallalatért és tarsadalomért felel6s
kommunikdcidos munkatdrsa. Programokat szervez sériilt sorstdrsainak, tartja bennik a
lelket, és példat szolgaltat, miképpen kozelithet valaki latassériiltként a teljes élethez. Kiséré
zenekaraval, a Villon Tridval folyamatosan koncertezik. Makka rendszeres szélistdja a sérilt
énekesekre épulé Nem Adom Fel Egylttesnek. Koncertezett Presser Gaborral, a Budapest
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Barral, Falusi Mariannal, Jenei Szilveszterrel, Fehér Baldzzsal, Pataky Attilaval, a
Group'n'Swinggel.

2022 marciusaban jelent meg Makka els6é szélolemeze Koktélbar cimmel. A dalokat Kiss
Barna irta az énekesnd élettorténetei alapjan. Makka az elsé olyan Iatassériilt el6add, akinek
két videoklipje is megjelent.

Produkcidjanak cime: Rélunk szélt. A szerz6: Kiss Barna

A kovetkez6 Nagy Krisztina volt. Nagy Krisztina, Bataszéken lakik és Budapesten dolgozik.
Ott énekesi karriert is épit. Kiss barna: Csak a pénz c. dalat hallhattuk téle.

Elsé férfi el6addnk Fekete Attila volt.

Magardl igy ir Attila: Kecskeméten élek. A Vakok és Gyengénlatok Bacs-Kiskun megyei
egyeslletének 2004- ben lettem alapitd tagja. Az elndkségbe tobb ciklusban is bekeriltem.
Legutébb 2019-ben vdélasztottak be az egyesiilet vezetGségébe. Az eredeti szakmdm
fényképész és fotocikk keresked6 volt. Ett6l az altalam nagyon szeretett szakmatol
bucsuznom kellett, mert 2005 &szén fokozatosan elvesztettem a latdsomat! Sajnos egy
kdzuti autdbaleset kovetkeztében.

A zene mindig kozel 4lt hozzdm, de komolyabban nem foglalkoztam vele.
Vagyis nem tanultam a balesetem utani id6szakig. Ezutdn gondolkoztam azon, hogy mi lesz
velem a szlirke hétkdznapokon, ha nem foglalom el magam! Hiszen aktiv voltam mindig,
mint sport szakosztayvezetd, tobb ciklusban dnkormanyzati képvisel6 igaz kis telepilésen.
Tehat visszatérve a zenéhez 3 évig zongordzni és énekelni tanultam szaktandroknal. A
balesetem utan, egyben foglalkoztatott az is, hogy megfelel§ tanulds utan elkezdek majd
vendéglatd zenével foglalkozni, amit 2010 6ta a mai napig gyakorlok is kiilonb6z8 csaladi,
céges rendezvényeken és éttermekben.  Szintetizdtoron jatszom és énekelek
komoly hangtechnikai felszereléssel kzel 200 dal repertodrral. Meg szeretném emliteni azt
is, hogy évente orszagos Ki-mit-tud versenyekre jarok, ahol mar tobb orszagos kiemelt arany
mindsitést értem el. Szeretek készlilni ezekre a versenyekre mert az orszag minden részérdl
érkeznek ide versenyz6k kiilonb6z6 kategdridkban pld. hangszer, ének, néptanc,
irodalom stb. Tobb dalt is elkészitettlink tobb év alatt egy mini hang studidban és kozel 40
dal kerilt fel a YouTube megosztéra.

K6szonom szépen, hogy itt lehetek ezen a rendezvényen! Fekete Attila

Kovetkezd versenyzd Vass Rébert volt. Rébert a Barka Integralt Szocialis Intézmény Bacs-
Kiskun Varmegye Nefelejcs Otthonanak lakdja. 24 éve él az Otthonban. Nagyon szeret
énekelni, tobbszor részt vett helyi karaoke versenyeken, varosi és vidéki rendezvényeken.
Ezen kivil szinészkedni is szeret, az Otthon szinjatszo csoportjanak fontos tagja.

Robi mozgéssérilt, hazon beliil jarokerettel kdzlekedik, hazon kiviil kerekesszékkel segitjlik.
Hatalmas kizdés van benne. Nagyon joszivi fiatalember, az Otthonban mindenki szereti.
Rdébert jelenlegi kedvenc dala az "Iszom a bort".

Kovetkez6 versenyzénk Horvath Zoltan Kiskunhalasrdl érkezett.

Horvath Zoltdn sajat szerzeményét adta el§: Ne temesd az é16t! cimmel.

Zoltan harom éve él a Barka Integralt Szocialis Intézmény kiskunhalasi székhelyén. Az
intézmény zenekardanak alapembere, dalszerz6, szovegird, szologitaros, énekes. Zenei

13



munkassaga mellett verseket ir, amelyek az Otthon altal kiadott éves antoldgiaban jelennek
meg. Tobb tehetségkutatdn nyert arany fokozatot zenei és irodalmi kategéridban. A
Lathatatlan Dalversenyre is egy sajat szerzeménnyel érkezett.

Harczi Janos kovetkezett, aki harom éve él a Barka Integralt Szocialis Intézmény kiskunhalasi
székhelyén. Az Otthonban mi(kodé Habar Zenekar billenty(ise. Sajat szerzeményeit
sz6léprodukcidban is el6adja. Emellett a Bdrka Szinjatszé-Filmes Csoport fontos tagja,
szinészként, filmzene-szerz6ként és vagoként is kiveszi részét a kozos alkotasbdl. A
Lathatatlan Dalversenyre sajat szerzeménnyel érkezett, amelynek zenei alapjat is 6
komponalta és jatszotta fel szintetizatorral.

Harczi Janos két sajat szerzeményét hallhattdk: Szerelmes dal, Kocsma-dal

Utolsé el6addink: Elteté NGi Kor tagjai voltak.

Az Elteté NGi Kor négy hdnapja alakult a Barka Integralt Szocialis Intézményben. Célja a néi
[ét témait érintd kozos éneklés altal er6merités, éplilés, megujulas. Jelen produkcidoban 9 né
ereje adddik 6ssze: Horog Erzsébet, Kocsis Sarolta, Maksa Bianka, Molndrné Olga, Safran
Emerencia,

Ujvariné Erzsike ellatottak, Bacsalmasi Gabriella és Bese-Mucsai Tiinde segité munkatarsak,
Kollarics Emese dnkéntes didk. A kdrust Kertész Zoltan ellatott kiséri cajonon.

134 db tombolat huztunk ki az est folyaman.

Az after party, ( Anti-Drog Disco ) a MAV Civil K6z6sségi Térben volt DJ Mariannal.
https://www.teol.hu/

Els6tétitett szinpadon és nézGtéren zajlott a Lathatatlan Dalverseny
https://www.teol.hu/helyi-kultura/2024/12/lathatatlan-dalverseny-terenyi-krisztina

Elsé jotékonysagi siiti vasarunk a szekszardi piactéren

Id6pont: 2024. 12. 21.

Helyszin: Szekszard, piac

Sulyos anyagi problémaink enyhitésére szerveztik meg a karacsonyi sltivasart és nagy
meglepetésiinkre, erre az adomanygy(jté kezdeményezésiinkre volt a legnagyobb igény.
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"Egy cipében jarunk!" ADOMANYBOLT a raszorultakért

A kornyezettudatos helyi lakosok az ujrahaszndldst és uUjrahasznositast 2020
aprilisatél adomdanyboltunkon keresztll is megtapasztalhatjdk, a helyben keletkezett,
megunt teherré valt targyi adomanyaik jotékony vasarlds céljabdl valé atadasaval.

Els6 lépésként 2019-ben részt vettiink az ,,On vélaszt, mi segitiink” program hatodik
forduldjdban és bejutva a szavazasi szakaszba, a 2. helyen végeztiink, igy elnyertiik a Tesco
200 000 forintos tamogatasat az "Egy cipében jdarunk!" Adomdnybolt dlldskeresé,
fogyatékossdggal él6kkel rdszorultakért és gyermekvédelmi gondoskoddsban él6 ép
gyermekekért, helyben keletkezett, megunt teherré vdlt tdrgyi adomdnyokat add, helyi
lakosokkal egylittm(ikddve cim( pdalyazati anyagunkkal.

Az adomdnyboltban foloslegessé valt holmikat értékesitjik, amit nem sikeril eladni, abbdl
disz- és hasznalati targyat készitliink vagy géprongyként tovdbbadunk. A hulladék
mennyiségét ezuton is csokkenteni kivdnd adomdanyozdkkal a rdszorultaknak szocialis
vasarldsi lehet6séget, az egyedi izléslieknek UGjabb vasarlasi terepet, Aallaskeresd,
fogyatékossaggal él6knek pedig munkalehetGséget biztositanank. A projekt megvaldsitdi az
alapitvany vezetése, onkéntesei, fogyatékossaggal él6 munkavallalok és iskolai kdzosségi
szolgdlatra jelentkezett kozépiskolds didkok. Minden szekszardi kozépiskoldabdl szivesen
latunk 6nkénteseket, de a megye tobbi kozépiskolait is megszolitjuk otletpalydzatunk ( a,
Semmibdl valamit!” c. internetes palydzat). és az IKSZ kapcsan. Els6 korben azokat az
iskoldkat keressik fel személyesen, ahonnan mar jottek onkéntesek (eli. és keresk. iskola,
Szekszard) vagy iskolai kozOsségi szolgdlatos diakok. IKSZ-ot teljesitett mar nalunk: az 1. Béla
Gim., a Bajai Gazd. Szakgim., és az SZC t6bb tagozatan tanuld diak. A Bataszéki 2. Géza Gim.-
bdl is nemrég jelentkezett egy diak.

Célkitlizéstink: a koérnyezetvédelemre, Ujrahasznositasra, Ujrahasznalasra, a
természetvédelemre vald figyelemfelhivason tul az alkotds, a feltolt6dés és a hasznos
szabadidé eltoltés, valamint a kdrnyezettudatos szemlélet ataddsa. Szeretnénk tobbszintd
segitéssel 6sszefogni a sok egyéni és kdzosségi jo szandékot.

A helyi igényeket a 30 éves (az els6 10 év befogadd szervezetnél telt) miikédésiink soran
kozvetlenil, a szervezetlink égisze ald tartozd hatranyos helyzetl rdszoruldk ellatdsa és
kozvetetten, a tarsszervezetek (szakmai, érdekvédelmi és karitativ szervezetek) bevondasaval
mértiik fel. Csoportjaink m(ikodésébe folyamatosan épitettiink be olyan foglalkozasokat,
amik a ,,z6ld gondolkodast”, a kornyezettudatos szemlélet elmélyitését is lehetévé teszik.

Ez a projekt tobb szdz embert megcélzd, a fogyatékossaggal él6k irdnyaba egy ujabb
érzékenyit6, szemléletformdld kozosségi tevékenység, amivel megunt teherré valt targyi
adomanyaink megkezdhetnék értékes, masodik életiiket.
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Miért tartjuk ezt fontosnak?

- Szekszdardon és kornyékén a sulyos fogyatékossaggal él6, rugalmas munkaidét és dllandoé
mentori segitséget igényl6 allaskeresék szama még mindig jelentds.

- A segitséggel él6 munkavallalok személyi készsége fejlesztésével jobb eséllyel
indulhatnak el a munkaerépiacon, helyet adva mas sulyos fogyatékos allaskeresének a
boltban, aki szintén adét fizet6 dolgozdva Iéphet elb.

- Sok a raszoruld és a segiteni akard is a varosban.

Célunk: szeretnénk tobbszintli segitéssel Osszefogni a sok egyéni és kozosségi jo
szandékot.

- Az itt él6 kornyezettudatos lakosok az uGjrahasznaldast és ujrahasznositast
adomanybolton keresztll még nem tapasztalhattdk meg.

- Ezzel a kozosségi tevékenységgel sokan gyakorolhatjdk a felelGs és segit6 szemléletet,
észrevétlenill nevelnek, érzékenyitenek.

- A foloslegessé valt targyi adomanyokat értékesitjik, amit nem sikeril eladni, abbdl disz-
és haszndlati tdrgyat készitlink, amit lehet, géprongyként tovdbbadunk, majd
szelektiven gydjtott hulladékként kezeljiik az igy keletkezett végterméket. - A hulladék
mennyiségét ezuton is csokkenteni kivand adomanyozdkkal

1.) araszorultaknak szocialis vasarlasi lehet&séget,

2.) az egyedi izléslieknek Ujabb vasarlasi terepet biztositanank.

Hogyan?

- A tobb évtizedes miikodésiink soran felmértiik a helyi igényeket, egyrészt kozvetetten a
tarsszervezetekkel vald egylttm(ikodés révén, masrészt kozvetlenil a szervezetiink
oltalma ald tartozé hatranyos helyzet( csoportokkal térténé munkavégzés kézben.

- Tapasztalatszerzés céljabdl tanulmanyutakat szerveztiink (Lajosmizse, Ozora) és még
szerveziink (Budapest, Pécs, Kecskemét) is a jov6ben mas varosok adomanyboltjaiba.

Szérélapokon, interneten, kozosségi médian keresztil tajékoztatjuk az érintetteket.

A tevékenységlink nonprofit vallalkozds: az adomdanyboltba érkezé targyi adomanyokat
pénzért arusitjuk.
- A boltban barki vasarolhat, nemcsak raszoruldk, mindenki. A befolyt pénzosszeghdl
fizetjlik a felmerild koltségeket, dologi kiadasokat, személyi jellegi kifizetéseket.
Koérnyezettudatos cégek tarsadalmi felel6sségvallalasat segitve vasarlasi utalvanyokat
bocsatottunk ki, amiket atadunk alapitvanyunk hatranyos helyzet(i tagjainak és
tarsszervezeteinkt6l érkezé raszoruléknak, akik igy téritésmentesen vasarolhatnak.
Reményeink szerint munkank soran még jobban rairanyul a figyelem:

* az onkéntességre,

* amasokkal valé tor6désre,
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* tarsadalmi felelGsségvallalasra,

* kornyezettudatos és tudatosabb fogyasztdsra, - egészségkdrositd kornyezeti
hatasokra,
* Ujrahasznalasra, Ujrahasznositdsra.

Szeretettségek Kicsiny Pultja

A 2021 decemberében startolt el Szeretettségek Kicsiny Pultja projekt, ami a
fogyatékossaggal él6k irdanydba egy Ujabb érzékenyitd, szemléletformald kozosségi
tevékenység, amivel megunt teherré valt tdrgyi adomanyaink megkezdhetnék értékes,
harmadik életiiket, hiszen adomanyboltbdl visszamaradt termékek Ujrahasznositasara is
teret biztosit.
Szeretetségek Kicsiny Pultja azt az igényt prébdlja kiteljesiteni, hogy tobbet, mast is
szeretnének tenni a fogyatékkal él6 embertarsaink: megmutatni képességeiket, kreativ
alkoté energidjukat. Olyan fogyatékkal él6 embertdrsaink alkotasait szeretnénk
bemutatni és adomanyért cserében ,megvdasarolhatévd” tenni, akik valamilyen
kézzelfoghatd alkotds elkészitésében tehetségesek. llyen lehet egy grafika, keramia,
sz6ttes, ékszer, de egy szép horgolt kaspd, vagy barmilyen targy, mely kézzel foghatd.
Szeretnénk elérni, hogy ne az asztalfioknak, hanem masoknak alkothassanak. Hatranyos
helyzetli, megvaltozott munkaképességlik, elényt élveznek a fogyatékossaggal él16
alkoték és, akik az adomdnyboltbdl visszamaradt adomanyokat Ujrahasznositjak.
Szeretnénk tobbszintl segitéssel dsszefogni a sok egyéni és kozosségi j0 szandékot. A
megvaltozott munkaképességi alkotdék onmegvaldsitasat tamogatni. Minden érintett rég
6ta az alapitvany latokorében van, ezért jol lathatdéan érzékelhet6ek a valtozasok a
kompetencia, és a jartassdg az Ujrahasznositas terén. Ondlldbb életvitel tanuldsa
(kimozdul otthonrél, utazik). Ez egyfajta Onsegité6 csoport is, ahol sorstarsakkal
taldlkozhat, beszélhet; az 6t megillets ellatasokrol értesiil, kozos programokon vesz részt

a sorstarsakkal;, gazdagodnak.

17



Vakmasszazs
Lathatatlan masszazs, lathato szakértelemmel

Az "Egy cip6ben jarunk!" Adomanybolt részeként 2023-ban kialakitasra kerilt egy
kdlonleges masszazskuckd még kulonlegesebb masszérokkel, akik a Tesco vasarlok
zsetonjainak kdszonhet6en tudtak sikeres elméleti és gyakorlati svéd masszazs vizsgat tenni.
Akkreditaltattuk is a boltot és a masszazskuckét, de a védett munkahellyé nyilvanitas
bértdmogatast még nem vont maga utan.

Szekszardon és kornyékén a sulyos fogyatékossaggal é16, rugalmas munkaid6t és allando
mentori segitséget igényld dallaskeres6k szama jelent8s. Ezek kozil a vak munkavallalék
vannak a legrosszabb helyzetben, nekik szinte csak egyetlen lehetGséglik van, ez a masszazs,
ahol a hatranyuk az elényilik: hiszen flllikkel és a, tapintasukkal a kezikkel "latnak". A
szégyenlGs, szocidlisan érzékeny vagy testképikkel elégedetlen vendégkornek pedig az
egyetlen jo valasztas a vak masszér.

Amit kindlunk: olyan frissit6 — kondiciondld (svéd) masszdzs, amit sulyos |atassérilt
massz6rok végeznek, nagyon halvany megvildgitasnal, kilon kérésre teljes sotétben. Ez a
programunk vak massz6r munkatdrsak képzését és munkahely teremtését teszi lehet6vé ,
egyben specialis vendékkor plussz juttatds ( a masszadzs ardanak 50%-a levasarolhaté az
adomanyboltban) kiszolgalasat is lehetévé teszi. Az adomdanybolt munkatarsai biztositjak a
pénztdri szolgdltatast, akik munkakozosséget is biztositanak a segitségilikon tul. A bolt és a
masszazkuckd munkatarsai egymast is segitve példat mutatnak.

Elégedett vasarlékat, vendégeket "eredményez", akiknek az életmindségik javitdsahoz
nagyban hozzajarulnak vak munkatarsaink, ezaltal az 6 onértékelésik, 6nbecsilésik is néni
fog. 16 példat tudnak mutatni sorstarsaiknak az érvényesilésre. Mi is szeretnénk a jov6ben
még tobb latassériltet hozzdsegiteni ennek a hivatasnak az elsajatitasahoz.

A MAV-t6l bérelt, a szekszardi vasutallomason |évé ,Egy cipében jarunk!” Adomanybolt
Uzletterén kiviil es6 Masszazskuckdéban 3 f6 vak massz6r dolgozik. A vasarlok és
adomanyozok kozvetlendl taldlkozhatnak olyan embertdrsukkal, aki nem |at és kaphatnak
informaciodt a segitésikre is. A vendégek még kdzelebbrdl ismerhetik meg a vakok vilagat.

A MAV-t8l bérelt, a szekszardi vasutallomason 1évé ,Egy cipdben jarunk!” Adomanybolt
Uzletterén kival es6é Masszdzskuckdban 3 f6 vak massz6r dolgozna. A vasarlok és

adomanyozdék kozvetlendl taldlkozhatnak olyan embertarsukkal, aki nem lat és kaphatnak

18



informdaciét a segitésiikre is. A vendégek még kozelebbrél ismerhetik meg a vakok vilagat. A
bolt és a masszazkuckd munkatdrsai egymast is segitve példat mutatnak.

Egészséges, ugyanakkor keveset mozgd, Ul6 munkat végzé emberektarsainknak, illetve
szégyenlGs és/vagy testképikkel elégedetlen vendégeinknek szama napi szinten 3-4 fG.
Bizunk benne, hogy egészségesebben, elégedetten, kilonleges éilményekkel tdvoznak majd.
Az indirekt érzékenyitést is beépitettiik a masszazsprogramba: mas latdssériltek altal
készitett disztargyakkal, altaluk irt konyvekkel diszitjik a helyiséget és igény szerint
bemutatjak ezeket a vak masszéreink és beszélnek magukrol is.

Jobban rairdnyul a figyelem, az onkéntességre, a mdasokkal vald torédésre, a tarsadalmi
felel6sségvallalasra. Elégedett vasarlokat, (a masszdzs ara 50%-ban levdsarolhaté az
adomanyboltban ruhanemtre és labbelire), vendégeket "eredményez", akiknek az
életmindségiik javitdsdhoz nagyban hozzajarulnak vak munkatdrsaink, ezdltal az 6
onértékelésiik, onbecsiilésik is néni fog. J6 példat tudnak mutatni sorstarsaiknak az

érvényesllésre. Mi is szeretnénk a jov6ben még tobb [atassériiltet tdmogatni.
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A szervezet adminisztrativ hattere, meglévé infrastruktura

Ebben a kérdésben a kuratériumi tagok és az 6nkéntesek vallaldsaira hagyatkoztunk a 2024.
évben is.
Sajat infrastruktura hidnya miatt mas szervezetekkel vald szoros egylttmikodésre szorulunk,

de ez nem gatolja, hanem el6re viszi az érintettek munkajat.

Szervezeti menedzsment

2023-ban is ugyanaz a kuratériumi tagsag latta el a dontéshozéi, szervezéi feladatokat, mint
az el6z6 évben.

Kitartasuk egymas megerGsitésének és kiils6é tdmogatasoknak, elismeréseknek kdszonhetd.
A menedzsment, - akik aktiv program megvaldsiték is - elismerést kapott Szekszard Megyei
Jogu Varos Onkormanyzatatdl a folyamatos pénziigyi, természetbeni tdmogatdsok révén

és 2009. janudrjaban a megyei kozgylilés elnokétdl:

2008. évben alapitvdnyunk lett “Az Ev Civil Szervezete” Tolna megyében.

LA ,Segits rajtam!” Hdtranyos Helyzetliekért Alapitvdany tevékenysége példaértékii
Onzetlenségrél tesz tanubizonysdgot, ami a mostani pénz centrikus vildgban igazi
ritkasdgnak szamit.

Bizom abban, hogy az Alapitvany minden tagja magdénak érzi az elismerést és az
elkévetkez6 évek még sok sikerrel korondzzdk dldozatos munkdjukat.”

/Dr. Puskds Imre, a megyei kézgydilés elnéke/
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A ,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzet(iekért Alapitvany

Roviditett MUNKATERVE
2025.

A 2025-6s éviink f6 tevékenysége ismét a forrasteremtés lesz.
Veszélyben van az Alapitvanyunk altal mikédtetett Adomanybolt és Vakmasszazs
folyamatos miikodése, ezért 2024 év elején valsagkezel6 szakmai napot és tébb

értekezletet tartottunk, de nem tul eredménnyel.

F6 célunk volt a megvaltozott munkaképességti kollégaink munkahelyének megtartasa.
2025 februarjaban ez a torekvésiink kudarccal zarult.

Akkreditaltattuk a boltot és a Vakmasszazs kuckot is, de a védett munkahellyé nyilvanitas
sajnos bértdmogatast nem vont maga utan és mar az akkredetacio elvesztése miatt erre

nincs is esély. Az utolsé napi 4 6raban foglalkoztatott munkatarsunk felmondott.

A nagy projektjeinken kiviil, a mar régéta miikédé csoportjaink, - Agyszinhaz Jatszohaz
,Utkeres6k Klubja, - és a befogadd szervezetként szarnyaink ald vett Irisz Csoport

folyamatos miikodéséhez is keressiik a pénziigyi forrasokat.

2025 november 15-én 25 évesek lesziink! Ertékes fejlesztésekkel, indirekt érzékenyité
programokkal szeretnénk ajandékozni, és nemcsak gyerekeknek, halmozottan hatranyos
helyzet(i embertarsainknak, hanem minden érdeklédének, a MAV Zrt. bérleményiinkben

és mas helyszineken: -

- A Vakmasszazs fejlesztése: képzésekkel, tovabbképzésekkel. (Szolgaltatas bovités:
kopolyozés)
- Gyerekjatszo és ,Férfimegd6rz6” kialakitasa az adomanyboltban.

- Il. Agéra tura és lathatatlan séta 2025. 05.24.

Il. Orszagos LATHATatlan Dalverseny, Gala és jotékonysagi koncert 2025. 11.29

Husvéti sitivasar 2025. 04.19. Terveink szerint karacsonyi is lesz adventi
idészakban.
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