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Egyszerli tobbség

Tisztelt Oktatas, Sport és Ifjusagi Bizottsag!

Mellékelten beterjesztem a Alisca Taekwondo Klub szakmai beszamoléjat, valamint a jovére
vonatkozd terveinek bemutatasat. Az (lésen az egyesilet képviselGje, Radcz Petra elnok
meghivottként jelen lesz, ahol lehetGség nyilik tovabbi kérdések megvitatdsara.

Kérem a Tisztelt Bizottsagot szakmai beszamold megtdrgyalasara és hatarozathozatalra.

Szekszard, 2023. marcius 20.

Murvai Arpad
Oktatas, Sport és Ifjusagi Bizottsag elndke
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Hatdrozati javaslat

Szekszard Megyei Jogt Varos Onkormanyzata
Oktatas, Sport és Ifjusagi Bizottsaganak
veeeeeeeenne /2023, (111, ...) hatdrozata
a Alisca Taekwondo Klub miikodésérdl és terveinek bemutatdsardl

Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormanyzata Kozgy(ilésének Oktatds, Sport és Ifjusagi
Bizottsaga a Szervezeti és M(ikodési Szabalyzatardl szdélé 29/2019. (XIl. 23.) dnkormanyzati
rendelet 1. szadmu melléklet Oktatas, Sport és Ifjusagi Bizottsdg alcim 1. pont 6. alpontjdban
meghatarozott atruhazott hatdskdrben eljarva

1.

3.

jévahagyja a Alisca Taekwondo Klub szakmai beszamoldjat;

Hataridé: 2023. marcius 27.
Felel6s: Murvai Arpad elnok

megkoszoni az egyesiilet eddig végzett munkdjat és a jovére vonatkozd tervek
megvaldsitdsdhoz sok sikert kivan;

Hataridé: 2023. marcius 27.
Felel6s: Murvai Arpad elnok

felhivja a figyelmét az egyesiiletnek, hogy a jov6re vonatkozdan is keressen palyazati
lehet6ségeket mikodésiikhoz, illetve rendezvényeik szervezéséhez.

Hataridé: 2023. marcius 27.
Felel6s: Murvai Arpad elnok
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1. szamu melléklet

Szakmai jelentés az Alisca Taekwondo Klub 2022. év munkajarol és 2023. évi terveirdl

Az egyesilet 2022-ben lett 10 éves. Azt gondolom, hogy a klub a |10 éves torténete soran
folyamatosan fejlédni tudott. Heti két edzéssel, és nagyjabdl 5 sportoléval kezdtiink, és
folyamatosan noveltiik az edzésszamot, a csoportok szamat és az edzések tipusait.
Kineveltiink hivatalosan (végzettséggel rendelkezd) kett6, a gyakorlatban négy edzé6t, és
szamos versenybirdt, akik kozll 2-3-an tevékenykednek is, egy f6 viszont, bar még csak 17
éves, mar nemzetkozi tapasztalattal rendelkezik, és nemrég magasabb szintre |épett a birdi
rendszerben. Apro lépésenként haladva mara nagyjabdl 70 fGs a sportoldi 1étszam, akiknek
nagyjabdl a fele regisztralt sportold az orszagos szakszovetségnél, a masik fele hobbista. Ebbd|
addddan az egyeslilet célja, kettls, egyrészt szabadid6s sporttevékenységre ad lehet6séget,
masrészt versenyzGket nevel.

A Bizottsdg szamdra elsGsorban a versenysport kapcsan szoktunk beszdmolni, most mégis
néhany gondolatot szentelek az emellett végzett tevékenységnek, hiszen e két teriilet
némiképpen osszefligg. A hobbi jellegli body combat (kontakt nélkli (iz6tt csoportos mozgds
4.5 éve kezdtem el, alig par fével. A csoport mostanra kib6viilt, és a heti egy edzés mellé egy
erénléti edzés is tarsult az els6sorban holgyekbdl allé csoport szamara. Remek lehet6ség ez az
olyan, f6ként felnStteknek, akiket vonz a kiizd&sport, de a technikdkat testi kontakt nélkil
szeretnék elsajatitani és gyakorolni. Remek kiegészités emellé a masodedz6nk, Kovacs Tamas
altal tartott hétvégi onvédelmi kurzus, amely még egy varosi kezdeményezésre megtartott 5
alkalmas ingyenes képzés kapcsan indult el. Az dvodas el6készité foglalkozasunk nagyon
népszer(, hiszen igen kevés lehetésége van ennek a korosztalynak a szervezett sportoldsra.
Nalunk raaddsul a mozgasos jatékokon és koordinacids gyakorlatokon tul néhany taekwondo
alaptechnikat is elsajatithatnak a gyerekek, igy sokszor hozzak el az otthon kissé tul aktiv,
esetenként viselkedési problémadkkal kiizd6 vagy éppen tul zarkdzott gyerekeket. Fiatal
tanitvanyaim remekil bannak a kicsikkel, akik csillogé szemekkel tavoznak az edzésekrél. Az
6vodas koruak szileinek egy része pedig a foglalkozas idejében masodedzé kollégdmmal
mozgatja meg magat, igy gyakran a teljes csaldd sportol nalunk, kiilénb6z6 heti beosztasban.
Az er6nléti edzésekre pedig mar elkezdtek jarni mas sportagat @z6 gyerekek is,
kiegészitésképpen, hiszen nem mindenhol szentelnek figyelmet az alapozé foglalkozasoknak.
Azt gondolom, hogy tavaly valt igazdn csalddiassa az egyesiletiink, ahol a gyerekeket és
felnGtteket egészen az alapoktdl igyeksziink eddzeni, gyakran testtartashibak és rosszul
rogzilt mozgasmintdk kijavitasaval. A legnagyobb eredménye a 10 évnek a
versenysportsikereken tul a felépitett kozosség, amely osztozik a csapattagok 6rémén,
banatdn, és szlikség esetén segiti egymast.

Visszakanyarodva a versenysporthoz, és kozOsségi szerepvallaldsunkhoz, tavaly Osszesen 5
versenyen vettlink részt, melyekr6l szamos éremmel tértiink haza. Az év megkoronazdsa a
decemberi orszagos bajnoksag volt, ahonnan csak kizdelemben 4 arany-, 2 ezist- és 2
bronzérmet hoztak haza a sportoldk. Az év sordn rengeteg rendezvényen szerepeltiink,
bemutatéztunk két majélison, valamint a Harcosok Ugy érezziik, hogy igen nehéz helyzetben
vannak az egyéni sportagak a TAO forrassal ellatott, és ennek kovetkeztében jelentfs
létszamnodvekedés miatt mas forrasbdl is tobblet tamogatast elnyer6 csapatsportokkal
szemben. Igyeksziink a varos hirét vinni itthon és kulfoldon, és szép eredményeket hozni
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Szekszardra. Ezek az eredmények mégis jelentds plusz kiadast jelentenek nekiink, és ezt egyre
nehezebben tudjuk finanszirozni.

Minden évben haldsak vagyunk a varosnak a kapott tdmogatasért, csak ugy, mint a
Sportegyesliletek Orszagos Szovetségének, ahonnan minden évben tdmogatast remélhetiink.
Szekszard, 2023. marcius 6.

R &V\
Récz Petra \ e Récz Petra elnok

Alisca Taekwondo Klub
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