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Egyszerű többség 

Tisztelt Humán Bizottság! 
 
 
A Bizottság a 2017. évi munkatervébe napirendjére tűzte a városi sportegyesületek 
tevékenységére vonatkozó beszámolókat. A mellékletben olvasható a Polip Ifjúsági Egyesület 
és a Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat szakmai beszámolója, valamint a jövőre vonatkozó 
terveinek bemutatása. Az ülésen az egyesület képviselője meghívottként jelen lesz, ahol 
lehetőség nyílik további kérdések megvitatására. 
 
Kérem a Tisztelt Bizottságot szakmai beszámoló megtárgyalására és határozathozatalra. 
 

Szekszárd, 2017. május 19. 

 

 

Csillagné Szánthó Polixéna 

   Humán Bizottság elnöke 
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Határozati javaslat 

 
Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlése Humán Bizottságának 

…./2017. (V.22) határozata 
a Polip Ifjúsági Egyesület és a Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat működéséről és terveinek 

bemutatásáról 
 
Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlésének Humán Bizottsága a Szervezeti 
és Működési Szabályzatáról szóló 27/2014. (XII.23.) önkormányzati rendelet 1. számú 
melléklet 2. pont 8 alpontjában meghatározott átruházott hatáskörben eljárva 
 
 

1. jóváhagyja a Polip Ifjúsági Egyesület és a Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat szakmai 

beszámolóját. 

 

Határidő: 2017. május 22. 

Felelős:  Csillagné Szánthó Polixéna Humán Bizottság elnöke 

 

2. megköszöni az egyesület és az ifjúsági önkormányzat eddig végzett munkáját és a 

jövőre vonatkozó tervek megvalósításához sok sikert kíván. 

 

Határidő: 2017. május 22. 

Felelős:  Csillagné Szánthó Polixéna Humán Bizottság elnöke 

 

3. felhívja a figyelmét az egyesületnek, hogy a jövőre vonatkozóan is keressen pályázati 

lehetőségeket működésükhöz, illetve rendezvényeik szervezéséhez. 

 

Határidő: 2017. május 22. 

Felelős:  Csillagné Szánthó Polixéna Humán Bizottság elnöke 
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Polip Ifjúsági Egyesület 

2016. évi szakmai beszámoló és 2017. évi tervezet 

 

Általános ismertető 

 

A Polip Ifjúsági Egyesületet fiatalok és ifjúságfejlesztők alapították 2004-ben, amely folytatta 

az 1998-ban létrehozott Polip Ifjúsági Információs és Tanácsadó Iroda tevékenységét. 2007 óta 

Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzatával feladat-ellátási szerződés alapján működünk 

együtt. Célunk a fiatalok igényeire épített segítségnyújtás a mindennapi életük során felvetődő 

problémáik megoldásában. Személyes és közösségi kompetenciáik élményalapú fejlesztése, 

felkészítés az aktív társadalmi szerepre, hogy cselekvő, tudatos résztvevői legyenek sorsuk, 

életük alakításának, kiteljesítésének. Találkozási lehetőséget biztosítunk, és értékteremtő 

programokat szervezünk a fiatalokkal közösen. Szekszárd központjában található irodánk és 

közösségi terünk számos szolgáltatást nyújt a gyermek, az ifjúsági és a fiatal felnőtt korosztály 

számára. 

Az önkéntesség (mind hazai, mind külföldi) központi szerepet tölt be egyesületünk életében, 

közel 30 állandó önkéntes fiatal segíti munkánkat. 

 

Szolgáltatásaink: 

 Ifjúsági Információs és Tanácsadó Iroda: Internetkávézó irodai szolgáltatásai 

(fénymásolás, nyomtatás, szkennelés, internethasználat); tanácsadások: jogi/diákjogi; 

munkaerő-piaci; pályaorientációs; pályázati; fiatalok mobilitási lehetőségei témában; 

kultúra, szállás, tanulás, képzés, albérlet, civil ügyek 

 

 Diáktanya - Közösségi Tér: játékok, leckeírás, zenehallgatás, társalgási klubok, szakmai 

és idegennyelvű minikönyvtár 

 

 Fiatalok érdekképviseletének támogatása: Nemzeti Ifjúsági Tanács tagja, Gyermek és 

Ifjúsági Önkormányzatok Társasága – partnerség, ÚNKontaktpont – közös programok, 

Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat (SZIFÖN)- szakmai támogatás, Szekszárdi Civil 

Ifjúsági Fórum alapító tag 

 

 Közösségfejlesztés: Önkéntes Klub Szekszárd (ÖKSZ) 

 

 EVS küldő, fogadó, koordináló szervezet, EURODESK partner 

 

 Nemzetközi kapcsolatok, külföldi partnerszervezetekkel aktív részvétel különböző 

projektekben 

 

 Területi eMagyarország Központként és Foglalkoztatási Információs Pontként 

működünk. 
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 Ezen szolgáltatásokat egészítik ki a különböző értékteremtő szabadidős programok, 

képzések, fejlesztések, tréningek, kiállítások, rendezvények: 

 Tréning jellegű rendezvények, programok, folyamatok a fiataloknak, fiatalokkal 

foglalkozó szakembereknek: Erasmus+ képzés, Szimpózium (ifjúsági 

szakemberek részére), Tolna Megyei Diákparlament, Demokrácia Tábor, 

Önkéntes felkészítés, Helyi ifjúsági munka workshop, Közösségi és 

állampolgári kompetenciák fejlesztésére irányuló csoportfoglalkozások, ill. 

önkéntesség fejlesztésére irányuló csoportfoglalkozások általános és 

középiskolákban 

 Felkereső ifjúsági munka, kitelepülés: Diáknapok, iskolai foglalkozások, 

osztályfőnöki órák, diákönkormányzati ülések, falunapok, városi rendezvények, 

partnerszervezetek rendezvényei 

 Értékteremtő szabadidős programok: 

 12 óra a játék és sport jegyében 

 Fotóverseny és fotókiállítás 

 Nyárnyitó Buli a Polippal 

 Multikulturális Hét 

 Slam Poetry események 

 Társalgási Klubok (angol, német) 

 Flash Mob-ok 

 

 

 

1./ Rendezvényeink: 

 

Szakmai Kerekasztal-beszélgetés 

Helyszín: Civil Információs Centrum 

Időpont: 2016.02.12. 17:00-18:00 

 

2016. február 12-én a szekszárdi Civil Információs Centrumban a Magyar Ifjúsági Szövetséggel 

közösen megrendezett kerekasztal-beszélgetésre került sor. Az esemény középpontjában az 

ifjúsági gyakornoki programok álltak. A találkozó fő célja az volt, hogy a civil szervezetek 

vezetői, egyetemi tanárok, a hallgatói szféra, valamint a vállalkozók elmondhassák 

véleményüket, eddigi tapasztalataikat a témában. Továbbá irányokat, támpontokat 

fogalmazzanak meg a döntéshozók felé, hogy milyen módokon lehetne támogatni a gyakornoki 

programokat. A szekszárdi kerekasztal-beszélgetés résztvevői a Szekszárd Ifjúsági 

Önkormányzat, Polip Ifjúsági Egyesület, Civil Információs Centrum, Szekszárd Megyei jogú 

Város Önkormányzata, PTE KPVK HÖK képviselői voltak. A formális keretek után kötetlen 

beszélgetés közben a tapasztalatcsere még folytatódott és a kölcsönös együttműködés 

reményében búcsúztak el a résztvevők. 
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Nyárnyitó Buli a Polippal 

Helyszín: Prométheusz Park, Szekszárd 

Időpont: 2016.05.28., 15:00-22:00 

 

A Polip Ifjúsági Egyesület minden évben megrendezi az immár hagyományosnak számító 

„Nyárnyitó Buli a Polippal” elnevezésű rendezvényét. Az idei évben május 28-án került sor a 

rendezvényre, a szekszárdi Prométheusz parkban.  A nyárnyitó buli célja, hogy az ifjúságnak 

egyrészt biztosítsa a szabadidő hasznos eltöltését, és olyan élményt nyújtson mely egyszerre 

szórakoztató, élvezetes, informatív és hasznos. A rendezvény célja továbbá, hogy minél 

részletesebb képet nyújtson egyesületünk tevékenységéről. Civil negyed keretén belül 

kitelepülési lehetőséget biztosítunk a városban működő civil szervezetek számára, akik az 

informatív bemutatkozó mellett aktivitásokkal és játékokkal prezentálhatják tevékenységi 

körüket. Emellett a városban működő művészeti csoportok, sport és táncegyesületek, és 

feltörekvő zenekarok lépnek fel a rendezvényen, mutatatják meg tehetségüket. 

Az idei év során a szekszárdi civil szervezetek és csoportok közül a Polip Ifjúsági Egyesület, 

Európai Önkéntes Szolgálat, Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat, Önkéntes Klub Szekszárd, 

Segíts Rajtam! Hátrányos Helyzetűekért Alapítvány, Hallgatói Önkormányzat Szekszárd, Új 

Nemzedék Közösségi Tér, Magyar Vöröskereszt Tolna Megyei Szervezete, Vakok és 

Gyengénlátók Tolna Megyei Egyesülete, Chance Á Tolna - Esély Tolnának Alapítvány, RÉV 

Szenvedélybeteg-Segítő Szolgálat vettek részt a rendezvényen, akik saját aktivitásaikkal 

(vakvezető kutyás bemutató, pétanque, élő könyvtár, partiszervíz szolgáltatás, „Before I Die”-

bakancslista fal, óriás twister, csocsó) tették színesebbé az eseményt. Emellett vendégünk volt 

a Shinkendo szekszárdi csapata, akik japán harcművészeti bemutatót tartottak. Az este 

folyamán pedig a FewYearsLater, a No CFC, Moonbreakers, Idióták, Rebel for Life, Samas 

zenekarok fellépését élvezhették a nyárnyitóra érkező fiatalok. 
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Eurodesk Ifjúsági Képzés - Let’s move together! 

Helyszín: Babits Mihály Kulturális Központ, Szekszárd 

Időpont: 2016.06.13., 9.00-15.00 

 

2016. június 13-án került sor a Let’s move together! - Eurodesk Ifjúsági Képzésre a Babits 

Mihály Kulturális Központban, melynek központi témája a magyar és külföldi önkéntesség, 

Eurodesk Magyarország, mobilitási lehetőségek bemutatása volt. A képzés tematikája 

tartalmazott direkt információnyújtást, és játékos, nem formális képzési eszközökön, játékos 

folyamatok segítségével való informálást. Egy a mobilitási lehetőségekről Erasmus + 

programról és az Eurodesk hálózat felépítését bemutató fél órás blokk mellett minden önkéntes 

tevékenységről, a mobilitás hatásairól interaktív, nem formális eszközökkel nyújtottunk 

tájékoztatást. A képzés utolsó blokkja a jövőtervezésről szólt. A résztvevők helyi, lokális 

problémákkal, igényekkel és felmerülő szükségletekkel foglalkoztak a beszélgetés során. A 

jövőtervek komoly vitaalapot szolgáltak és a fiatalok szavazással döntöttek a lehetőség szerint 

jövőben megvalósítható programról, programokról, melyek megoldásként szolgálhatnak, vagy 

felhívhatják a figyelmet egy helyi, kiemelkedő hiátusra, igényre. 

  
 

Ifjúsági Önkéntes Tábor 

Helyszín: Galagonya tábor, Alsónána 

Időpont: 2016.07.25 – 2016.07.28. 

 

A Polip Ifjúsági Egyesület „Önkéntes tábort" szervezett, melyre 2016. július 25-28. között az 

alsónánai Galagonya táborban. A táboron 14-18 év közötti hátrányos fiatalok vettek részt, 

akiknek helyzetükből adódóan ritkábban van lehetőségük nyári táborokon részt venni. A tábor 

tematikája a közösségben való részvétel, kommunikációs készségek, csapatmunka és 

együttműködés fejlesztése, önkéntes tevékenység hosszú távú hatásai, társas kapcsolatok, társas 

kultúra fejlesztése. 
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Sportnap a Polippal 

Helyszín: Szekszárdi Szakképzési Centrum, Szekszárd 

Időpont: 2016.11.26., 14:00-17:00 

 

Egyesületünk hagyományos módon, minden évben megszervezi saját rendezvényét a sport 

nevében. Ezzel is szeretnénk felhívni minden korosztály, de elsősorban a fiatalok figyelmét a 

tudatos, egészséges életmód kialakításának jelentőségére, a mozgás fontosságára. Az idei évben 

a sportnap keretén belül november 26-án kosárlabda mérkőzésre került sor, melynek a 

Szekszárdi SZC Ady Endre Szakképző Iskolája és Kollégiuma adott helyet. A nyitott 

rendezvényen bárki részt vehetett a Polip Ifjúsági Egyesület magyar és külföldi önkéntesei, 

munkatársai mellett. A kosárlabda mérkőzés a sportág szabályi szerint ám mégis kötetlen 

formában zajlott, a fiatalok így a játék tiszteletét és a sportszerűség fontosságát is 

gyakorolhatták. A rendezvény végén igény merült fel a játék, vagy sportnap rendszeresebb 

megszervezésére, más sportágak bevonásával is (futball, floorball stb.) Reméljük a jövőben 

nagyobb rendszerességgel tudunk megvalósítani hasonló eseményeket, még több iskolát és 

fiatalt bevonva. 

  
 

Ajándékozás és műsor a Családok Átmeneti Otthon lakói számára 

Helyszín: Polip Ifjúsági Egyesület, Szekszárd 

Időpont: 2016. december 19., 17:00-18:00 

 

Tavalyhoz hasonlóan idén is karácsonyi adománygyűjtést szerveztünk a Családok Átmeneti 

Otthona lakói számára és egy kis műsorral is kedveskedtünk nekik. Az egy hónap alatt 

összegyűlt adományokból a Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzattal, magyar és külföldi 

önkénteseinkkel közösen készítettük el a személyre szabott ajándékokat a gyerekeknek. 
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2./ Kitelepüléseink: 

Állás- és szakmai gyakorlati börze 

Helyszín: Szekszárdi Szakképzési Centrum Bezerédj István Szakképző Iskolája 

Időpont: 2016.03.11. 8:30-13:00 

 

A Szekszárdi Szakképzési Centrum Bezerédj István Szakképző Iskolája minden évben több 

alkalommal felkéri egyesületünket egy-egy csapatépítő, gólyatábor, DÖK segítés alkalmával, 

melyet minden esetben nagy örömmel teljesítünk. 2016.03.11-én az általuk rendezett Állás- és 

szakmai gyakorlati börzére való meghívással tiszteltek meg minket. A börzén főképp olyan 

vállalkozók mutatkoztak be, akik gyakorlati helyet biztosítanak a diákokat. Emellett jelentek 

meg olyan szereplők, akik más perspektívákat is feltártak a fiatalok előtt, mint az önkéntesség, 

a nyelvtanulás jelentősége, melyek elengedhetetlen tapasztalatokat nyújtanak a mai világban a 

pályaválasztó, pályakezdő fiatalok számára. Ezeket a témákat a megjelenő civilek, nyelviskolák 

hivatottak bemutatni. Egyesületünk a szervezet széleskörű tevékenységének ismertetése mellett 

az önkéntesség az iskolai közösségi szolgálat egyesületünknél megvalósuló lehetőségeit, annak 

a későbbi pályaválasztás során megmutatkozó gyakorlati hasznát mutatta be. 

  
 

Önkéntesek Napja 

Helyszín: Szent István tér, Szekszárd 

Időpont: 2016.06.04., 10:00 - 18:00 

 

A Mentálhigiénés Műhely,a Szekszárdi Civil Kerekasztal és Szekszárd Megyei Jogú Város 

Önkormányzata által szervezett eseményen a Polip Ifjúsági Egyesület, önkéntesei részt vett. 

Önkéntességgel kapcsolatos kérdőívvel, mobilitási lehetőségekkel, önkéntes adatbázis 

bővítésével, iskolai közösségi szolgálattal kapcsolatos tudnivalókkal, információnyújtással, 

csatlakozási lehetőségekkel és játékos feladatokkal láttuk el a résztvevőket. 
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Epszilon Friday rendezvénysorozat 

Helyszín: Energiapark, Szekszárd 

Időpont: 2016.06.17., 2016.07.15., 2016.08.26. 

 

A már az elmúlt években is népszerű programsorozat a szekszárdi Családsegítő Központ 

szervezésében 2016-ban hat alkalommal adott lehetőséget a gyerekek, fiatalok és családok 

szabadidejének hasznos eltöltésére. A programokra péntekenként a szekszárdi Energiaparkban 

került sor, ahol a gyerekeket, fiatalokat és családokat kézműves foglalkozások, meseíró- és 

rajzoló feladatok, sorversenyek, kreatív-és logikai játékok, sport és egyéb bemutatók várták. A 

rendezvénysorozaton a Polip Ifjúsági Egyesület munkatársai, a Szekszárdi Ifjúsági 

Önkormányzat és az Önkéntes Klub Szekszárd tagjai játékos vetélkedővel, logikai és ügyességi 

feladatokkal, valamint szuperhős témájú aktivitással várta az oda érkezőket. 

  
 

 

Állampolgári Részvétel Hete 

Helyszín: Szent István tér, Szekszárd 

Időpont: 2016.09.27., 13:00-18:00 

 

A Mentálhigiénés Műhely, a Szekszárdi Civil Kerekasztal és Szekszárd Megyei Jogú Város 

Önkormányzata által szervezett eseményen a Polip Ifjúsági Egyesület magyar és külföldi 

önkéntesei vettek részt, ahol játékos feladatokkal, aktivitásokkal és kvízzel vártuk a fiatalabb 

és az idősebb korosztály tagjait. Az eseményen fellépett az Alisca Slam slampoetry közösség. 

Fellépők mellet bárki kiállhatott a színpadra és saját szövegével reprezentálhatta tehetségét. A 

fiatalok önálló, egyedi látásmódot képviselő, színvonalas műsorszámukkal léptek fel. 
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Ne cigizz, inkább biciklizz! 

Helyszín: Prométheusz Park, Szekszárd 

Időpont: 2016.10.08., 10:00-14:00 

 

A Magyar Rákellenes Liga Szekszárdi Alapszervezet és a Tolna Megyei Katasztrófavédelmi 

Igazgatóság közös rendezvényt szervezett 2016. október 8-án Szekszárdon a Prométheusz 

Parkban. Az eseményre több szervezettel együtt mi is kitelepültünk, ahol játékos feladatokkal, 

aktivitásokkal vártuk a fiatalabb és az idősebb korosztály tagjait.  

  
 

Élő Hangoskönyv – Vakok és Gyengénlátók részére 

Helyszín: Polip Ifjúsági Egyesület 

Időpont: 2016.11.08. 

 

2016.11.08-án az egyesület önkéntesei “Élő Hangoskönyvként” verseket, egyperces novellákat, 

írásokat adtak elő vakok és gyengénlátók számára, melyen a Duna TV stábja a Polip Ifjúsági 

Egyesület közösségi terében forgatott. Az adásra 2016.11.27-én került sor az Önkéntesek – 

Segítő emberek magazinja című műsorban a Duna TV-n. A hangoskönyveket hangfelvételben 

rögzítették és ünnepélyesen 2016.12.20-án adott át az egyesület vezetője Letenyeiné Mráz 

Márta és munkatársa Erőss Emese. 
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Iskolai Közösségi Szolgálati börze 

Helyszín: Szekszárdi Garay János Gimnázium 

Időpont: 2016.11.22., 12:00-13:30 

 

2016. november 22-én hagyományteremtő szándékkal szervezett iskolai közösségi szolgálattal 

kapcsolatos börzét az Esélyt Tolnának Alapítvány és a Garay János Gimnázium. 

A gimnázium dísztermében lebonyolított rendezvényen az Iskolai Közösségi Szolgálat (IKSZ) 

volt a téma, a 2012 óta kötelező szolgálattal kapcsolatban érdekes lehet, hogy a küldő 

szervezetek, fogadóhelyek és a diákok mennyire ítélik hasznosnak, hogyan tudnak élni vele. A 

törvényi háttérrel kapcsolatban annyit érdemes tudni, hogy 2016-tól az érettségi vizsgára 

jelentkezés előfeltétele, hogy minden diák 50 óra közösségi szolgálatot végezzen középiskolai 

tanulmányai során. Közreműködő szervezetek: Esélyt Tolnának Alapítvány, Polip Ifjúsági 

Egyesület, Vakok és Gyengénlátók Tolna Megyei Egyesülete, Ifjúsági Unió, Szent Erzsébet 

Caritas Alapítvány. 

  
 

Pályaválasztási börze 

Helyszín: Babits Mihály Kulturális Központ Szekszárd 

Időpont: 2016.11.24. 

 

A Tolna Megyei Kormányhivatal Foglalkoztatási Főosztálya tizennyolcadik alkalommal 

rendezi meg a „Jövőd záloga Pályaválasztási Kiállítások” című rendezvénysorozatát, melyre az 

idei évben november 23-26 között került sor. Így ismételten lehetőség nyílott az általános és 

középiskolás tanulók számára, hogy megismerkedjenek a megye iskoláival, a képzésekkel, 

szakma- és pályaválasztással, és tájékozódjanak az aktuális továbbtanulási lehetőségekről. 

Egyesületünk is évek óta lehetőséget kap a bemutatkozásra és így információt nyújthat az 

önkéntesség, az iskolai közösségi szolgálat egyesületünknél megvalósuló lehetőségeiről, igény 

szerint a helyi iskolákról és diákéletről az érdeklődő fiatalok számára. 
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Élő szeretet embertársainkért – Mikulásjárat 

Időpont: 2016. december 5-7-9.  

Helyszín: Béla király tér, Szekszárd  

 

A Mentálhigiénés Műhely által szervezett Élő Szeretet Embertársainkért nevű rendezvényre 

meghívást kaptunk, ahol az előző évhez hasonlóan a Polip Ifjúsági Egyesület magyar és külföldi 

önkénteseivel közösen indítottuk útjára a Mikulásjáratot. A három napon keresztül tartó járat 

hatalmas népszerűségre tett szert a gyerekek és a szülők körében. A mikulásjáraton utazók 

karácsonyi dalokat énekeltek és integettek a járókelőknek a mikulás, krampuszok és 

angyalkáknak öltözött önkénteseinkkel közösen. 

 

  
 

 

Adventi Kutyás Játszóház - Élő Társasjáték 

Helyszín: Pécsi Tudományegyetem Kultúratudományi, Pedagógusképző és Vidékfejlesztési 

Kar, Szekszárd 

Időpont: 2016.12.15. 

 

A Polip Ifjúsági Egyesület meghívást kapott az Adventi Kutyás Játszóház nevet viselő 

jótékonysági eseményre, melyre a Pécsi Tudományegyetem Kultúratudományi, 

Pedagógusképző és Vidékfejlesztési Karán került sor. Egyesületünk Élő Társasjátékkal készült 

a „Családban élni jó” Egyesület Szekszárd környéki és szekszárdi nevelőszülői által nevelt és 

a Faddi Gyermekotthon 3. sz. Családotthona gyermekeinek. A Csigabiga Mozgás- és 

Képességfejlesztő Alapítvány kutyás játszóházzal készült, de a kar aulájában kézműveskedésre 

– fakazetta festésre és mézeskalács díszítésre – is lehetőség volt. 
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3./ Felkereső ifjúsági munka: 

Az előző évekhez hasonlóan, idén is kiemelt jelentőséggel bírt a felkereső ifjúsági munka. Ezen 

tevékenységünk során lehetőséget kapunk arra, hogy egyesületünk tevékenységét, hazai és 

külföldi önkéntességet, mobilitási lehetőségeket promotáljuk. Erre diáknapokon, 

gólyatáborokban, osztályfőnöki órákon, diákönkormányzati gyűléseken került sor, melyet 

elősegíti a szoros együttműködésünk iskolákkal, DÖK-kel, és a Szekszárdi Ifjúsági 

Önkormányzattal. 

A fiatalok számára az esemény jellegétől függően ismerkedési, kompetencia- és 

személyiségfejlesztő, csapatépítő, közösségfejlesztő, problémafeltáró és megoldó feladatokkal, 

tréningjátékokkal készülünk. 

 

2016.03.21. – Zsűrizés teremdíszítő versenynél (helyszín: Szekszárdi Szakképzési Centrum 

Bezerédj István Szakképző Iskolája) 

2016.04.08. – Diáknap (helyszín: Szekszárdi Szakképzési Centrum Bezerédj István Szakképző 

Iskolája) 

2016.09.01. – Gólyatábor (helyszín: Szekszárdi Szakképzési Centrum Bezerédj István 

Szakképző Iskolája) 

2016.10.08. – Time to Move (PTE-KPVK) 

2016.10.15. – Time to Move (Szekszárdi I. Béla Gimnázium) 
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4./ Nemzetközi Programok, kapcsolatok 

 

Erasmus+ program, Európai Önkéntes Szolgálat (EVS) 

 

Egyesületünk az Erasmus + program alprogramjának Európai Önkéntes Szolgálat keretén belül 

fogad, küld és koordinál önkénteseket, emellett Eurodesk információs pont és partner is. 

A 2016-os évben Isabel Aparicio Nieto (Spanyol), Alptug Soyer, Mustafa Sahin Herek Hüseyin 

Aykan, Gürhan Gürsoy, Osman Demiratar, Hakan Biyik török nemzetiségű önkéntesek 

dolgoztak egyesületünknél. Mellettük Gloria Valli (olasz), Michelle Boldt (német), Alexa Weis 

(német), Julian Tom Bernhardt (német), Yeliz Araz (török) önkénteseket koordináljuk, akik 

partnerintézményeinknél tevékenykednek: Játékkuckó és Családi Napközi Kék Madár 

Alapítvány; WOSINSKY MÓR ÓVODA Zöldkert Óvodája; Wunderland Kindergarten 

Wunderland Óvoda; Comenius Általános Iskola. 

 

Erasmus+ szakképzési mobilitási program keretében 

Helyszín: Bützow-Steihagen 

Időszak: 2016.02.21. – 2016.03.23. 

 

A németországi szakmai gyakorlaton 11 fő (lakatos, festő, asztalos, ács) vett részt. 

 

A Polip Ifjúsági Egyesület által elnyert Erasmus+ pályázat adott lehetőséget arra, hogy húsz 

hátrányos helyzetű fiatal vegyen részt szakmai gyakorlaton Németországban. A fogadó 

intézmény  Bützower Berufsbildungsverein volt, ahol kiválóan felszerelt műhelyekben és 

cégeknél  teljesítették a diákok az egyhónapos szakmai gyakorlatot. Az első csoport a 

Szekszárdi Kolping Iskola tanulóiból állt: kertészek, szakácsok, szociális gondozók és asztalos, 

míg a második csoport az Esély Szakképző Iskola diákjaiból kerültek kiválasztásra: asztalosok, 

ácsok, épületlakatosok és festő-mázolók tanulók. 

 

2016. május 5-én került sor a Europass mobilitási igazolványok átadására, amelyen részt vett 

dr. Edda Henze professzor asszony, aki a Deutsch-Ungarische Gesellschaft in Mecklenburg-

Vorpommern (DUG – MV) http://www.dug-mv.de/ elnöke, és a partnerség kialakításában 

vállalt szerepet. 

 

Az Európa Unió támogatásával megvalósult program során a diákok magas színvonalú 

gyakorlati felkészítést kaptak és a szabadidős programokon keresztül megismerték a német 
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kultúra egy-egy szeletét: Berlinben megnézték a Reichstagot, a Brandenburgi Kaput és az 

Alexanderplatzot, látogatást tettek két hanza városban Rostockban és Stralsundban. Nagy 

élményt jelentett az Ozeaneumban tett látogatás, ahol a Keleti-tenger élővilágát ismerték meg, 

majd Warnemündében hajókiránduláson, Rövenshagenben pedig egy jégszobor kiállításon 

vettek részt. Magyar napon megismerkedtek azzal a német-magyar közösséggel (DUG), amely 

fontosnak tartja a két a nemzet barátságát és ennek érdekében közösségi eseményeket szervez. 

Az egyesület elnöke előadást tartott az 1848. március 15-i forradalomról, a diákok pedig 

kokárdát készítettek a magyar és német vendégeknek. A szálláshely közösségi terében biliárd, 

csocsó, asztalitenisz, X-box és egyéb közösséget erősítő játékok, versenyek biztosították a 

kikapcsolódást. 

 

A magyar és a német diákok között két alkalommal is barátságos futball mérkőzésére került 

sor, amelyből a magyar csapat került ki győztesen. Ennek emlékére a diákok futball labdákat 

kaptak a Bützower Berufsbildungsverein Szakképző Iskola igazgatójától Peter Müllertől. 

 

  

  
 

Erasmus+ – szakképzési mobilitási program  

Helyszín: Berlin – Magyar Nagykövetség 

Időszak: 2016.07.13.. 

 

A német partnerünk az 1000. magyar diákot fogadta és a 100. német diák Szekszárdon teljesített 

szakmai gyakorlatot a szervezésünkben. A hotel asszisztens tanulók a szekszárdi borászatok 

tevékenységét, a borkészítés folyamatát és borkínálás módszereit ismerték meg Szekszárdon, 

Györkönyben pedig szüreteltek, így segítve a pincefalu gazdálkodóit. 

A nevezetes évforduló alkalmával meghívást kaptunk a Magyar Nagykövetségre Berlinbe, ahol 

az egyesület elnöke emléklapot adott át Béki Nándor agrárattasé és Dr. Edda Henze professzor 

asszonnyal közösen a 100. német diák tanulónak. A szakmai nap keretén belül látogatást tettünk 

a Bundestagban, ahol találkoztunk Eckhard Rehberg CDU mecklenbug-vorpommeni 

képviselővel, abból a régióból, ahol a magyar diákokat szakma gyakorlatukat töltik.  
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Erasmus+ – stratégiai partnerség program  

EUBILD-UNAKLIM  

Helyszín: Berlin – SRH University  

Időszak: 2016.11.06-08.. 

 

Az EUBILD-UNAKLIM stratégia partnerség projekt- https://projekt-eubild.jimdo.com/   

A határokon átnyúló európai oktatásra/képzésre vonatkozó koncepció kialakítása a környezet, 

természet- és éghajlatvédelem területén a fejlesztés fenntarthatóságának céljával. 

Az együttműködésben 5 partner vesz részt 4 országból (Németország, Magyarország, 

Lengyelország, Románia), közülük egy állami és egy magánegyetem, két civil szervezet és egy 

állami kutatási intézet, melyek szeretnének kialakítani egy európai oktatási/képzési tervet az 

alábbi tartalmakkal: 

-Tanterv létrehozása a résztvevő országokkal közösen a szakmai felsőfokú továbbképzés 

területén a következő témákban: a környezet-, természet- és éghajlatvédelem, mindezt már 

létező képzési programokról, tapasztalatokról, illetve partneri igényekről és követelményekről 

szóló kutatásra építve. 

- Innovatív képzési módszerek megtervezése az elméleti ismeretek és a hozzájuk kapcsolódó 

kulcsfontosságú gyakorlat képességek elérése érdekében. 

- A témák komplex feldolgozása interdiszciplináris megközelítést feltételez, különböző 

tudományágak ismeretét öleli át. 

- A képzési program első kipróbálása során potenciális oktatók és hallgatók részvételével 

nemzetközi csereprogram valósul meg a résztvevő országok között. 

Egyesületünk által készített hírlevél elérhető a honlapunkon is. 

http://www.polipifjusag.hu/projektek/eubild-unaklim 

 

 
 

5./ Közösségek 

 

Tevékenységeink során három nemformális csoporttal dolgozunk együtt: Önkéntes Klub 

Szekszárddal, Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzattal, illetve az Alisca Slam közösséggel. 

Irodánk infrastrukturális hátteret biztosít a működésükhöz.  

Az Önkéntes Klub Szekszárd segítséget nyújt az önkéntesség jegyében szervezett programok 

tervezésében, megvalósulásában és lebonyolításában, melyek 2016-ban a következők voltak: 

Nyárnyitó buli a Polippal, Sportnap a Polippal, Ajándékozás és műsor a Családok Átmeneti 

https://projekt-eubild.jimdo.com/
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Otthon lakói számára, Önkéntesek Napja, Állampolgári Részvétel Hete, Élő szeretet 

embertársainkért – Mikulásjárat, Élő Hangoskönyv – Vakok és Gyengénlátók részére. Emellett 

a Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat programjai során is fontos szerepet töltenek be. 2016-ban 

az aktív tagok száma körülbelül 25 fő volt. 

  

 

A Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat (röviden SZIFÖN) székhelye a Polip Ifjúsági 

Egyesület. Célja, hogy Szekszárd városában gondoskodjon a demokratikus jogok 

gyakorlásának formáiról, módszereiről az érintett korosztály számára. Gyermekek és fiatalok 

érdekképviseletét és érdekvédelmét látja el. Más ifjúsági önkormányzatokkal és civil 

szervezetekkel is tartja a kapcsolatot. A helyi általános és középiskolából kétévente választott 

képviselők kulturális programokat szerveznek, bonyolítanak le városi és megyei szinten 

egyaránt. A Polip Ifjúsági Egyesület szakmai és infrastrukturális hátteret biztosít számukra a 

munkához. 

 

Az alábbi rendezvények megvalósításában segítettük munkájukat: 

A Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat tagjai részt vettek csapatépítő táborban, ahol különböző 

témákban fejlesztették készségeiket, bővítették ismereteiket, melyeket a későbbiekben 

hasznosítani tudnak képviselői- és közösségi tevékenységük során is.  

 

Az új képviselő-testület első rendezvénye az I. SZIFÖN csocsókupa nagy népszerűség övezte, 

melyre a Polip Ifjúsági Egyesület közösségi terében került megrendezésre. A fiatalok körében 

nagyon népszerű játékra, összesen 14 csapat jelentkezett, melyet főként helyi középiskolások 

alkottak. A verseny több mint 4 órán át tartott, de a jelenlévők lelkesedése estére sem csökkent. 

A megmérettetés alatt körülbelül 35 mérkőzés zajlott le. A résztvevők elmondása szerint 

mindenki jól érezte magát. 

 

A Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat egyik legnagyobb és legnépszerűbb eseménye a Tolna 

Megyei Diákparlament, melyet hagyományosan a tavaszi időszakban szoktuk megrendezni. 

A rendezvényt idén a Babits Mihály Kulturális Központ nagytermében nyitotta meg Csillagné 

Szánthó Polixéna, a Szekszárd Megyei Jogú Város Humán Bizottság elnöke. A szervezők 

bemutatkozása után a Polip Ifjúsági Egyesület munkatársa Erőss Emese tartott előadást a hazai 

és a nemzetközi (Európai Önkéntes Szolgálat) önkéntességről, melyet két külföldi önkéntes 

interaktív bemutatkozásuk színesített. Ezt követően a Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat 

alpolgármestere Gerzsei Laura mutatta be a SZIFÖN-t, majd az előadásokat Horváth András az 

Élményzóna Egyesület vezetője – a TE IS projekt bemutatásával zárta. 

A délután folyamán a résztvevők műhelymunkákon vettet részt. Horváth András vezette “Az 

élménypedagógia lehetőségei csoportok érzékenyítésénél” szekció során a fiatalok kihívást 
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jelentő feladatokon keresztül megismerték saját és társaik határait. Miközben a játékos 

gyakorlatokat végezték, új ismeretekre tettek szert, ezáltal egyre magasabb szintű 

tevékenységeket tudtak elsajátítani. Ezzel párhuzamosan zajlott a Polip Ifjúsági Egyesület 

elnökének Letenyeiné Mráz Márta “Együttműködés és konfliktuskezelés” műhely. A 

műhelymunka során a résztvevők megismerték és használták a konfliktuskezelés módszereit, 

kiemelten foglalkoztak az együttműködés fontosságával, kialakításának, fenntartásának 

módszereivel. A diák-önkormányzati munka során kialakult helyzetekre megoldások készítése, 

helyzetgyakorlatok, szimulációs gyakorlatok kipróbálása volt a cél. 

 

A SZIFÖN képviselőtestülete részt vett Orosházán a Települési Gyermek- és Ifjúsági 

Önkormányzatok XVI. Országos Találkozóján, mely kapcsolatépítés és jó példák, 

gyakorlatok bemutatása szempontjából volt rendkívül informatív és hasznos. Az országos 

találkozón 26 gyermek- és ifjúsági önkormányzat, szervezet vett részt. A három napos 

találkozón az alábbi témákban fejlesztették tudásukat: programtervezés, önirányított tanulás, 

problémamegoldási technikák, design thinking, költségvetés tervezése, kultúra tudatosság. 

 

A Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat által minden évben hagyományosan megrendezett 

programok között az egyik legnépszerűbb a karácsonyi ünnepek alatt történő ajándékozás, 

melyre idén is szekszárdi Dr. Kelemen József Idősek Otthonában került sor. A látogatást 

megelőző napon süteményt és apró ajándékokat készítettek az idősek otthona 70 lakója 

számára. Ezen felül karácsonyi műsorral készültek a SZIFÖN tagjai. 

Decemberben megvalósításra került a Családok Átmeneti Otthona lakói számára 

adománygyűjtés és ajándékozás. Az egy hónap alatt összegyűlt adományokból a Polip 

Ifjúsági Egyesület külföldi és magyar önkéntesei segítségével közösen készítették el a 

személyre szabott ajándékokat a nehéz helyzetben lévő gyermekeknek. 
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Összegzés 
 

A 2016-ös év kiegyensúlyozott működést hozott az egyesület számára. A 2 fő kulturális 

közmunka programban résztvevő szociális munkás végzettségű munkatársunk nagy 

gyakorlattal és elkötelezettséggel végezte munkáját. Az irodában, közösségi térben  megjelenő 

hátrányos helyzetű, elsősorban roma gyerekekkel, és aktív, másokért is tenni akaró fiatalokkal 

hozzáértő módon működtek együtt.  

Az általános alapszolgáltatásaink – internet kávézó, diáktanya közösségi tér, tanácsadások – 

folyamatos jelenlétet, humánerőforrást kívánnak. Hétköznap 12.00-18.00 óra között a 

gyermekek és fiatalok számára nyitva tartunk. Az önkéntesek magas száma és a visszatérő 

fiatalok számára  biztos pontot jelentenek a szolgáltatást vivő munkatársak.  

 Az önkormányzat támogatja a feladat-ellátási szerződés keretében az irodai szolgáltatások 

helyszínét. A humánerőforrást és a programok költségeit az egyesület vállalja, mindig nagy 

hangsúly fektetve a munkatársak megfelelő kvalitására, amely a preventív humán 

szolgáltatásoknál elengedhetetlen.  

A meglévő közösségek (Önkéntesek Klubja – Szekszárd, Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat), 

önkéntesek, iskolai közösségi szolgálat teljesítése során hozzánk érkező fiatalok, az 

értékteremtő szabadidős programokon részt vevő fiatalok értékes szabadidőt töltöttek az 

egyesület szolgáltatásait igénybe véve. A legismertebb és legnagyobb volumenű 

rendezvényünk szervezésében is több mint negyven önkéntesünkkel dolgoztunk gördülékenyen 

együtt.  

A fiatalok érdekképviselete területén több esemény történt, a SZIFÖN tagjaival közösen részt 

vettünk   két országos szervezet rendezvényein: a Nemzeti Ifjúsági Tanács tagságból adódóan 

a választáson, és a Gyermek és Ifjúsági Önkormányzatok Társasága országos rendezvényén.  

Egyre több iskolával sikerült megerősíteni a kapcsolatot, egyre több diák teljesíti nálunk az 

iskolai közösségi szolgálatot, ezzel az önkéntes tevékenység tovább erősödött egyesületünk 

életében.  

Az EURODESK országos hálózat stabil partnere vagyunk, több miniprojekt valósult meg a 

helyi fiatalok összefogásával az ERASMUS+ pályázat népszerűsítése jegyében.  

Hátrányos helyzetű fiatalokat juttatunk el egy hónapos németországi szakmai gyakorlatra, és 

környezetvédelmi témában négy ország egyetemeivel, civil szervezeteivel működünk együtt 

stratégiai partnerségben.  

A Klebelsberg Intézményfenntartó Központ – Szekszárdi Tankerületének támogatásával 

rendeztük meg a Tolna megyei Diákparlamentet..  

11 külföldi önkéntest fogadtunk 2-12 hónap közötti időszakra, négy országból (német, olasz, 

török, spanyol), három helyszínen végeztek szolgálatot (Kék-madár Családi Napközi, Polip 

Ifjúsági Egyesület és két óvodában) és bekapcsolódtak a helyi ifjúsági életbe.  
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A szolgáltatások sokszínűségével kívánjuk a gyerekeket és fiatalokat minőségi ifjúsági 

szolgáltatásokhoz juttatni, amely hozzájárul a TÁMOP-5.2.5/B-10/2-2010-0322 fenntartási 

időszakában vállalt városi és egyesületi kötelezettségek teljesítéséhez is.  

 

Szekszárd, 2017. január 25. 

 

 

Letenyeiné Mráz Márta 

egyesületi elnök 

Polip Ifjúsági Egyesület 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Polip Ifjúsági Egyesület éves összesített statisztika – 2016. 

 
14 év 

alatti 

14-18 év 

között 

18-35 év 

között 

35-50 év 

között 

50 év 

felett 

Látogatók 

száma (fő) 

Január 5 173 150 11 7 346 

Február 5 139 192 18 25 379 

Március 1 286 217 27 9 540 

Április 4 248 158 30 8 448 

Május 27 233 272 106 48 686 

Június 75 229 170 33 25 532 

Július 39 107 78 12 10 246 

Augusztus 40 102 125 15 7 289 

Szeptember 49 272 137 21 8 487 

Október 12 227 84 16 14 353 

November 124 279 151 48 20 622 

December 150 196 162 60 58 626 

 

Összesen 
531 2491 1896 397 239 5554 

 

 

Polip Ifjúsági Egyesület 

Munkaterv 2017 

Állandó szolgáltatások és tervezett programok 

 

Állandó szolgáltatások: 

 

Internet kávézó szolgáltatás: 

7 számítógépen internetezési lehetőség, fénymásolás, nyomtatás 

hétfőtől – péntekig naponta: 12.00-18.00 óra 
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Diáktanya közösségi tér: 

Fejlesztő és közösség játékok, kinect, csocsó – szabad játék keretében használhatóak a 

klubvezető koordinálásával 

hétfőtől – péntekig naponta: 12.00-15.00 óra 

 

Tanoda 

hétfőtől- csütörtökig naponta: 15.00-17.00 egyéni és csoportos fejlesztő foglalkozások  

 

Klubfoglalkozások:  

hétfő 17.00-18.00 zeneklub 

kedd: 17.00-19.00 németnyelvi klub – EVS önkéntesek vezetésével 

szerda: 17.00-18.00 angolnyelvi klub – EVS önkéntesek vezetésével 

péntek: 15.00-17.00 kézműves foglalkozás 

 

 

 

 

 

Tervezett programok 

 

Időpont Tevékenység Helyszín Együttműködő 

partnerek 

Január 11. Németországi szakmai 

gyakorlat – felkészítő 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Esély és Kolping  

Szakképző Iskola 

tanárai, diákjai 

Január 18. Németországi szakmai 

gyakorlat – felkészítő 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Esély és Kolping 

Szakképző Iskola 

tanárai, diákjai 

Január 18. Tanoda tájékoztatónap Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Baka, Comenius, 

Dienes,Garay, 

Gyakorló Ált. Iskola 

és az Ady E. 

Középiskola diákjai, 

tanárai, szülők 

Január 25. Németországi szakmai 

gyakorlat – felkészítő 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Esély és Kolping 

Szakképző Iskola 

tanárai, diákjai 

Január 25. Tanoda tájékoztatónap Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Baka, Comenius, 

Dienes,Garay, 

Gyakorló Ált. Iskola 

és az Ady E. 

Középiskola diákjai, 

tanárai, szülők 

Február 1. 

 
Németországi szakmai 

gyakorlat – felkészítő 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Esély és Kolping 

Szakképző Iskola 

tanárai, diákjai 

Február 1-től 

folyamatosan 
Tanoda program 

indulása hátrányos 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Baka, Comenius, 

Dienes,Garay, 

Gyakorló Ált. Iskola 
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helyzetű tanuló egyéni 

fejlesztése 

és az Ady E. 

Középiskola diákjai 

Gyermekjóléti 

Szolgálat 

PTE KTPV 

Február 8. Németországi szakmai 

gyakorlat – felkészítő 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Esély és Kolping 

Szakképző Iskola 

diákjai 

Február 15. Németországi szakmai 

gyakorlat – felkészítő 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Esély  és Kolping 

Szakképző Iskola 

tanárai, diákjai 

Február 18-

Március 21.  

Németországi szakmai 

gyakorlat – Bützowban 

Bützower 

Szakképző 

Iskola 

Esély Szakképző 

Iskola, Kolping 

Iskola, FM DASZK 

Szakképző Iskola, 

DUG német 

partnerünk, Bützower 

Szakképző Iskola 

Március 17. Csocsó-bajnokság Polip Ifjúsági 

Egyesület 

SZIFÖN, ÖKSZ 

Március 29-31. EUBILD-UNAKLIM 

környezetvédelmi projekt 

Szekszárd UBB, SRH Egyetem, 

Aradi Egyetem, 

Állami Kutatóintézet-

Krakow 

Április 11. Élő hangoskönyv – 

Vakok és gyengénlátók 

számára 

Polip Ifjúsági 

Iroda 

SZIFÖN, ÖKSZ 

Április 22. XVI. Tolna Megyei 

Diákparlament 

Szekszárd 

Megyei Jogú 

Város 

Polgármesteri 

Hivatala, Babits 

Mihály 

Kulturális 

Központ, Polip 

Ifjúsági 

Egyesület 

Szekszárd Megyei 

Jogú Város 

Polgármesteri 

Hivatala, Babits 

Mihály Kulturális 

Központ 

Április 22.  Interkulturális est Polip Ifjúsági 

Egyesület  

SZIFÖN, ÖKSZ 

Május 21.  Nyárnyitó buli a Polippal Prométheusz 

Park  

Szekszárd 

Szekszárd Megyei 

Jogú Város 

Önkormányzata,  

Babits Mihály 

Kulturális Központ, 

SZIFÖN, ÖKSZ 

Május 30-31. EUBILD-UNAKLIM 

környezetvédelmi projekt 

Krakow - 

Lengyelország 

UBB, SRH Egyetem, 

Aradi Egyetem, 

Állami Kutatóintézet-

Krakow 
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Június 20-23. 

 
Demokrácia tábor Alsónána Szekszárd Megyei 

Jogú Város 

Önkormányzata, 

SZIFÖN, ÖKSZ 

Július 7-12 Nemzetközi ifjúsági csere 

- színjátszóknak 

Lipcse - 

Németország 

Németország, 

Bulgária, Litvánia, 

Magyarország 

Július 20-

Augusztus 13 
Szakmai gyakorlat 

Portugáliában 

Barcelos - 

Portugália 

Esély Szakképző 

Iskola, Kolping 

Iskola, FM DASZK 

Szakképző Iskola 

Augusztus 28.  Kirándulás, túra 

 

Sötétvölgy/ 

Gemenc 

SZIFÖN, ÖKSZ 

Szeptember  EUBILD-UNAKLIM 

környezetvédelmi projekt 

Arad - Románia UBB, SRH Egyetem, 

Aradi Egyetem, 

Állami Kutatóintézet-

Krakow 

Október  Interkulturális est Polip Ifjúsági 

Egyesület  

SZIFÖN, ÖKSZ 

November  12 óra a játék és a sport 

jegyében 

 SZIFÖN, ÖKSZ 

December  Süteménysütés, 

ajándékkészítés a Dr. 

Kelemen József Idősek 

Otthona lakói számára 

 SZIFÖN, ÖKSZ 

December Adománygyűjtés és 

ajándékozás Családok 

Átmeneti Otthon lakói 

számára 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

SZIFÖN, ÖKSZ 

Ezenfelül idén is szeretnénk részt venni az Epszilon Friday, Önkéntesek Napja, Állampolgári 

Részvétel hete, Szeretet Lángja rendezvényeken, melyen minden évben részt veszünk.  
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Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat Beszámoló a 2016. 
évi tevékenységéről              és 2017. évi tervezet 
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A Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat (röviden SZIFÖN) székhelye a Polip Ifjúsági Egyesület. 

Célja, hogy Szekszárd városában gondoskodjunk a demokratikus jogok gyakorlásának 

formáiról, módszereiről az érintett korosztály számára. Gyermekek és fiatalok 

érdekképviseletét és érdekvédelmét látjuk el. Más ifjúsági önkormányzatokkal és civil 

szervezetekkel is tartjuk a kapcsolatot. A helyi általános és középiskolából kétévente választott 

képviselők kulturális programokat szervezünk, bonyolítunk le városi és megyei szinten 
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egyaránt. A Polip Ifjúsági Egyesület szakmai és infrastrukturális hátteret biztosít számunkra a 

munkához. 

A 2016-os rendezvényeink közé tartozott: a Tolna Megyei Diákparlament, I. SZIFÖN 

csocsókupa, Karácsonyi ajándékozás és sütemény készítés a Dr. Kelemen József Idősek 

Otthona lakóinak, Adománygyűjtés és ajándékozás a Családok Átmeneti Otthona lakói 

számára. Ezenfelül részt vettünk városi rendezvényeken többek között a szekszárdi 

Családsegítő Központ szervezésében zajló Epszilon Friday rendezvénysorozaton, a 

Mentálhigiénés Műhely által szervezett Önkéntesek Napja és a Polip Ifjúsági Egyesület által 

szervezett Nyárnyitó buli a Polippal nevű rendezvényeken is. Részt vettünk a Gyermek és 

Ifjúsági Önkormányzati Társaság által szervezett „Mitől GYIÖK a GYIÖK?” - Online 

konzultáción, illetve a XVI. Gyermek és Ifjúsági Önkormányzatok Országos Találkozóján. 

 

 

2./ Saját rendezvények: 

 

Közösségépítő tábor 

Helyszín: Alsónána, Galagonyatábor 

Időpont: 2016. 02. 26-27. és 2016. 11. 11-12. 

Létszám: 10 fő 

 

A Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat jelenlegi képviselőtestülete 2015. december 16-án állt fel, 

élén a jelenlegi diákpolgármesterrel. Az önkormányzat alakuló gyűlése után a SZIFÖN tagjai 

részt vettek csapatépítő táborban, melyre Alsónánán a Galagonya elnevezésű táborban került 

sor. 

A két nap alatt az újonnan felállt képviselő-testület tagjai különböző témákban fejlesztették 

készségeiket, bővítették ismereteiket, melyeket a későbbiekben hasznosítani tudnak képviselői- 

és közösségi tevékenységük során is. Egy jól működő szervezet elengedhetetlen része, hogy az 

egyének képesek legyenek csapatként funkcionálni és a közös cél érdekében együttműködni. 

Fontos, hogy a csapattagok ismerjék saját maguk, illetve egymás képességeit és 

munkakörnyezetüket olyanná alakítsák, amiben jól érzik magukat. Továbbá a közösségépítő 

tábor célja, hogy a csapattagok sikeres együttműködését szolgáló megfelelő viselkedések 

tudatossá váljanak, kialakuljon a motiváció, az elköteleződés a csoport iránt, a személyes 

kapcsolatok, kölcsönös bizalmi viszonyok megerősödjenek. 

A Polip Ifjúsági Egyesület munkatársai a tábor során tréning jellegű, interaktív, nonformális 

eszközökkel igyekeztek elmélyíteni a közösség tagjainak tudását, kibontakoztatni készségeiket. 

A megvalósítás során outdoor, indoor technikai elemeket is használtak, melyek a kompetencia 

fejlesztése céljából hatékonyak. 

 

 

Soós Anna (képviselő): „A kedvencem a sivatagos problémamegoldó feladat volt. Itt kiderült, 

hogy mi fontos az egyén és a csapat szempontjából a túléléshez. Megtanultunk egymásra 

hallgatni és megvitattuk a sorrendet úgy, hogy az mindenkinek jó legyen. A tábor nekem nagyon 

tetszett, mert megismerhettem a csapattársaimat és megtudtam, hogy jó csapatként fogunk 

együtt működni. Bármi is áll még előttünk szerintem képesek vagyunk megbirkózni vele” 

Gerzsei Laura (alpolgármester): „Szerintem nagyon hasznos volt ez a két nap, megismertük 

egymást, úgy gondolom igazi csapattá kovácsolódtunk össze ez idő alatt” 

 

A program megvalósítását a Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata 2015. évi 

Tartalékkeretéből finanszíroztuk. 

Közösségépítő tábor, 2016. 02. 26-27., Alsónána  
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I. SZIFÖN csocsókupa 
Helyszín: Polip Ifjúsági Egyesület, Szekszárd 

Időpont: 2016.04.01., 15:00-20:00 

Elért létszám: 32 fő (7 iskola) 

 

Az új képviselő-testület első rendezvénye az I. SZIFÖN csocsókupa nagy népszerűség övezte. 

A fiatalok körében nagyon népszerű játékra, összesen 14 csapat jelentkezett, melyet főként 

helyi középiskolások alkottak. A verseny több mint 4 órán át tartott, de a jelenlévők lelkesedése 

estére sem csökkent. A megmérettetés alatt körülbelül 35 mérkőzés zajlott le. A résztvevők 

elmondása szerint mindenki jól érezte magát. 

 

Résztvevő csapatok: Likkerték (1. helyezett), Két Muskétás (2. helyezett), Rezesek (3. 

helyezett), Hercegnők, Csak a Kontra, Schrödinger macskája, IFU Maffia, Még Újabb-Mexikói 

Utánpótlás Válogatott, Atompingvinek, Sorskapás Horgászbolt, Passz, Hüseyin's Music, 

Söntés, Szitkák 

A program megvalósítását a Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata 2015. évi 

Tartalékkeretéből finanszíroztuk. 

 

I. SZIFÖN csocsókupa, 2016.04.01., Polip Ifjúsági Egyesület 
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XVI. Tolna Megyei Diákparlament 

Helyszín: Szekszárd, Babits Mihály Kulturális Központ 

Időpont: 2016.04.27. 10:00-15:00 

Elért létszám: 39 fő (10 iskola) 

 

A Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat egyik legnagyobb és legnépszerűbb eseménye a Tolna 

Megyei Diákparlament, melyet hagyományosan a tavaszi időszakban szoktuk megrendezni. A 

rendezvényt idén a Babits Mihály Kulturális Központ nagytermében nyitotta meg Csillagné  

Szánthó Polixéna, a Szekszárd Megyei Jogú Város Humán Bizottság elnöke. A szervezők 

bemutatkozása után a Polip Ifjúsági Egyesület munkatársa Erőss Emese tartott előadást a hazai 

és a nemzetközi (Európai Önkéntes Szolgálat) önkéntességről, melyet két külföldi önkéntes 

interaktív bemutatkozásuk színesített. Ezt követően a Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat 

alpolgármestere Gerzsei Laura mutatta be a SZIFÖN-t, majd az előadásokat Horváth András az 

Élményzóna Egyesület vezetője - a TE IS projekt bemutatásával zárta.  

 

A délután folyamán a résztvevők műhelymunkákon vettet részt. Horváth András vezette "Az 

élménypedagógia lehetőségei csoportok érzékenyítésénél" szekció során a fiatalok kihívást 

jelentő feladatokon keresztül megismerték saját és társaik határait. Miközben a játékos 

gyakorlatokat végezték, új ismeretekre tettek szert, ezáltal egyre magasabb szintű 

tevékenységeket tudtak elsajátítani. Ezzel párhuzamosan zajlott a Polip Ifjúsági Egyesület 

elnökének Letenyeiné Mráz Márta "Együttműködés és konfliktuskezelés" műhely. A 

műhelymunka során a résztvevők megismerték és használták a konfliktuskezelés módszereit, 

kiemelten foglalkoztak az együttműködés fontosságával, kialakításának, fenntartásának 
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módszereivel. A diák-önkormányzati munka során kialakult helyzetekre megoldások készítése, 

helyzetgyakorlatok, szimulációs gyakorlatok kipróbálása volt a cél. 

 

Az eseményen az alábbi iskolák tanulói vettek részt:  

 

Szekszárdi Dienes Valéria Általános Iskola - Valeria Dienes Grundschule 

Szekszárdi Szakképzési Centrum Vendéglátó Szakképző Iskolája 

Szekszárdi I. Béla Gimnázium és Általános Iskola 

Szekszárdi Szakképzési Centrum Bezerédj István Szakképző Iskola 

Szekszárdi Babits Mihály Általános Iskola 

Szekszárdi Garay János Gimnázium 

Energetikai Szakközépiskola és Kollégium, Paks 

Wosinsky Mór Általános Iskola és AMI, Tolna 

Bezerédi Amália Ált.Iskola, Kakasd 

Szekszárdi Szakképzési Centrum Vályi Péter Szakképző Iskolája és Kollégiuma, Tamási 

 

A program megvalósítását a Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata 2015. évi 

Tartalékkeretéből finanszíroztuk. 

 

 

 

XVI. Tolna Megyei Diákparlament, 2016.04.27., Babits Mihály Kulturális Központ  
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Karácsonyi ajándékozás és sütemény készítés a Dr. Kelemen József Idősek Otthona 

lakóinak 

Helyszín: Dr. Kelemen József Idősek Otthona, Szekszárd 

Időpont: 2016. december 13. 

 

Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat által minden évben hagyományosan megrendezett 

programok között az egyik legnépszerűbb a karácsonyi ünnepek alatt történő ajándékozás, 

melyen a Polip Ifjúsági Egyesület külföldi és magyar önkéntesei is részt vesznek. A látogatást 

megelőző napon süteményt és apró ajándékokat készítettünk az idősek otthona 50 lakója 

számára. Ezenfelül karácsonyi műsorral készültünk. Garai Marietta diákpolgármester nyitotta 

meg az eseményt. A Polip Ifjúsági Egyesület munkatársai, magyar és külföldi önkéntesei verset 

szavaltak, karácsonyi dalokat énekeltek idegen nyelven, színesebbé téve a műsort. Az 

ajándékozás jó hangulatban telt, az idősek nemcsak a műsort élvezték, de az apró kézzel 

készített ajándékoknak is örültek. 
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Ajándékozás és műsor a Családok Átmeneti Otthon lakói számára 
Helyszín: Polip Ifjúsági Egyesület, Szekszárd 

Időpont: 2016. december 19., 17:00-18:00 

Tavalyhoz hasonlóan idén is karácsonyi adománygyűjtést szerveztünk a Családok Átmeneti 

Otthona lakói számára és egy kis műsorral is kedveskedtünk nekik a Polip Ifjúsági Egyesülettel 

közösen. Az egy hónap alatt összegyűlt adományokból a Polip Ifjúsági Egyesület magyar és 

külföldi önkénteseikkel közösen készítettük el a személyre szabott ajándékokat a gyerekeknek, 

és egy műsor keretében adtuk át az ajándékokat. 

  
 

3./ Más szervezet által szervezett rendezvény 

 Nyárnyitó Buli a Polippal: (Polip Ifjúsági Egyesület szervezésében) 

Délutáni aktivitás: Before I Die „Bakancslista” és Nyomj egy lájkot SZIFÖN-re 

aktivitás, információnyújtás (elért létszám: 200 fő) 
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 Önkéntesek Napja: (Mentálhigiénés Műhely szervezésében)  

Nyomj egy lájkot SZIFÖN-re aktivitás, információnyújtás (elért létszám 150 fő) 

  
 

 

 

 Epszilon Friday rendezvénysorozat: (Szekszárdi Családsegítő Központ 

szervezésében) 

3 alkalom: aktivitás, játékos feladatok: Nyomj egy lájkot a SZIFÖN-re, Szuperhős 

témájú ügyességi, kreatív játékok. (elért létszám 120 fő) 
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 Mitől GYIÖK a GYIÖK? - Online konzultáció 

Időpont: 2016. március 17-18 

 

A Gyermek- és Ifjúsági Önkormányzat (GYIÖT) által szervezett online konzultáción, 

ahol több ifjúsági önkormányzat vett részt, a SZIFÖN is képviseltette magát Gerzsei 

Laura alpolgármester személyében.  

 

 

 

A konzultáció célja hogy előkészítsenek egy szélesebb és pontosabb gyermek- és 

ifjúsági önkormányzat értelmezést, azaz magának a fogalomnak az újrameghatározása 

volt a fő szempont. Országszerte számos helyen átalakuló gyermek- és ifjúsági 

önkormányzat van, amelynek a legfőbb okaként a képviselő-testületi választás 

nehézségei merültek fel. Érdemes kihangsúlyozni, hogy fontos jellemzője a gyermek- 

és ifjúsági önkormányzatoknak, hogy képviseli az adott településen élő és/vagy tanuló 

fiatalokat és döntéseit önállóan hozza meg. Elsősorban a konzultáció eredménye 

mindenképpen az érdekképviselet megteremtését helyezi előtérbe; de ezek a szervezetek 

működésük révén széles réteget elérő programokat is szerveznek.  

A választás módja eltérő, és főként azt a következtetést lehet levonni, hogy mindez 

nagyban függ a település méretétől. Attól függetlenül, hogy demokratikus úton, az 

önkormányzati választás mintáját alapul vevő francia modell, vagy motivációs levél, 

pályázati folyamat vagy éppen a választási “vetélkedő” szerinti német modell alapján 

történik a képviselő-testület kialakítása, a cél azonos: a korosztályi érdekképviselet 

biztosítása települési szinten. 

 

 

 Gyermek- és Ifjúsági Önkormányzatok XVI. Országos Találkozója 

Helyszín: Orosháza 

Időpont: 2016.12.02. – 2016.12.04. 

 

2016. December 2-4. között került megrendezésre a Gyermek- és Ifjúsági 

Önkormányzatok XVI. Országos Találkozója. A rendezvénynek idén Orosháza adott 

otthont, ahol 26 szervezet mintegy 110 résztvevő gyűlt össze.  

A találkozót a Gyermek- és Ifjúsági Önkormányzati Társaság, az Orosházi Gyermek-és 

Ifjúsági Önkormányzat és a Csepeli Gyermek- és Ifjúsági Önkormányzat szervezte. 

A Szekszárdi Ifjúsági Önkormányzat képviseletében Garai Marietta diákpolgármester, 

Gerzsei Laura diák-alpolgármester, Rappay Bence és Szabó Csenger képviselők, 
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valamint Huth Márk a Polip Ifjúsági Egyesület munkatársa, a SZIFÖN koordinátora 

vettek részt az eseményen. 

Az első nap a város polgármestere, a művelődési ház vezetője és a GYIÖT elnöke, 

Gulyás Barnabás köszöntötte a megjelenteket. Ezután a résztvevők kötetlen ismerkedési 

játékokra került a sor. Ezek után az Orosházi GYIÖK által szervezett jótékonysági 

Mikulás futás és városismereti séta következett. Az esti órákban minden szervezet egy-

egy installáció készítésével, élő galériát létrehozva mutatta be tevékenységét. A 

továbbiakban a résztvevőknek kvíz- és játékestet szerveztek a Csepeli Gyermek- és 

Ifjúsági Önkormányzat tagjai.  

Szombat délelőtt és délután egy-egy műhelymunkát választhattak maguknak a 

résztvevők. Az idei évben a tapasztalat alapú tanulás volt a workshopok fő koncepciója, 

így az Önirányított tanulás, Design Thinking, Problémamegoldás, Kultúra mindenkinek, 

Költségvetés tervezés, Vizuális jegyzetelés és Egészséges önkép témában 

dolgozhattunk, a szekcióvezetők pedig a GYIÖT elnökségi tagjai és a meghívott 

vendégek, előadók voltak. 

 

 

 

 

A programok közé tartozott még egy demokráciagyakorlat, mely során a fiatalokat a 

törvényhozás különböző fokozataiba osztották, ahol meg kellett alkotniuk a közösség 

fogalmát, majd felterjeszteni a döntéshozók felé, akik végül, összesítve a több mint 100 

megjelent véleményét összesítették. 

 

Részt vettünk a GYIÖT tisztújító közgyűlésén, mely remek tapasztalatszerzés volt 

számunkra, illetve így bepillantást nyertünk a tagok kiválasztásának folyamatába is.  

 

A Gyermek- és Ifjúsági Önkormányzati Társaság 1996-ban alakult, így az országos 

találkozón került megrendezésre a 20. évforduló megünneplése. A szervezők, korábbi 

és jelenlegi tagok közösen videót készítettek az elmúlt évekről, Beke Márton, a Nemzeti 

Művelődési Intézet és GYIÖT egykori tagja, valamint Széles Csongor, az Emberi 

Erőforrások Minisztériuma Család- és Ifjúságpolitikáért Felelős Államtitkárságának 

főosztályvezetője is köszöntőt mondott.  

Az harmadik nap a résztvevők közös videóüzenetet készítettek a jövendőbeli GYIÖT 

tagoknak, segítőiknek.  

A programok alatt rengeteg új ismerettel, tapasztalattal gazdagodtunk, baráti és szakmai 

kapcsolatok alakultak ki, amiket legkésőbb a következő találkozón tovább 

mélyíthetünk, rengeteg szakmai tapasztalattal gazdagodtunk, melyet hasznosíthatunk a 

jövőben. 
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A 2016-os év kiegyensúlyozott működést hozott az ifjúsági önkormányzat számára a magas 

színvonalú programok megvalósítása mellett. Városi rendezvényeken közreműködő 

partnereink voltak: Mentálhigiénés Műhely, Családsegítő Központ, valamint a Gyermek- és 

Ifjúsági Önkormányzati Társaság. 

Köszönjük a szakmai támogatást, segítségnyújtást és infrastrukturális hátteret a Polip Ifjúsági 

Egyesületnek és hozzáértő munkatársainak, a Szekszárd Megyei Jogú Város 

Önkormányzatának a támogatást, mellyel továbbra is kívánjuk a magas színvonalú 

programokat a szekszárdi gyermekek és fiatalok számára fenntartani.  

 

Az egyesület 2017. évi munkatervét mellékeljük. 

 

 

 

 

 

 

 

Letenyeiné Mráz Márta        Huth Márk   Garai Marietta 

Egyesületi elnök         Szakmai referens   Diákpolgármester 

Polip Ifjúsági Egyesület        Polip Ifjúsági Egyesület   

 

Szekszárd, 2017. január 23.  
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2017. évi tervezet 

Időpont Tevékenység Helyszín Együttműködő 

partnerek 

Március 17. II. SZIFÖN csocsókupa 

 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Polip Ifjúsági 

Egyesület, ÖKSZ 

Április 11. Élő hangoskönyv – 

Vakok és gyengénlátók 

számára 

Polip Ifjúsági Iroda Polip Ifjúsági 

Egyesület, ÖKSZ 

Április 22. XVII. Tolna Megyei 

Diákparlament 

Szekszárd Megyei 

Jogú Város 

Polgármesteri 

Hivatala, Babits 

Mihály Kulturális 

Központ, Polip 

Ifjúsági Egyesület 

Szekszárd Megyei 

Jogú Város 

Önkormányzata, 

Polip Ifjúsági 

Egyesület, Babits 

Mihály Kulturális 

Központ 

Május 20.  Nyárnyitó buli a 

Polippal 

Prométheusz Park  

Szekszárd 

Szekszárd Megyei 

Jogú Város 

Önkormányzata,  

Babits Mihály 

Kulturális Központ, 

SZIFÖN, ÖKSZ 

Június 8.  Interkulturális est Polip Ifjúsági 

Egyesület  

Polip Ifjúsági 

Egyesület, ÖKSZ 

Augusztus Ifjúsági csere - „Mit 

einer 

Theaterperformance 

Vorurteile 

überwinden”  

Németország, Lipcse Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Augusztus Kirándulás, túra 

 

Sötétvölgy/ Gemenc Polip Ifjúsági 

Egyesület, ÖKSZ 

November  „Mozogj velünk!” – 

sportnap 

Szekszárdi 

Sportközpont NKft. 

Polip Ifjúsági 

Egyesület, ÖKSZ 

December 4. SZIFÖN Választás Civil Információs 

Centrum 

Szekszárd Megyei 

Jogú Város 

Önkormányzata, 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 
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December 11. Süteménysütés, 

ajándékkészítés a Dr. 

Kelemen József Idősek 

Otthona lakói számára 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Polip Ifjúsági 

Egyesület, ÖKSZ 

December 18. Adománygyűjtés és 

ajándékozás Családok 

Átmeneti Otthon lakói 

számára 

Polip Ifjúsági 

Egyesület 

Polip Ifjúsági 

Egyesület, ÖKSZ 

 

A fenti rendezvények illetve események mellett szeretnénk idén is részt venni a városi 

rendezvényeken is Önkéntesek Napja, Epszilon Friday és Nyárnyitó Buli a Polippal, ezen felül 

a XVII. Gyermek- és Ifjúsági Önkormányzatok Országos Találkozóján. 

 


