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TÁRGY: Szakmai beszámoló az Egészségért Alapítvány 
működéséről és terveinek bemutatásáról  
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referense 
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Tisztelt Kultúra, Civil szervezetek, Városmarketing Bizottság! 

 

 
 
Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlésének Kultúra, Civil szervezetek, 
Városmarketing Bizottsága 2020. évi munkatervének megfelelően napirendre tűzte a civil 
szervezetek szakmai munkájára és terveikre vonatkozó beszámolóit. 
 
Mellékelten beterjesztem az Egészségért Alapítvány szakmai beszámolóját működésükről, 
valamint jövőre vonatkozó terveikről.  
 
Az ülésen az alapítvány képviselője meghívottként jelen lesz, ahol lehetőség nyílik további 
kérdések megvitatására. 
 
 
Kérem a Tisztelt Bizottságot szakmai beszámoló megtárgyalására és határozathozatalra. 
 

 

 

Szekszárd, 2020. szeptember 22. 

 

 

                                                                                                           Csötönyi László  
                                                                                                            Kultúra, Civil szervezetek,  

Városmarketing Bizottság elnöke 
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Határozati javaslat  
 
 

Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlése Kultúra, Civil szervezetek, 
Városmarketing Bizottságának 

…/2020. (IX.22.) határozata 
az Egészségért Alapítvány működéséről és terveiről szóló szakmai beszámolójáról  

 
Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata Közgyűlésének Kultúra, Civil szervezetek, 
Városmarketing Bizottsága  
 

1. jóváhagyja az Egészségért Alapítvány szakmai beszámolóját; 

 

Határidő:  2020. szeptember 22. 

Felelős:  Csötönyi László elnök 

 

2. megköszöni az alapítvány eddig végzett munkáját és a jövőre vonatkozó tervek 

megvalósításához sok sikert kíván; 

 

Határidő:  2020. szeptember 22. 

Felelős:  Csötönyi László elnök 

3. felhívja az alapítvány figyelmét, hogy a jövőben is éljenek a mindenkori hazai és uniós 
szakmai és működési pályázati lehetőségekkel. 
  
Határidő:  2020. szeptember 22. 
Felelős:  Csötönyi László elnök 
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1. sz melléklet 
 
Tájékoztató az Egészségért Alapítvány működéséről 
 
 
Az alapítvány 1995-ben jött létre, magánalapítvány, a Szekszárdi Törvényszék 17-01-0000004 
sorszám alatt tartja nyilván. 
 
Az alapítvány célja és tevékenysége az alapító okirat alapján: 
 
Célja:  

- Tolna megye népessége egészségi állapotának javítása, az egészségi állapotot 
befolyásoló egészséges életmód kialakítása az oktatás, tömegkommunikáció, az 
egészségnevelés az egészségkultúra, az egészségtudat formálása útján, 

 
- Az egészségi állapotot másodsorban befolyásoló környezeti tényezőkkel (víz, levegő, 

talaj, munkahelyi körülmények, radiológia, táplálkozás) a környezeti elemekkel, a 
környezettel és az egészségkárosító tényezőkkel kapcsolatos tájékoztatás, 
ismeretterjesztés, 

 

- tanfolyamok, tréningek, előadások, szakmai összejövetelek, konferenciák, 
rendezvények szervezése, lebonyolítása. 

 

 
Tevékenysége: 

- Közreműködik az állami önkormányzati szervek mellett Tolna megye népessége 
egészségi állapotának javításában, egészséges életmódjának kialakításában, 

- folyamatos egészségnevelést, egészség kultúra, egészségtudat formálást végez, 
- tanfolyamokat, tréningeket előadásokat, szakmai összejöveteleket konferenciákat, 

rendezvényeket, oktatást szervez, bonyolít, 
- oktató, ismeretterjesztő felvilágosító, anyagokat újságot, naptárakat, kiadványokat 

készít, ad ki, terjeszt, 
- reklámtevékenységeket végez. 

 
Elvégzett tevékenységek 

- A megalakulást követően vállalkozási tevékenység. 
- Foglalkozás-egészségügyi Szolgáltatás 
- Otthoni Szakápolási szolgáltatás 
- Egészségügyi minimumtanfolyamok tartása élelmiszerrel foglakozó egységek számára 
- Kiadványok készítése, konferencia 
- Egészségügyi minimumtanfolyamok tartásához jegyzet összeállítása és kiadása 
- Falinaptár kiadása a drogprevencióra beérkezett díjazott rajzokkal 
- Tolnai Életfonal magazin szerkesztése és kiadása 
- Drogmegelőzési számítógépes játékprogram készítése és kiadása 
- Drogkonferencia szervezése 
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- Tolna megyei középiskolások körében végzett drogepidemiológiai felmérések 
tapasztalatai 

 
A GYISM –OM pályázati támogatásával iskolai egészségfejlesztési drogmegelőző program  
A program három részből állt: 

- minden résztvevő általános iskola VII. és VIII. osztályos tanulóinak 4 órás tréning 
- minden résztvevő középiskola tanulóink osztályonként 4 órás tréning 
- pedagógustréning 6 órás 
- tájékoztató a szülőknek szülői értekezlet keretében 

 
Általános iskolák, amelyekben a programot végezték: 

 Szedres 

 Tengelic 

 Dunaföldvár 

 Paks 

 Dunaszentgyörgy 

 Tolnai általános iskolák 

 Fadd 

 Szekszárdi általános iskolák 

 Decs 

 Várdomb 

 Bátaszék 
 
Középiskolák 

 Szekszárd I.Béla 

 Szekszárd Kereskedelmi Szakközépiskola 

 Szekszárd Vendéglátói Szakközépiskola 

 Szekszárd Csapó Dániel szakközépiskola 

 Szekszárd Esély 

 Tamási Gimnázium 

 Paksi gimnázium 

 Gyönki Gimnázium 

 Tolnai Gimnázium 

 Bátaszéki Gimnázium 

 Bajai Türr István Szakközépiskola 
Ezeknek az iskoláknak az Egészségfejlesztési, drogmegelőzési programjának elkészítésében is 
részt vettek. 
 
Szociális program 
Több mint 15 évig működtették a STOPI MAGHÁZ programjukat szombat délutánonként 
elfoglaltságot biztosítva az utcán csellengő gyerekeknek, fiataloknak. 
 
Kábítószerellenes Világnap 
Több mint 10 éven keresztül alapítványuk szervezte a jún. 26-i Kábítószerellenes Világnap 
Szekszárd városi rendezvényeit (Garay tér, Korzó előtti tér, szülői tájékoztatások) 
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Kutatás 
A Tolnai 16 évesek körében Alapítványuk kétszer végzett drogepidemiológiai vizsgálatot, a 
harmadik vizsgálatot a Szekszárdi Önkormányzat támogatásával külső szervezet végezte, de 
az értékelést, az összefoglaló, tájékoztató anyagokat alapítványuk végezte. 
 
Kortársképzés 
Kortársképzés drogmegelőzésre: 

- Minden évben egy vagy két alkalommal végeznek drogkortársképző tréninget, utóbbi 
időben főként általános iskoláskorú tanulók bevonásával 

- Kortársképzés egészséges táplálkozás elősegítésére 
- Szekszárd Zrínyi utcai általános iskola tanulói részére gyakorlattal egybekötött 

(tankonyha) nyersanyag beszerzési, főzési, sütési, tálalási gyakorlatok, táplálkozás-
élettani ismeretekkel. 

 
Az alapítvány a Szekszárdi Kábítószeregyeztető Fórum (KEF) alapító tagja, tagintézménye. 
Aktívan részt vesznek a KEF munkájában. 
 
Tagjai a Szekszárdi Civil Kerekasztalnak, részt vesznek az elnökség munkájában.  
 
A továbbiakban is elsősorban a drogmegelőzés területén szeretnének tevékenykedni. 
 
 


