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Tisztelt Kultura, Civil szervezetek, Varosmarketing Bizottsag!

Szekszard Megyei Jogu Varos Onkormanyzata Kozgydlésének Kultdra, Civil szervezetek,
Varosmarketing Bizottsaga 2020. évi munkatervének megfelel6en napirendre tlizte a civil
szervezetek szakmai munkajara és terveikre vonatkozé beszamoloit.

Mellékelten beterjesztem a ,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzetlekért Alapitvany szakmai
beszamoldjat mlikodésérdl valamint jovGre vonatkozo terveinek bemutatasaral.

Az Ulésen az alapitvany képvisel6je meghivottként jelen lesz, ahol lehet8ség nyilik tovabbi
kérdések megvitatasara.

Kérem a Tisztelt Bizottsagot szakmai beszamold megtargyaldsara és hatarozathozatalra.

Szekszard, 2020. szeptember 17.

Cso6tonyi Laszlo
Kultura, Civil szervezetek,
Varosmarketing Bizottsag elndke
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Hatdrozati javaslat

Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormanyzata Kézgylilése Kultura, Civil szervezetek,
Varosmarketing Bizottsaganak
.../2020 (1X.22.) hatéarozata
a ,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzetliekért Alapitvany miikodésérdl és terveirdl szélo
szakmai beszamolajarol

Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormdnyzata Kozgy(lésének Kultira, Civil szervezetek,
Varosmarketing Bizottsaga

1. jovahagyja a ,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzetliekért Alapitvany szakmai

beszamoldjat;

Hataridé: 2020. szeptember 22.
FelelGs: Csotonyi Laszlé elnok

2. megkoszoni az alapitvany eddig végzett munkajat és a jovére vonatkozd tervek
megvaldsitasahoz sok sikert kivan;

Hataridé: 2020. szeptember 22.
FelelGs: Csotonyi Laszlé elndk

3. felhivja az alapitvany figyelmét, hogy a jov6ben is éljenek a mindenkori hazai és unids
szakmai és miikodési palyazati lehet&ségekkel.

Hataridé: 2020. szeptember 22.
FelelGs: Csotonyi Laszlé elnok
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1. sz melléklet

A, Segits rajtaml, Hatranyos Helyzetlekert Alapitvany

tortenete
1990-tol 2020-ig

HATRANYOS HELYZETUEKERT ALAPITVANY

Telefonszam: 06-30/550-38-21
E-mail cim: adomanyboltszekszard@gmail.com

Adészam: 18860744-1-17

2020. 01. 30.

Készitette: Keszthelyi Krisztina
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,, Kinn az utcan mennyi ember,
szinte alig férnek el.

Egyszer talalkoznunk kéne,

hat holnap gyertek el.”

/Huszar Erika - Tardos Péter/

Alapitok: Toéth Karolyné: Budapesten €10, egészségligyi végzettségli , szocialis teriileten
tevékenykedo csaladdanya és a Szekszardon jol ismert és méltan elismert Kovacs Janos, aki az
évtizedek soran orszagos hirnévre is szert tett szakmajaban, szamos dij, kitlintetés
tulajdonosa, tevékenységét Venesz-dijjal, kivaldo vendéglatdé szakmai oktatd életmiidijjal, a
varosi Kozjoért kitiintetd dijjal is elismerték. Alapitd tagja volt a Hatranyos Helyzetl
Gyermekek Kozétkeztetési Alapitvanyanak. 2019-ben Szekszdrd Viaros Napi dijat, azt
megelézdéen Pro Urbe Szekszard Emlékplakettet vehetett at. A Szekszardi Rotary Klub az
alapitvany birosag altali bejegyzésétdl (2000. november 15) szamitva tdmogatja
tevékenységlinket €s az alapitashoz is anyagilag hozzajarult.

A hat tagl kuratorium tagjai végzettségiik szerint pedagdgusok, gydgypedagogusok, szocidlis
munkasok és mentalhigiénés szakemberek.

., Az alapitvany célja: a hatranyos helyzetiinek itélt gyerekek, fiatalok / kiilondsen beteg,
allami gondozott, munkané¢lkiili, szenvedélybeteg, értelmi sériilt / és iddsek / kiilondsen beteg,
egyediil €16, szenvedélybeteg / elényben részesitése, helyzetilk javitdsa, a halmozottan
hatranyos helyzet csokkentése. A hatranyos helyzetli iddsek ¢és fiatalok kolesonds
segitségnyujtasanak eldsegitése, a szabadidd-eltoltés feltételeinek javitdsa, integralasukat
segitdé programok, prevencios feladatok felvallalasa, szakmai forumok, kiadvanyok, kutatasi
programok szervezése. A személyiségben rejld, nagyobb koézosségekben kellden kifejlodni
nem tud6 adottsdgok egyénre szabott kibontdsa. / A tehetséges fiatalok felismerésének
segitése, fejlodésiik biztositasa inspirald, a tudasukat probara tevd versenyekkel, fejlesztd
programokkal. / A hatranyos helyzeti gyerekek ¢és fiatalok egészségének biztositasa,
megovasa, az egészséges ¢letmodra valdé nevelés tamogatasa. Az életmodvaltas
szorgalmazéasa. Az alkoholizmus, a kabitoszer fogyasztds, a dohdnyzas és a szexudlis ton
terjedd betegségek, fiatalkori nem kivant terhességek terjedésének fékezését segitd, az ezen a
teriileten hasznosithaté megel6zé-felvilagositd munka tamogatasa.

A példaértékii kezdeményezések tamogatasa. ,,

LF6  célkitizésiink a  hatranyos helyzetii  gyerekek, fiatalok és idosek kélcsonos
segitségnyujtasanak elosegitése, a hatranyos helyzetiiek egészségének megovasa, az
egeszseges eletmodra valo nevelés tamogatadsa, az életmodvaltas szorgalmazasa.”/ Reészlet az
alapito okiratbol/

Alapitvanyunk gyokere a Szeretet Felndttek Klubja 1990 - ben alakult kis kdzosség, azzal a
céllal, hogy hatranyos helyzeti fiatalok bevonasaval (jorészt a Kolping Iskolaban tanuld
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diakok voltak ¢és tobben az akkori nevén GYIVI és a Faddi Nevel6otthon lakoja) részt
vallaljunk az iddsek problémaiban és azok megoldasaban. A klub eredeti neve: Kolping
Idések Klubja , de a tagjai nehezményezték a korukra valo direkt utalast és kellett egy olyan
sz6t taldlni az Id6sek szo helyett, ami leginkabb jellemzi a kdzosséget és ez a sz6 a Szeretet
lett. A csoport a 2.sz. Kolping Csalad Egyesiilet égisze ala tartozott 1990-t61 2000 november
15-1g, ekkor lett 6nalldé jogi személy szervezetiink, a késébbi miikddésiinket a befogado
szervezetliinknél toltott elsé 10 év alapozta meg.

Szolgaltatasokat igénybevevok kore, esélyegyenléség:

Alapitvanyunk fontos feladatanak tekinti a méassaggal €16 és az 6nalld élethez segitséget nem
igényld emberek kozotti kapcsolatteremtést , igy a szolgaltatdsainkat igénybevevok kozott
vannak segitséggel €16 gyerekek, fiatalok ( tobbségében gyermekvédelmi gondoskodasban
€16, értelmileg akadalyozott) és ép, fiatal onkéntesek, akik a megye kiilonbozd pontjaibol
érkeznek, érkeztek: Szekszard, C")csény, Decs, Sarpilis, Bataszék, Bogyiszld, Tolna-Mézs,
Magyarkeszi, Zomba, Tamasi, Iregszemcse.

Célunk: kozelebb hozni az épek ,tarsadalmédhoz” a fogyatékossaggal ¢él6 embereket,
megmutatni értékeiket, képességeiket.

Havi rendszerességgel latogatjuk segitséggel ¢él6 Onkéntesekkel a kis betegeket a
gyermekosztalyon. Az Agyszinhaz programunkon ,érzékenyitést” is végziink, de egyéb
véleményformal6d rendezvényeken is évrdl évre aktivan részt vesziink, melynek & célja
felhivni a figyelmet az odafigyelésre, a megismerésre, a massag elfogadasara.

Tarsadalmi hasznosulas, a szervezet egyiittmiikodései

Alapitvanyunk ,,0se” a Szeretet Felndttek Klubja azzal a céllal jott 1étre, hogy hatranyos
helyzetii fiatalok bevonasaval részt vallaljunk az idések problémaiban és azok megoldasaban.
Sokan koziilitk aktiv segit6i lettek a késdbbi Agyszinhaznak és az Utkeresdk Klubjanak.
Agyszinhaz Jatszohaz programunkat 2000-ben inditottuk Wtjara az Eurdpai Bizottsag
tamogatasaval. Arra szovetkeztlink, hogy a jaték erejével, személyes odafigyelésiinkkel egy
kicsit segitslink a korhdzban fekvd gyerekeknek elviselni betegségiiket, a hosszu, betegséggel
jar6 idét. A ,betegségben mindenki egyenld” elvet kovetve Osszekapcsoltuk a kis betegek
latogatasat érzékenyitd foglalkozasokkal, ezért a jatszohazi zenés- hangszeres foglalkozést
érzékszervi és értelmi fogyatékossaggal €16 onkéntesek bevonasaval valositjuk meg.

Kiemelt egyiittmiikodd szakmai partnereink: Védondi Halozat, Mosolygd Korhaz Alapitvany
Csiga - Biga Mozgas-¢és Képességfejleszté Alapitvany, Bator Tabor, Kicsi Gesztenye Klub
(2018-ban mi is részt vettiink a “Segitsiink egyiitt!” adomanygyiijté kampanyukban)
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,,Soha semmire nincs idonk,
olyan gyorsan jar a nap
En is nagyon ritkan latom
a barataimat.”
/Huszar Erika - Tardos Péter/

Az Utkeresdk klubja is az Eurdpai Bizottsdg tamogatasaval indult 2003-ban, de a
Mobilitas Dél-Dunantili Ifjasagi Iroda ¢és a Gyermek-és Ifjusagi Kozalapitvany is nagy
segitségiinkre volt az indulasnal és a késObbiekben is. A csoport f6 célkitlizése:
segitségnyujtas az 6nalld élethez, a hasznos szabadidd eltoltés feltételeinek és a valahova
tartozas ¢élményének megtapasztaldsa.

Néhany program az elmult évekbdl: 4 Szekszardi Rotary Klub jovoltabol lehetdségiink van
minden ¢évben ellatogatni Budapestre a Jobb veliink a vilag! rendezvényre. A
gyermekkonyvtarral, a DJP-al és Onkéntes segitdink bevonasaval egyiittmiikddve egyéni €s
csoportos informatikaoktatast tudunk biztositani a klubtagoknak.

Sokat kirandulunk, muzeumba, szinhdzba megylink és kihasznaljuk a helyi lehetdségeket is,
strand, kulturalis programok...

Alapitvanyunk a fogyatékossaggal ¢lokkel valo foglalkozasokat igyekszik integraltan végezni,
ezért kotottlink egylittmitkodési megallapodast a Polip Ifjusagi Irodaval és vesziink részt
minden olyan rendezvényen, ahol épek és a sériilt fiatalok taldlkozhatnak. (Mindkét csoport
épiilésére.)

Az integralt foglalkozasok fontossagat a massag elfogadasa ¢és az ennek hianyabol fakado
konfliktusok megel6zése indokolja.

,Utkeres¢ fiataljaink konnyen manipulalhatoak, ezért szervezetiink tagja a Szekszardi
Kabitoszeriigyi Egyeztetd Forumnak és az Utkeresdk Klubja klubfoglalkozasain is sokat
foglalkozunk egyéb témak mellett (palyavalasztds, munkahelykeresés, tinnepek,
parvalasztés...)az egészséges ¢letmoddal, az alkohol, drog, dohanyzas és az egészséges
taplalkozas témakdrével.

A 2000 6ta mitkodd Agyszinhaz program a 2010-es évek elejére ért el arra a szintre, hogy mar
a feladatra alkalmas értelmi és/vagy érzékszervi fogyatékossaggal €16 ¢és megfeleléen
felkészitett Utkeresd Klub fiataljait is be tudjuk vonni az animétorok kozé. Segitékké valtak
néhanyan az évek soran, de eléfordult az is, hogy az egész csoport segitett pl.: a JKS Karate
Egyesiiletnek beinditani az integralt karate csoportjat.

Kiemelt egylittm(ikdodo partnereink: Szekszardi Német Szinhdz , Kék Madar Alapitvany, ISZI
Hétszinvilag Otthona, Sany Luludy Egyesiilet, Ifjc Sziv Mo-i Német Tanccsoport,
Mozgéssériiltek Egyesiiletének Napsugar Ifjusagi Csoportja, KIMMTA, Voroskereszt,Magyar
Maltai Szeretetszolgalat és a Karitasz Szekszardi Csoportja , szekszardi altalanos iskolak,
Megyei Rendorkapitanysag , tobb kozépiskola, CSSK ¢és Gyermekjoléti Szolgalat, Tamogatd
Szolgalatok ,Alternativa Egyesiilet, Katasztrofavédelem, Magyar Rakellenes Liga , Vakok
Allami Intézete, M¢éhész Egyesiilet, Ki-Latas Kozhaszni —Alapitvany,Eséemberkék
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Alapitvany, a TMGYK és TEGYESZ 1. sz és 8.sz. Kiilonleges Gyermekotthon, Csillag Show
Tanc, ,Ujra Dolgozni Tolnaban E., I. Partfogd Szolgalat, Etka Joga,REV- Rejtett Kincsek
Down Egyesiilet,...

Jo kapcsolatot alakitottunk ki tobb Tolna megyei kozépiskolaval, néggyel egyiittmiikodési
megallapodast is kotottiink, a kozosségi szolgalat letdltését biztositva a hozzank jelentkezd
didkoknak.

Tolna megyében talalhat6 valamennyi fogyatékossaggal ¢lokkel foglalkozo szervezettel, ill.
intézménnyel felvettiik a kapcsolatot és lehetdségeink szerint apoljuk is.

,,Dombok alatt szol az ének,

a fejiink folott az est leszall,
Mosolyunkat tovabb viszi
mind-mind, aki arra jar. ,,
/Huszar Erika - Tardos Péter/

Az MT Mobil Zenés Irodalmi Szinpad - / MT : ,Masképpen Tokéletes” /  tagjai
segitséggel ¢l fiatalok, akik kozos éneklésre, ,.egyiitt zenélésre” hivjak az 6ket vendégiil
latokat. Szekszardi példaképeink és segitdink: Szekszardi Gitar Egyesiilet és a Tiicsok Zenés
Szinpad. Fontos helyszine életiinknek a Babits Mihdly Kulturalis Kozpont Meghatarozo
¢lmény volt szamunkra a Hangszersimogato” bemutatd és sok kulturdlis rendezvény, ahol
fellépdként és vendégként vehettiink részt.

., Minket nem érdekel hajszin
és az emberek kora.

Nekiink egy dolog a fontos:

a baratok szava.”

/Huszar Erika - Tardos Péter/

Segité Kezek Klubja — Onkéntes segiték csoportja, - ahova minden segiteni akarot
korhatar nélkiil vartunk — sziikség szerint tartja megbeszéléseit. Tobb ,,vidéki” Onkéntes
segitonél vendégeskedtiink €s vettiink részt az ottani kulturalis rendezvényen.

Sokat tesz értiink sok ,,kiilsds” segitd: pl. PTE, NOk Szekszardért Egyesiilet, Matthioni Eszter
Holgy Klub, Rotary Klub, Mentalhigiénés Egyesiilet, Illyés Gyula Megyei
Konyvtar...munkatarsai.

Célkitlizéseink 2019. évben az aldbbiak szerint valdsultak meg:
1.) Agyszinhaz Jatszohaz

Néhanyan ugy gondoltuk nincs annél borzasztobb, mint amikor egy kisgyerek beteg, el kell
hagynia otthonat, korhazban kell fekiidnie.
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Hianyoznak a sziilék, a pajtasok, e mellett el kell viselnie a betegséggel jaro
kellemetlenségeket, fajdalmakat.

- 2019. évben a jatszohazi foglalkozasokat tapasztalt animatorokkal és segitséggel €16
fiatalokkal tartottuk.

- A ,,betegségben mindenki egyenld” elvet kovetve Osszekapcsoltuk a kis betegek latogatasat
érzékenyitd foglalkozasokkal.

- Gitarral kisért ének és ajandékosztas volt a kérhaz gyermekgydgyaszati osztalyan

01.26-an, 02.23-an, 03.21-én, 03.30-an, 05.01-jén, 05.26-an, 06.29-én, 08.20-an, 11.30-an és
12. 21-én.

I1.) Utkeresék Klubja - Hatranyos helyzetii fiatalok klubja havi rendszerességgel.

Célunk: - Segitségnyujtds az 0nallo élethez. A hasznos szabadidd eltdltés feltételeinek
megteremtése. Erzékenyités.

Hogyan? : - A fiatalokban rejld tudas kiaknazasaval lehetdséget teremtiink arra, hogy
megoszthassak tapasztalataikat, ismereteiket klubtarsaikkal. Klubfoglalkozdsainkon sokat
tanulnak egymastol és a meghivott szakemberektol.

Ebben az évben készitettiik elo egy, az alapitvanyunk égisze ala tartozo uj csoport
befogadasat.

A 2020 januarjaban indulo, csak ldtdssériilteket tomorito kozosség vezetoje Horenka Erika
csoportvezetésben nagy tapasztalatokkal biro, vak szocialis munkds

Az Utkeresék kiemelt programjai 2019 -ben:

Klubdélutan, zenei foglalkozas — ének, gitarkisérettel és ritmushangszerekkel minden
honap utolsé szombatjan 14 6ratol a MAV Civil Kozosségi Térben 2019. 01.26-an, 02.23-4n,
03.21-én, 03.30-4n, 05.01-jén, 05.25-én, 06.29-én, 08.20-4an, 11.30-an és 12. 21- én.

,»Csodavar” Oko - kézmiives klub - Minden honap utolsé szombatjan 13 6ratél a MAV
Civil K6zosségi Térben .

A foglalkozds célja a kornyezetvédelemre, ujrahasznositasra, ujrahasznaldsra és a
természetvédelemre valo figyelemfelhivason tul jotékonysagi vasarra késziilodés is.

Rendkiviili irodalomoéra, készségfejleszté és ismeretterjeszté ora - 2019. évben taborban
¢s a klubfoglalkozéasok keretén beliil.

Mozogj veliink! - Sport- és egyéb mozgassal jaro, jatékos, fejleszté szabadidos
programok. 2019. évben tdborban és a klubfoglalkozasok keretén beliil.

Par Jo Szo Tanccsoport — 2019. évben tobb zenés rendezvényen vettiink részt, de csak

vendégként és klubfoglalkozasok része volt a tanc. Bator Tabor engedélyezte ,- mindig az
el6z6 évi- ,tabor tancuk’ koreografiajanak hasznalatat.
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,Fantazia” Videé Klub - Eletre hivoja az Utkeresék Klubja. Ebben az évben a 3 napos
egészségtudatos nyari taborunkban volt lehetdség Fadd-Domboriban. Az a torekvésiink, hogy
a filmvetitéseken egyarant vegyenek részt segitséggel és anélkiil €16 fiatalok. Ez 2019-ben is
megvalosult.

Kabitészer-fogyasztas elleni kiizdelem — Az alapitvany részt vesz a Kabitoszerligyi
Egyezteté Forum munkdjaban.

-,,Antidrog Disco” —t, ill. bulit tartottunk.

-Részt vettiink a ,,Lépésben szerteleniil” elnevezésli kabitoszer elleni vilagnapi programon. -
INDIT Kozalapitvany KERT Addiktologiai Gondozojaban részvétel 2 fovel a DREKEF
rendkiviili iilésén.

Az Utkeres6k Klubja sajat szervezésii programjai és rendezvények, amire meghivast
kaptunk:

2019.01.01. - UJEVI ZENES PARTY a hagyomanyos Ki MIT Tud? vetélkedével, az
onkéntesek munkajanak elismerésével és tomboldval, biifével ¢és a varosi szilveszteri
mulatsagon valo részvétel 22 6ratol.

2019. 01.19. — Részt vettlink a Szekszardi Ifjusagi Favoszenekar hangversenyén.

2019.01.26.- Klubfoglalkozas: Sziiletés- és névnaposok kdszontése, ping-pong, tarsas jaték,
tombola, ismeretterjeszto foglalkozas, kézmiives foglalkozas, zene-tanc.

2019.02.03. — Akusztik koncerteken valo részvétel a Scarabeus teremben.

2019.02.23.— Klubfoglalkozas: Sziiletés- ¢és névnaposok kdszontése, ismeretterjesztd
foglalkozas, ping-pong, tarsas jaték, tombola, kézmiives foglalkozas, zene-tanc.

2019.02.24. — Részvétel a remete kdpolnanal megrendezésre keriild Kiszebab égetésen.

2019.03.21. — ,,Kék balna” figyelemfelhivo eldadéds az internet veszélyeire a Digitalis Jolét
Program Pontnal.

2019.03.22—t6l — Kopa Adrienn tiflopedagogus felhivasanak folyamatos kozvetitése kreativ
tevékenységet folytatd fogyatékossaggal €16k felé:

»Kopa Adrien 2 vak gyermeket nevel6 édesanya vagyok, aki mar évek ota felndtt
rehabilitacios tanarként sokat foglalkozom fogyatékkal élokkel. Mara megfogalmazodott
bennem az igény, hogy tobbet, mast is szeretnék tenni a fogyatékkal €16 embertarsainkért.
Ennek jegyében 2019 marciusaban a Speckd Péccsel karoltve 1étrehozzuk a LELEKSEGEK
KICSINY BOLTJAT, melyben olyan fogyatékkal é16 embertarsaink alkotasait szeretnénk
bemutatni és adomanyért cserében ,,megvasarolhatéva” tenni, akik valamilyen kézzelfoghat6
alkotas elkészitésében tehetségesek. Ilyen lehet egy grafika, keramia, szdttes, €kszer, de egy
sz¢ép horgolt kaspo, vagy barmilyen targy, mely kézzel foghato. Szeretnénk elérni, hogy ne az
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asztalfioknak, hanem masoknak alkothassunk. A kezdeményezést késObb bdviteni is
szandékozunk a tobbi miivészeti teriileten tehetséges sorstarsunk el6tt is megnyitva a
lehetdséget tehetségiik kibontakoztatdsaval. Ha szeretnének alkotasaikkal részt venni a
boltocskank feltdltésében, keressenek az aldbbi elérhetdségeken:
leleksegekkicsinyboltja@gmail.com Telefon: 06 20 805 5464, vagy 06 30 742 6744

2019. 03.30. — Kézmiives foglalkozés: Sziiletés- és névnaposok koszontése, ismeretterjesztd
foglalkozas, ping-pong, tarsas jaték, tombola, kézmiives foglalkozas, zene-tanc.

2019. 05.01. — Klubfoglalkozés: Sziiletés- és névnaposok koszontése, ismeretterjesztd
foglalkozas, ping-pong, tarsas jaték, tombola, kézmiives foglalkozés, zene-tanc.

2019. 05.01.- Latogatas a majalisra a Prometeusz parkba.

2019. 05. 08.. — A Szekszardi Rotary Klub jovoltabol lehetdségiink volt ellatogatni Budapestre
a Jobb veliink a vilag! rendezvényre.
2019.05.25.- En + Te = Mi? A Ki-Latas Kozhasznt Alapitvany pszicholdgusainak eldaddsa.
Simon Emese ¢és Varga Andrea eldadast tartottak, amit a parkapcsolatok izgalmas témaja koré
épitettek fel.
A két oras beszélgetés soran tobbek kozott az alabbi témakat érintettiik:

e A tudatos elképzeléseink vagy inkabb a nem-tudatos motivacioink iranyitjak a

parvalasztasunkat?

o Létezik-e a nagy O és tudomanyos értelemben vett 5sszeillés?

e Mirdl szélhatnak a parkapcsolatban is megjelend igényeink?

e Mikor inoghat meg egy jol miikodo kapcsolat?

e Mibdl érezhetjiik, hogy baj van kozottiink és mit tehetiink ilyenkor? «

2019. 05.26 —Klubfoglalkozas: Sziiletés- ¢és névnaposok koszontése, ismeretterjesztd
foglalkozas, ping-pong, tarsas jaték, tombola, kézmiives foglalkozas, zene-tanc.

2019. 05.26.- Részvétel a Szekszardi Mesefesztivalon.

2019. 06.13.- Nydrnyité Buli - a tolnai fiatalok napja - Erzékenyitd programokkal kitelepiilés
¢s fellépés.

2019. 06.22 —,, Lépésben szerteleniil” — piknik a Kabitoszer ellenes Vilagnap alkalmabol.

2019. 06.29. — Klubfoglalkozés: Sziiletés- és névnaposok koszontése, ismeretterjesztd
foglalkozas, ping-pong, tarsas jaték, tombola, kézmiives foglalkozas, zene-tanc

2019.06 29.- Strandolés a Szekszardi Elményfiirdében.
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2019.07. 01.-05.- ,, VAN ” Fesztival - Iskolas ¢€s felnétt koru értelmi fogyatékos emberek
Specialis Miivészeti Fesztivalja, résztvevoként és fellépdként is képviseltettiik szervezetiinket.

2019.07.06.- 08 - Haromnapos tabor: Strandolds, sport és kézmiives foglalkozas Fadd-
Domboriban.

2019.08. 20.- Klubfoglalkozés: Sziiletés- ¢és névnaposok kdszontése, ismeretterjeszto
foglalkozas, ping - pong, tarsas jaték, tombola, kézmiives foglalkozas, zene-tanc.

2019.08.20.- Részvétel a varosi linnepen.
2019. 09. 21.- Erzékenyitd programokkal kitelepiilés a Hala Gala rendezvényen.
2019. 09. 28.- Kirandulas és szalonnastités Sotétvolgyben.

2019. 09.28.- Részt vettiink a Szekszardi Gitdarkvartett sziiletésnapi rendezvényén a Nemet
Szinhdzban.

2019. 09 - 10 hé — Ot adomdanybolt felkeresése (Lajosmizse, Kecskemét) és hasonlé céllal
latogatas Ozorara.

2019. 11. 29. - Részvétel a Babits Mihaly emléke elotti tisztelgésnek sziiletésének 136.
évfordulojan. (Topanka Jozsef, UK tagja sajat kolteményét, még néhany klubtag

megzenésitett verseket adott el6 gitarkisérettel.)

2019.11. 30. - Klubfoglalkozas: Sziiletés- és névnaposok kdszontése, ismeretterjeszto
foglalkozas, ping-pong, tarsas jaték, tombola, kézmiives foglalkozas, zene-tanc.

2019.12. 09. - Erzékenyitd programokkal kitelepiilés a Béla kiraly téren az Elé szeretetet
embertarsainknak c. rendezvényen.

2019.12. 10. 15 ora - Jelképes ajandékozassal egybekotott latogatas a korhdz pszichiatriai
osztalyan.

2019.12 21.- Klubfoglalkozas: Sziiletés- és névnaposok koszontése, ismeretterjesztd
foglalkozas, ping-pong, tarsas jaték, tombola, kézmiives foglalkozas, zene-tanc.

2019.12.21. 19 6ra - Unnepre hiv a dal — a Tiicsdk Zenés Szinpad és Janoki Mari6 kardcsonyi
koncertje II. eléadas

Janoki Mari6, eléadomiivészrdl annyit: csodalatosan énekld latassériilt eloado.

2019.12. 24 16 ora - Részvetel a Belvarosi Templomban tartando betlehemi jatékon.
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2019.12. 24 18 oratol Kovacs Janos Venesz - dijas mesterszakacs, alapitonk dltal kiildott
toltott kaposzta és gyiimolcsos siitemény kiosztdsa és igeny szerinti kiszallitdsa.

2019.12. 30.-31.- Evet zaré és a kovetkezdt eldkészitd megbeszélések.

III.) MT Mobil Zenés Irodalmi Szinpad
/ MT : ,,Masképpen Tokéletes™ /

Tagjai segitséggel €16 fiatalok, akik ko6zOs éneklésre, ,egyiitt zenélésre” hivjak az Oket
vendégiil 1atokat.

- Ebben az évben alakult meg Csele Lajos gitarmiivésszel, Keszthelyi Krisztinaval és
Pintér Zsolt latassériilt dal- és szovegiroval alkotott zenei harmas : a Gitar Trio.

- Minden hénapban egy alkalommal elére egyeztetett napon 13 6ratél a MAV Civil
Kozosségi Térben, barki altal igénybe vehetd ¢és mindenki részére ingyenes
gitaroktatast biztositunk.

- 2019 majusatol: Eldzetesen egyeztetett idépontokban  probak a Gitar Trio
formacioval a Szekszardi Gitarkvartett probatermében.

- 2019.07. 01. -05. - ,, VAN ” Fesztival - Iskolas ¢és felndtt kora értelmi fogyatékos
emberek Specidlis Miivészeti Fesztivalja, ahol fellépdként 1is képviseltettiik
szervezetlinket.

- Fellépés az MT Mobil-al a Polip Ifjisagi Iroda meghivasara a Nyarnyité Bulin a
Prométheusz parkban.

- Részt vettiink az Onkéntesek Napja Es Hala Gala rendezvényen az MT Mobil-al és a
Gitar Trioval.

- A Béla kiraly téren az El6 szeretetet embertarsainknak c. rendezvényen léptiink fel az
MT Mobil csoportunkkal.

- Jelképes ajandékozassal egybekotdtt miisor az MT Mobil-al a korhdz pszichiatriai
osztalyan.

IV.) Segit6 Kezek Klubja

- Onkéntes segiték csoportja, - ahova minden segiteni akarot korhatar nélkiil vartunk
- sziikség szerint, de legalabb negyedévente tartott megbeszélést.
- Bataszéki oOnkéntes segitdnél vendégeskedés ¢és részvétel az ottani kulturalis
rendezvényen.
- Tolna Megyei Felzarkézasi Forumba delegaltuk Haldsz Janosné Onkéntes segitot és
kuratoriumi tagot.
A Tolna Megyei Onkormanyzat az EFOP -1.6.3.-17-2017-00012 pélyazati projekt keretében
megyei szintll koordinacios €s konzultacids rendszert alakit ki annak érdekében, hogy a
felzark6zés-politikai egyiittmiikodések ne csak orszdgosan ¢€s helyi, esetlegesen jarasi-, hanem
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a kozigazgatas kovetkezod szintjén, a megyei szinten is kialakuljanak, rendszeressé valjanak, és
esélyteremtd modon hassanak vissza az egyes telepiilések lakossaganak életére, novelve a
szolgéltatasokhoz vald egyenld esélyli hozzaférést. Ennek érdekében a projekt soran
létrehoztuk és mitkddtetni fogjuk a Tolna Megyei Felzarkozasi Forumot, melynek keretén
beliil megvalositasra kertil:

a) megyei szolgaltatasi utak feltérképezése, azaz a megyében meglévd szolgaltatasok
lakossadghoz vald elérésének vizsgalata, kiilonds tekintettel a helyi szinten hidnyzo
szolgaltatasokra, és annak megoldasi javaslataira

b) Hatranyos helyzetli célcsoportonként munkacsoportok miikddését szervezi meg 3
havonta. A munkacsoport tevékenysége alatt szolgaltatasi hianyok kikiiszobolését
segitd egylittmiikddési lehetdségeket feltérképezik, feltarjak, és megoldasi javaslatokat
fogalmaznak meg a Forum szamara. ,,

A szervezet adminisztrativ hattere, meglévo infrastruktura:

Ebben a kérdésben a kuratériumi tagok és az onkéntesek vallalasaira hagyatkoztunk a 2019.
évben is.

Sajat infrastruktira hianya miatt mas szervezetekkel valo szoros egyiittmiikodésre szorulunk,
de ez nem géatolja, hanem eldreviszi az €rintettek munkéjat.

Szervezeti menedzsment:

2019-ben is ugyanaz a kuratoriumi tagsag latta el a dontéshozoi, szervezoéi feladatokat, mint
az el6zd évben.

Kitartasuk egymas megerdsitésének és kiilsé tamogatasoknak, elismeréseknek kdszonhetd.

A menedzsment ,- akik aktiv program megvaldsitok is - elismerést kapott Szekszard Megyei
Jogt Varos Onkormanyzatatol a folyamatos pénziigyi, természetbeni timogatasok révén

¢s 2009. januarjaban a megyei kozgytilés elnokétol :

2008. évben alapitvanyunk lett “ Az Ev Civil Szervezete” Tolna megyében.

,A ,,Segits rajtam!” Hatranyos Helyzetiiekért Alapitvany tevékenysége példaértékii
onzetlenségrol tesz tanubizonysdgot, ami a mostani pénz centrikus vilagban igazi ritkasagnak
szdmit.

Bizom abban, hogy az Alapitvany minden tagja magaénak érzi az elismerést és az elkovetkezo
evek még sok sikerrel korondzzak dldozatos munkajukat.”

/Dr. Puskas Imre, a megyei kozgyiilés elnoke/

Programjaink kiemelt tamogatoi 2019-ben:
- Szekszard Megyei Jogii Varos Onkormdnyzata
- Egy magat megnevezni nem kivano, budapesti pénziigyi szolgaltato

- Rotary Club Szekszard

Ko6szonjlik a tAimogatast!
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A ,,Segits rajtam!,, Hatranyos Helyzetiiekért Alapitvany

tevékenysége és mitkodése 2020-tol

., A varosszéli réeten
fényes, nagy tiizet rakunk.
Beszélgetiink 6romszoval,

vagy jokat hallgatunk.”
/Huszar Erika - Tardos Péter/

Alapitvanyunk fontos feladatanak tekinti a massaggal €16 és az Onallo élethez
segitséget nem igényld emberek kozotti kapcsolatteremtést, kozelebb hozni az épek
»tarsadalmahoz” a fogyatékossaggal ¢l embereket, megmutatni értékeiket, képességeiket.
Tevékenységeink soran egyre tobb figyelmet forditunk az alapitvany égisze ala tartozok
egészség-megorzésére, a fizikai, pszichés és mentalis allapotuk jobba tételére , a méasokkal
valo torédésre , az egészségkarositd kornyezeti hatasokra, a kdrnyezettudatos és tudatosabb
fogyasztasra.

1.) Agyszinhaz :- A korhazi jatszohazi tevékenységet egészitenénk ki, 2020 januarjatol
juliusig, olyan foglalkozédsokkal, ami a ,,z6ld gondolkodast” , a kdrnyezet tudatos szemlélet
elmélyitését is lehetévé teszi. A havi latogatasainkat kornyezetvédelmi totoval, zold
keresztrejtvénnyel, ,.kviz tizzel” szinesitenénk, megfeleléen eldkészitett ujrahasznositott
hulladékbol jatékot, disz- és /vagy hasznalati targyakat készitenénk. (6x 2X 45 perc )

2.) Utkeresé Klubja :- Fontos elhatdrozasunk a havi foglalkozasok allandd témai kozé
beemelni a kornyezet- és természetvédelmet. Jelen palyazat keretei kozott szeretnénk
ujrahasznalt, Ujrahasznositott hulladékbodl, kirandulasok, tirak altal begylijtott természetes
anyagokbol késziteni ajandék, disz- és/vagy hasznalati targyakat két klubfoglalkozas
alkalmaval. (2x 2X 45 perc) 2020 juniusaban kérnyezetvédelmi alkoto tabort szerveziink
Fadd-Domboriban. A 3 napos tdbor kiemelt programjai: kdrnyezet- és természetvédelmi
foglalkozasok, filmvetitések. (3x8 ora)

3.) A TMGYK és TEGYESZ 1.sz. Gyermekotthondaban a projekt ideje alatt, havi 1 alkalommal
tartanank hasonld tematikaju foglalkozasokat (6x 2X 45 perc) kihasznalva azt az eldnyt, hogy
az otthon csoportvezetd neveldje alapitvanyunk képviseldje is egyben. A foglalkozéasokat
szervezetiink pedagdgus végzettségli onkéntesei, kuratériumi tagjai bevonasaval és a Zoldtars
Alapitvany kdrnyezetvédelmi szakembereinek szakmai irdnymutatasaval, segitségével tartjuk
majd, akik ezzel a kozosségi tevékenységgel észrevétleniil is gyakoroljak a felelds és segitd
szemléletet, észrevétleniil nevelnek, érzékenyitenek.

A foglalkozasok varhaté eredménye: a kornyezetvédelemre, Ujrahasznositasra,
ujrahasznalasra és a természetvédelemre vald figyelemfelhivason til az alkotas, a feltoltddés
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¢s a hasznos szabadidd eltoltés ¢és a hulladék mennyiségét csokkenteni kivano,
kornyezettudatos szemlélet atadasa. A foglalkozasok végén magunk utan hagyunk, magunk
helyett olyan kozdsen készitett targyakat, amivel jatszani lehet vagy személyes disztarggya,
egyben szép emlékké valnak.

"Egy cipében jarunk!" ADOMANYBOLT a raszorultakért

A kornyezettudatos helyi lakosok az ijrahasznélést és ujrahasznositast 2020 aprilisatol
adomanyboltunkon keresztiil is megtapasztalhatjak, a helyben keletkezett, megunt teherré valt
targyi adomanyaik jotékony vasarlas céljabol valé atadasaval.

Elsd 1épésként 2019-ben részt vettiink az ,,On vélaszt, mi segitiink” program hatodik
fordul6jaban és bejutva a szavazasi szakaszba, a 2. helyen végeztiink, igy elnyertiik a Tesco
200 000 forintos tamogatasat az "Egy cipoben jarunk!" Adomanybolt allaskereso,
fogyatékossaggal élokkel raszorultakért és gyermekvédelmi gondoskodasban él6 ép
gvermekekért, helyben keletkezett, megunt teherré valt targyi adomanyokat ado, helyi
lakosokkal egyiittmiikodve ciml palyazati anyagunkkal.

Az adomanyboltban foloslegessé valt holmikat értékesitjiik, amit nem sikeriil eladni, abbol
disz- ¢és hasznalati targyat készitiink vagy géprongyként tovabbadunk. A hulladék
mennyiségét ezuton is csOkkenteni kivand adomanyozodkkal a raszorultaknak szocidlis
vasarlasi lehetOséget, az egyedi izlésiieknek ujabb vésarlasi terepet, allaskereso,
fogyatékossaggal éloknek pedig munkalehetdséget biztositanank. A projekt megvalositoi az
alapitvany vezetése, Onkéntesei, fogyatékossaggal ¢l6 munkavallalok és iskolai kdzosségi
szolgalatra jelentkezett kozépiskolds didkok. Minden szekszardi kozépiskoldbdl szivesen
latunk Onkénteseket, de a megye tobbi kozépiskolait is megszolitjuk Otletpalyazatunk ( a,,
Semmibdl valamit!” c. internetes palyazat). és az IKSZ kapcsan. Els6 korben azokat az
iskolakat keressiik fel személyesen, ahonnan mar jottek onkéntesek (eli. és keresk. iskola,
Szekszard) vagy iskolai kozOsségi szolgalatos didkok. IKSZ-ot teljesitett mar nalunk: az 1.
Béla Gim., a Bajai Gazd. Szakgim., ¢s az SZC tobb tagozatan tanulo didk. A Bataszéki 2.
Géza Gim.-bol is nemrég jelentkezett egy diak.

Célkittizéstink: a kornyezetvédelemre, ujrahasznositasra, ujrahasznalasra, a
természetvédelemre vald figyelemfelhivason tal az alkotds, a feltoltddés és a hasznos
szabadidd eltoltés valamint a kornyezettudatos szemlélet ataddsa. Szeretnénk tobbszinti
segitéssel 0sszefogni a sok egyéni és kdzdsségi j6 szandékot.

A helyi igényeket a 30 éves (az els6é 10 év befogadd szervezetnél telt) miikddésiink soran
kozvetleniil , a szervezetiink égisze ald tartozd hatranyos helyzetli raszorulok ellatasa és
kozvetetten , a tarsszervezetek (szakmai, érdekvédelmi és karitativ szervezetek) bevonasaval
mértiik fel. Csoportjaink miikddésébe folyamatosan épitettiink be olyan foglalkozéasokat, amik
a ,,z0ld gondolkodast”, a kornyezettudatos szemlélet elmélyitését is lehetdvé teszik.
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Ez a projekt tobb szdz embert megcélzo, a fogyatékossaggal €lok iranyaba egy ujabb
érzékenyitd, szemléletformald kozosségi tevékenység, amivel megunt teherré valt targyi
adomanyaink megkezdhetnék értékes, masodik életiiket.

Miért tartjuk ezt fontosnak?

- Szekszardon és kornyékén a sulyos fogyatékossaggal €16, rugalmas munkaidét és
alland6 mentori segitséget igényld allaskeres6k szama még mindig jelentds.

- A segitséggel ¢16 munkavallalok személyi készsége fejlesztésével jobb eséllyel
indulhatnak el a munkaerdpiacon, helyet adva mas sulyos fogyatékos allaskeresének a
boltban, aki szintén adot fizeté dolgozova Iéphet eld.

- Sok a raszoruld és a segiteni akar6 is a varosban.

Célunk: szeretnénk tobbszintli segitéssel 0sszefogni a sok egyéni és kozosségi jO
szandékot.

- Az itt ¢l6 kornyezettudatos lakosok az wjrahasznalast ¢és wjrahasznositast
adomanybolton keresztiil még nem tapasztalhattdk meg.

- Ezzel a kozosségi tevékenységgel sokan gyakorolhatjdk a feleldos és segito
szemléletet, észrevétleniil nevelnek, érzékenyitenek.

- A foloslegessé valt targyi adomanyokat értékesitjiik, amit nem sikeriil eladni, abbol
disz- és hasznalati targyat készitiink, amit lehet, géprongyként tovabbadunk, majd
szelektiven gylijtott hulladékként kezeljik az igy keletkezett végterméket. - A hulladék
mennyiségét ezlton is csokkenteni kivand adomanyozokkal

1.) a raszorultaknak szocialis vasarlasi lehetdséget,
2)) az egyedi izléstieknek Gjabb vasarlasi terepet biztositanank.

Hogyan?

- A tobb évtizedes miikodésiink sordn felmértiik a helyi igényeket, egyrészt
kozvetetten a tarsszervezetekkel vald egyiittmiikddés révén, masrészt kozvetleniil a
szervezetiink oltalma ald tartozé hatranyos helyzetli csoportokkal torténd munkavégzés
kozben.

- Tapasztalatszerzés céljabol tanulmanyutakat szerveztiink (Lajosmizse, Ozora) és
még szerveziink (Budapest, Pécs, Kecskemét) is a jovOben mas varosok
adomanyboltjaiba.

- Elkezdtink kedvezményes bérleti dijjal iizlethelyiséget keresni. (Ebben nagy
segitségiinkre volt — az alapitvanyi tagokat és egylittmikodd szervezeteink tagsagat
leszamitva - a helyi sajtonak koszonhetden a helyi lakossag. Tobb telefonhivast kaptunk
kiad6 bérleményekrdl, de megfelel6t még nem sikertilt talalni.

- Az ¢rintett hatésagok egy részével mar felvettiik a kapcsolatot.

- Megkezdtiik az eszkozbeszerzést.
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- Onkéntes segitéink otthonaiba fogadjuk a felajanlott adomanyokat
Folyamatos megjelenést igyeksziink biztositani a kiilonb6z0 informaciés csatornakon.

Szoérélapokon, interneten, kozosségi médian keresztiil tajékoztatjuk az érintetteket.

A tevékenységiink nonprofit vallalkozas: az adoményboltba érkezd targyi adomdnyokat
pénzért arusitjuk majd. (Ezt a félreértések elkeriilése érdekében emeljiik ki.)
- A boltban barki vasarolhat, nemcsak rédszorulok, mindenki. A befolyt
pénzosszegbdl fizetjikk a felmeriild koltségeket, dologi kiadasokat, személyi jellegii
kifizetéseket. Az ezen felil megmaradt bevételbdl tadmogatjuk majd a helyi
gyermekotthon lakoit

- Fogyatékossaggal élok munkdja gyiimolcsét igy ép, de gyermekvédelmi
gondoskodasban ¢16 gyerekek kaphatnak meg.

Kornyezettudatos cégek tarsadalmi felelosségvallalasat segitve  vasarlasi
utalvanyokat bocsatunk majd ki, amiket atadunk alapitvanyunk hatranyos helyzeti
tagjainak ¢és tarsszervezeteinkt6l érkezd raszoruldoknak, akik igy téritésmentesen
vasarolhatnak.

Reményeink szerint munkank soran még jobban rairanyul a figyelem:

* az onkéntességre,
* amasokkal valo tor6désre,
* tarsadalmi feleldsségvallalasra,

* kornyezettudatos ¢és tudatosabb fogyasztasra, - egészségkarositd kornyezeti
hatasokra,
* Ujrahasznéldsra, jrahasznositasra.

., Csak egy kék szinii virag,
ennyi a jeltink.

Aki jon, mind baratunk,
és boldog lesz veliink.
Csak egy kék szinii virag,
mit a kezedben hozol,
Csak egy kék szinii virag,
mar hozzank tartozol.”

/Huszar Evika - Tardos Péter/
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