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A Szekszárdi Mozgásművészeti Stúdió Közhasznú Egyesület, mint Szekszárdi Megyei Jogú 

Város kiemelkedő művészeti együttese 2018-as évben az alábbi feladatokat látta el: 

- Tagtoborzás, az ifjúság megszólítása 

- Szabadidősportok népszerűsítése 

- SNI-s gyermekek felvétele, mozgás terápiája 

- Új sportág, a sportaerobik népszerűsítése 

- Sportaerobik és Moderntánc Oktatás, Utánpótlás nevelése, versenyeken, bemutatókon 

való részvétel 

- Kapcsolatépítés 

- Források felkutatása (pályázatok, egyéb) 

- Működési költségek megteremtése 

- Hagyományossá vált és pályázati támogatásból megvalósítható, saját ötleten alapuló 

rendezvények megszervezése, lebonyolítása (pl. Eb-Gyereknap, Évzáró Ünnepség, 

8X8 Verseny, illetve 2018-ban, a Családok Évében tervezett, szintén saját ötletből 

először meghirdetett, majd lebonyolított „Hajrá Lányok! - című program  

- Nyári táborok és a tanév közbeni szünetek napközis táborai 

 

2018-as év rengeteg munkával kezdődött. A szakmai munkánkat nem gátolta semmi, nem 

hátráltatott minket költözés, a bérleti díjak és működési költségek kifizetése is megoldottnak 

tűnt. Január, Február hónapban minőségi táncok készültek. A 2016-2020 közötti olimpiai 

ciklusban kötelezően előírt mozgásanyagot tanulták, gyakorolták sportaerobikosaink. Az újév 

tehát a betanulással, majd az intenzív, gyakorlással kezdődött. Alkalmunk volt több 

színvonalas bálon fellépni, részt vettünk, ahogy évek óta megszokott, több iskola farsangi 

mulatságán, illetve általános iskolák óvodásoknak meghirdetett, iskolaváró programjain is 

ahol még a kicsiket is táncra bírtuk. 

A szakmai munka az elvárásoknak megfelelően haladt, március 3-án már Budapesten a 

Sportaerobik Diákolimpia elődöntőjének számító Nyugati (dunántúli és budapesti csapatok) 

Fordulón versenyeztünk a Garay Gimnáziumot képviselve. Challenge csapatunk 

kategóriájában első helyen végzett és örömünkre (a felkészülést 2017 nyári táboraiban 

megkezdett) Step versenykategóriában két egységet is be tudtunk nevezni.  
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Mindkét step formáció remek versenyzést követően a dobogóra került, első, illetve második 

helyen végeztek a lányok, ezáltal challenge és step kategóriában is biztosították helyüket az 

áprilisban megrendezendő Országos Döntőre. A szép és nem várt sikertől felbuzdulva, 

örömmel folytattuk az aerobik, illetve step koreográfiák gyakorlását, annak ellenére, hogy 

táncos programok sokasága is várta a csapatokat a tavaszi idényben. 

A felkészülési időszak végén, eljött a tanultak bemutatásának, a versenyeken való 

megmérettetés ideje. 

Tavaszi szerepléseink, programjaink: 

Ady Szakközépiskola, Egészségügyi Szakközépiskola, Katolikus Általános Iskola és Óvoda, 

I. Béla Gimnázium, Garai János Általános Iskola, I. számú Óvoda, Kindergarten, Garay János 

Gimnázium. 

Szülői igényre, de városi pályázaton nyert összeg segítségével idén már negyedszer 

lehetőséget nyújthattunk gyermekeink számára a tanév közbeni szünetekben is a táborozásra. 

Remek programokkal használtuk így ki elsőként a tavaszi;- majd a nagy sikernek 

köszönhetően az őszi;- és a téli szünetek ünnepmentes napjait. Sok szülő élt a lehetőséggel és 

hozta el gyermekét, hiszen így a munkaidejük alatt biztosítottuk a hozzáértő felügyeletet. 

 

Versenyek és nagyobb fellépések tavasszal és kora nyáron: 

- Sportaerobik Diákolimpia Nyugati Forduló (Budapest)  

- XIII. Garay Kupa (moderntánc formációs minősítő verseny Szekszárd) 

-  Sportaerobik Diákolimpia Döntő (Szarvas)  

- IX. Borvidék Félmaraton  

- XXI. Apáczai Táncfesztivál (Pécs)  

- Kihívás Napja  

- Baranyaerobik Kupa (Országos sportaerobik verseny Pellérd)  

- MMS Tanévzáró Ünnepség  

- Hajrá lányok- (Anya-Lánya fitnesz nap) 
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Évről évre célunk követni, az egyesület működésében és egyben a szakmai munkában is az 

aktuális trendeket, technikákat. Igyekszünk naprakészek lenni és megújulni. Fontosnak tarjuk, 

hogy a megyében az első egyesületek között sikerült a Szekszárdi Törvényszéken elfogadtatni az 

új Alapszabályunkat, megfeleltünk az új PTK előírásainak és megőriztük közhasznú 

minősítésünket. A szakmai munkában is a mindig megújuló elvárások irányítanak.  

2015-től oktatjuk a versenyszerű sportaerobikot, terveink szerint az elkövetkező években sikerül 

meghonosítanunk városunkban ezt a remek sportágat. A Mozgásművészeti Stúdióba járó 

gyermekek, 2016 őszétől minden korosztályos versenyző csoportban a táncok mellett megkezdték 

a sportaerobik "kötelező" koreográfiák tanulását, örömmel mondhatjuk, hogy tetszik nekik.  

Rövidtávú célunk közé tartozik egy kizárólag sportaerobikkal foglalkozó csoport/csoportok 

indítása is. Folyamatos az iskolákkal való kapcsolat. A sportaerobik diákolimpiai sportág, így az 

egy iskolába járó gyerekek is külön csapattal egy önálló, - kezdők számára is elérhető - 

versenyrendszerben, a magyar bajnokságtól függetlenül is versenyezhetnek.  

A változó igények sarkalltak minket arra, hogy a versenyzés, versenyeztetés mellett, a 

szabadidős sportolási lehetőségeinket is bővítsük. Kiscsoportos jelleggel többféle fitnesz 

irányzat szerint tornázhatnak nálunk a volt tanítványaink, a hozzánk járó gyermekek szülei. 

Szülői igényre oktatóink, olyan szakirányú (gyógypedagógia/gyógytestnevelés) képzéseken 

vettek részt, mely tanulmányok által, ma már megalapozott tudás birtokában vállalhatjuk az 

SNI-s, vagyis a különböző tanulási nehézségekkel küzdő gyermekek mozgásos fejlesztését. A 

helyi Pedagógiai Szakszolgálat szakmai segítségével 2018-ban programot dolgoztunk ki, 

melyben előzetes felmérés alapján határozzuk meg a további fejlesztés feladatait.  

A 2018/19-es tanévben elindult egy korai fejlesztéssel (8hónapos-3éves korosztály) 

foglalkozó „baba-mama” csoportunk, illetve egy alsó tagozatos és egy óvodás mozgásterápiás 

csoport is, melyben a fő feladat nem a versenysportra való felkészítés, hanem a tanulási 

folyamatok mozgásos segítése.  

Tavasszal a megszokotthoz képest kevesebb bemutatón vett részt a Mozgás Művészeti Stúdió, 

melynek okát abban látom, hogy kevesebb meghívás érkezett, talán városunkban is kevesebb 

rendezvény volt. Sportaerobik bemutatót tartottunk, pl. az Ady Szakközépiskola, az Egészségügyi 

Szakközépiskola, valamint a Garay Gimnázium sportnapján. Ezek az aerobikos bemutatók kapóra 

jöttek, segítettek a rutinszerzésben, felkészítették a lányokat az országos diákolimpia döntőjére.  
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A döntőt április 28-án rendezték meg Szarvason, ahol immár országos szinten ismét szép 

sikereket értünk el. Challenge csapatunk bronzérmes lett, két step formációink közül az „A” 

csapat harmadik, a „B” csapat a negyedik helyen végzett.  

A Garay Gimnázium Challenge csapata: Harangozó Lilla, Kócsi Vanessza, Lotz Dóra, Czövek 

Sára, Kenéz Kata 

Step formációk:  

„A”: Harangozó Lilla, Kócsi Vanessza, Lotz Dóra, Czövek Sára, Kenéz Kata 

„B”: Kenéz Kata, Tuller Nadin, Falus Hanga, Ignácz Zsófia 

Az aerobik mellett a táncok is bemutatkoztak verseny körülmények között, április 15-én 

rendezték meg Szekszárdon a hagyományos, immáron tizenegyedik Garay Kupát, mely országos 

moderntánc verseny.  

Eredmények: 

- Óvodások: 2 ezüst 

- Gyermek: 1 arany; 1 ezüst 

- Junior I.: 2 arany;  

- Junior II.: 2 ezüst 

- Ifjúsági: 4 arany 

Május 5-én rendezték meg a IX. Borvidék Félmaraton futó versenyt, melyen a Mozgás 

Művészeti Stúdió a hagyományoktól eltérően nem a futók bemelegítésénél segédkezett, hanem a 

futók között szerepelt! Tagjaink közül többen lefutották az öt kilométeres távot, megmutatva, 

hogy a délelőtti táncos versenyt követően sem fáradtak el, remek az állóképességük! 

Aztán újra a táncok kerültek előtérbe, hiszen valamennyi csoportunk részt vett május 19-én, a 

Pécsett megrendezett, XXI. Apáczai Országos Táncfesztiválon. 

Hagyományosan kiemelkedő sikerrel szerepeltünk, 10 nevezett koreográfiánk 8 díjat hozott el, és 

körülbelül 50 fős, gyermekekből és fiatalokból álló csapat különböző korcsoportokban 

versenyzett.  

Összesítve:  

- Alsó tagozatos korosztály: 1 bronz  

- Felső tagozatos korosztályban két csoport indult 

Eredményeik: 

- Junior I.: 1 ezüst; 1 bronz  

      -     Junior II.: 1 arany; 1 bronz 

      -     Középiskolás korosztály: 1 arany; 1 ezüst; 1 bronz 
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Az országos versenyekre készült nagy technikai tudást igénylő tánckoreográfiák folyamatos 

gyakorlása mellett, nagy erőkkel készültünk a Gyermek Napra (gyermek játszóház és tini disco) 

és a rá egy hétre megrendezésre kerülő "Baranyaerobik” Kupára. 

2018. június 2-án került megrendezésre Pellérden a szintén több évre visszanyúló 

hagyományokkal rendelkező országos sportaerobik verseny sorozat tavaszi fordulója. Ezen a 

versenyen a gimnazistáink mellett, az általános iskolás felső tagozatos csoportokból is többen 

bemutatták aerobik tudásukat. A versenyen nem csapat koreográfiákkal szerepeltünk, hanem 

duókra és triókra bontottuk és alakítottuk át gyakorlatainkat. 

Challenge Kategória 

Eredmények:  

Duók: 

- Czövek Sára- Potyondi Dorina: 1. hely (Felnőtt) 

- Lotz Dóra- Tuller Nadin: 2. hely (Felnőtt) 

- Kócsi Vanessza- Harangozó Lilla: 3. hely (Felnőtt) 

- Csató Kinga- Nedók Zsófia: 3. hely (UPI.) 

- László Lilla- Kenéz Kata: 1. hely (UPI.) 

- Földesi Lilien- Horváth Linda: 3. hely (UP-III.)  

- Szegner Zita- Lotz Gabriella: 4. hely (UPII.) 

Triók: 

- Szabó Eszter- Szabó Csenge- Vezsenyi Lora: 3. hely (UPII.) 

Csapatok: 

- Földesi Lilien- Balás Tekla- Horváth Linda- Csató kinga: 3. hely (UPII.) 

- Egri Lili- Lotz Gabriella- Szegner Zita- Nedók Zsófia: 3. hely (UPI.) 

Step csapatok: 

- Czövek Sára- Lotz Dóra- Kócsi Vanessza- Harangozó Lilla: 1. hely(Felnőtt) 

- Kenéz Kata- Tuller Nadin- Falus Hanga- Ignácz Zsófia: 2. hely (Felnőtt) 
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A hétköznapok sem teltek unalmasan, hiszen a fellépések és a napi edzés munka mellett, 

szerveztük a klub, következő eseményeit, rendezvényeit. 

2018 a „Családok éve” volt. A Szekszárdi Mozgásművészeti Stúdió Közhasznú Egyesület 

számára - mely elsősorban gyermekekkel foglalkozó sportegyesület - rendkívül fontos a 

család, a szülőkkel való kapcsolattartás. A szülőkkel közösen alakítjuk az egyesület éves 

tervét, programjait. Az oktatási anyagot, a csoportbeosztást, az elvárható haladást 

megbeszéljük. A táborok tematikáját, helyét, idejét szintén közös gondolkodást követően 

határozzuk meg. Rendezvényeinken, versenyeinken elsősorban a szülőknek, 

hozzátartozóknak szeretnénk megmutatni tudásunkat, számunkra ők a legfontosabb közönség.  

A gyerekek alkotják az egyesület tagságát, mégis létszámunk a szülőkkel teljes.  

2018 a családokról szólt, a családi összetartozást, kötődést igyekeztünk erősíteni mi is 

rendezvényeinkkel. A „Családok éve” inspirálta a „Hajrá lányok!” program sorozat 

megvalósulását. 

Az idei év során két alkalommal, „Hajrá lányok címmel „Anya-Lánya” sportnapot 

szerveztünk, melyeken a hozzánk járó kis és nagyobbacska lányok és édesanyjuk mozoghatott 

együtt. Természetesen nem zártuk ki a fiúkat és az édesapákat, de a zenés programok 

jellegéből adódóan elsősorban a lányokra számítottunk. 

Nem szokványos sport vagy fitnesz napokon vettek részt vendégeink! 

A tavaszi és őszi versenyidőszak lezárásaként, egy-egy vidám napot tölthettek velünk 

gyerekek és szüleik, ahol a kötetlen sportfoglalkozásokon a lánykák mutathatták meg az 

edzésen végzett feladatokat és „taníthatták” az édesanyákat, az édesapákat, akár a 

testvéreket vagy a barátnőket. Lehetőség volt zenés fitnesz órákon részt venni, melyeken 

közösen mozoghattak a gyerekek és a felnőttek. Egy kötetlen, sportos napra gondoltunk, ahol 

a gyerekek és az anyukák is jobban összeismerkedhettek.  

A rendezvények helyszíne a Szekszárdi Sportközpont volt, a saját edzőtermünk, az I. számú 

terem, és mellette igénybe vettük a II. edzőtermet is.  

A programok az aktuális versenynaptárunkhoz igazítva, a versenyidőszakok zárásaként lettek 

meghirdetve, majd megvalósítva a júniusi tanévzárót és a decemberi, ünnepi 8X8 versenyt 

követve.  
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A Hajrá Lányok projekt során célunk volt, hogy a szülők és a közeli hozzátartozók is 

„testközelből” érezzék, hogy micsoda munka van a gyerekek eredményei mögött, milyen sok 

gyakorlást igényel a zenére való együtt mozgás. A gyerekek a hétköznapokon is szeretik 

megmutatni a szülőknek, ha edzésen valami új mozdulatot sikerült végrehajtaniuk, ezért úgy 

véltük, hogy nagyon boldogok lesznek, ha a saját édesanyjukat látják bukfencezni, esetleg a 

bátrabb anyukákat taníthatják cigány- kerekezni. A „Hajrá Lányok sportnapok nagy sikert 

arattak az egyesület tagjai és kedvelői körében.  

A hosszú távú céljaink közé a rendezvény sorozat is bekerül, szeretnénk minden évben újra 

meghirdetni és a hagyományosan ismételt programjaink közé illeszteni. 

Saját rendezvényeink és a nyári táborok adminisztrációs és egyéb szervezési feladataival 

gyorsan vége lett a tavasznak. Itt volt a nyár és már a programok megvalósításával, 

levezetésével foglalkoztunk. 

2018. június 14-én megtartottuk Évzáró Ünnepségünket!  

A majd három órás műsort rendhagyóan nem a Babits Művelődési központban, hanem kiváló 

edző létesítményünkben, a Szekszárdi Sportközpontban rendeztük meg. A II.-es edzőterem 

adott otthont a produkcióknak, míg az I.-es edzőteremben, az erre az alkalomra készített 

finomságok várták a résztvevő gyerekeket és szüleiket. A program a rövid köszöntő és 

szakmai beszámoló után tartalmazta a 2017-2018-as tanév alatt tanult táncokat és sportaerobik 

gyakorlatokat, illetve erre a jeles alkalomra készített vidám vagy éppen emelkedett hangulatú 

koreográfiákat.  

Az MMS tagok számára ez az ünnepség továbbra is az év legfontosabb bemutatója! 

A hosszú műsort, a hagyományokhoz hűen, a közös produkció zárta, melyben minden MMS 

tag együtt táncolt.  

A tanévet június közepén lezártuk, de a munka nyáron is folytatódott.  

Július, augusztus hónap szokás szerint a táborokról szólt. 

2018-ban, két napközis jellegű sporttábort sikerült megvalósítanunk. Ezekben a táborokban 

az óvodások és az alsótagozatosok, mellett, a nagyobb lányaink is szép számmal részt vettek 

(önkéntes segítőként - középiskolások, illetve táborozóként – felső tagozatosok). 

Természetesen voltak a táborokban kezdő gyerekek is, reméljük számukra remek időtöltést 

nyújtottunk és alkalmat arra, hogy játékos módszerekkel tanulják a sportaerobik alapjait. 
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2012-ben hirdettünk először intenzív tánckurzust, mely heti 5 napban 3 óra aktív testmozgást 

jelentett (nyelvtanfolyamok mintájára szerveztük nagy sikerrel). 2018-ban a napközis táborok 

időpontjához igazítva kettő intenzív tánckurzust tudtunk megvalósítani, a résztvevők 

elsősorban középiskolások voltak. Rendhagyóan júliusban (2018.07.08-07.14) zajlott le az 

immáron 17. éve megrendezésre kerülő Balatonfenyvesi edző tábor. Tizenhat gyermek 

részvételével az alapképességek fejlesztése mellett, elsősorban tánccal foglalkoztunk, sőt 

versenyszintű produkciók születtek röpke egy hét intenzív tanulás mellett.  

Ahogy évek óta, úgy ezen a nyáron is, táborainkban nem csak MMS tagok vehettek és vettek 

részt. Örömmel vesszük, hogy igény van rá és mi lehetőséget nyújthatunk Szekszárdon és 

vonzás körzetében a gyermek és ifjúsági korosztály számára, hogy együtt sportoljunk. A 

gyerekek megismerkedhetnek a táncok és a sportaerobik alapjaival, akár csak egy kurzus 

idejére, de az igazi siker számunkra az, ha csatlakoznak a klubhoz, és továbbra is, látogatják 

edzéseinket. Egyesületünk mottója, a „mozgalmas” nyár után továbbra is: Mozogni kell! 

mert, Mozogni Jó!  

A folyamatos táborozással, a remek programokkal gyorsan telt a nyár, a Balatonról hazatérve, 

egy kis pihenő után, augusztus elején a második napközis tábor indult, majd szintén néhány 

nap feltöltődést követően elkezdtük már az őszi, minden évben aktuális szervezés 

munkálatainkat. (Szóróanyagok, plakátok tervezése, nyomtatása, iskolákkal, óvodákkal való 

kapcsolatfelvétel stb.) Augusztus második felében az adminisztratív feladatok mellett az 

edzőtermi munkát is elindítottuk, mert meghívást kaptak csapataink, hogy Szekszárd Város 

Napján bemutatóval színesítsék a színpadi programokat. A már nem nyaraló tanítványaink 

tehát elkezdték a felkészülést, kisebb átalakításokkal felelevenítettük a tavaszi produkciókat 

és augusztus 26-án remek műsorral szerepeltünk a rendezvényen. A nyár utolsó hetében 

tanítványaink a Garay Gimnázium gólyatábori táncát készítették el, majd a táborban oktatták 

a leendő kilencedikeseket. 

Szeptember a kettőség hónapja. A tanévkezdéskor a legfontosabb feladataink: a toborzás, az 

új tagok felvétele, az órarend kialakítása. Illetve a részvétel a „régi” tagokkal a városi nagy 

rendezvényeken és a bemutatkozás az egyesület népszerűsítése céljából a helyi iskolákban, 

óvodákban. Több, kisebb- nagyobb bemutatóra készültünk az ősz elején a tavaszi 

koreográfiákból és a nyáron tanultakból állítottuk össze a repertoárt.  
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A szeptemberi szép időnek köszönhetően minden szabadtéri meghívásunknak eleget tettünk a 

legfontosabb, a Szüreti Fesztiválon való szereplés, sem maradt el (szeptember 16-án). Öröm 

ilyen jó minőségű színpadon, kiváló hangtechnikával szerepelni a nagyszámú közönség előtt.  

Októberben újra elkezdődött az igazi szakmai munka. Az újonnan érkezettek beszoktatása, 

felzárkóztatása, a meglévő tagjainknál pedig a korábban tanult tánc és sportaerobik alapok 

ismétlése, az előző tanév koreográfiáinak gyakorlása volt a legfontosabb feladat. 

Elindultak a mozgásfejlesztő csoportok (óvodás, alsó tagozatos korosztály) Dr. Balásné 

Gáspár Csilla, gyógypedagógus szakmai felügyeletével. Ezekben a csoportokban külön 

szakmai terv szerint haladnak a gyerekek, kéthavonta bemutató foglalkozásokon mutatják 

meg a szülők számára a tanultakat. A két havi ciklusok végén szakmai konzultációt is tartunk, 

a gyerekek egyéni mozgásos fejlődése alapján igazítunk a fejlesztési terveinken. 

November és december hónap „hármas”felkészüléssel telt.  

November 17-én rendezték meg Pellérden a „Baranyaerobik” Kupa Őszi Fordulóját. Az 

országos versenyt megelőzően (november tizedikén) edzőtermünkben háziversenyt tartottunk, 

melynek célja, hogy az új gyakorlatok zsűri előtti bemutatását is gyakorolhassák a gyerekek. 

Különösen a kicsik számára lényeges egy ilyen lehetőség, hisz nekik még alig van verseny 

rutinjuk és a saját edzőteremben kialakított versenypályán, kevesebb stresszel jár az új 

koreográfia bemutatása. Nagyobb rontás esetén, lehetőségük van az újra próbálkozásra. 

Magabiztosabb szereplésre számíthatunk a nagyobb versenyen. 

Megérte a munka, mert nagyon szép eredmények születtek az országos versenyen: 

Baranyaerobik Kupa (2018. 11. 17.):  

Challenge kategória: 

Duók: 

      -    Czövek Sára-  Kenéz Kata: 2. hely (UP-I.) 

Triók: 

- Földesi Lilien- Horváth Linda- Balás Tekla 2. hely (UP-II.) 

- Klem Janka- Schneidler Zsófia- Simon Ágnes: 7. hely (UP-II.) 

- Szabó Eszter- Szabó Csenge- Vezsenyi Lora: 6. hely (UP-II.) 

Csapatok: 

- Nedók Zsófia- Lotz Gabriella- László lilla- Szegner Zita- Falus Hanga- Egri Lili: 2. 

hely (UPI.) 
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Meghívást kaptunk a december első két hetében a szekszárdi Béla király téren megrendezésre 

kerülő „Élőszeretet Embertársainknak” című, karácsonyváró program sorozatra, melyre 

három kezdő, illetve mozgásfejlesztő csoportunk is alkalomhoz illő „tánc kavalkáddal” 

készült, majd az elkészült produkciókat négy alkalommal mutattuk be a szekszárdi fő téren. 

Természetesen a saját karácsonyi műsorunk zárásaként is ezeket a koreográfiákat láthatták a 

Szekszárdi Sportközpontban megjelent vendégeink. Minden csapatunk gőzerővel gyakorolt az 

egyesület immáron hagyományos, karácsony előtti 8X8 táncversenyére. Ez az évek óta 

megrendezett karácsonyi verseny adta az alapötletet a Szekszárdi Városfejlesztési Kft által 

lebonyolított, az Európai Unió által támogatott, mini-projekt pályázati kiíráson, kultúra 

témakörben nyertes és 2014-ben megvalósult „Stílusos Kirándulások”, majd 2015-ben 

átalakított versenyszabályokkal, a NEA által támogatott „Verseny Variációk” címmel, 

megrendezett verseny sorozathoz. Pályázatainkban részletesen leírtuk az újdonságnak 

számító, a hivatalos országos versenyekétől teljesen eltérő versenyzési formát, a versenyek 

célját, megjelöltük a célcsoportokat és örömünkre támogatásra méltónak találtattunk! 

Továbbra is azon dolgozunk, hogy az elkövetkezendő években is valamilyen módon 

megrendezhessük a gyermekek és a szülők által is megszeretett versenysorozatot, mindig 

megújulva, de a jó ötleteket megtartva. 

2018-ban támogatást nem nyertünk a versenyrendszer lebonyolításához, ennek ellenére nem 

akartunk lemondani a gyerekek által kedvelt versenyzési formáról. Szülői összefogással 

lebonyolítottuk a sportaerobik „háziversenyt” novemberben. Karácsonyra, pedig szokás 

szerint készültünk a „8X8” versennyel, azonban utána nem sütis partival, hanem a „Hajrá 

Lányok!” fitnesz programmal, egy vidám, zenés, sportos „gyerek-szülő”  rendezvénnyel 

búcsúztunk az óévtől!Az év végi hagyományos 8X8 verseny „nevezési díjaként”évek óta 

minden gyermeknek a szekszárdi Állatmenhely lakói számára hasznosítható dolgot kell 

felajánlaniuk (pl: öreg takarók, plédek, játékok, edények stb.) Ezt most sem hagytuk ki! A 

2018-as év utolsó MMS-napján, december 14-én is a kutyusoknak gyűjtöttünk adományokat, 

majd nagy örömmel adtuk át a menhely vezetőjének Fiáth Szilviának, aki, megköszönte a 

rengeteg ajándékot és az egész éves együttműködést. 

2018, összességében nagyon jó, programokban gazdag, új lehetőségekkel teli éve volt a 

Szekszárdi Mozgásművészeti Stúdió Közhasznú Egyesületnek. Örülnénk, ha 2019-ben is 

hasonlóan sikeres évről tudnánk beszámolni! 
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Fotó melléklet: 

 

 

 Diákolimpia 2018.04.28. 

 
 

 

XI. Garay Kupa 2018.04.15. 
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XX. Apáczai Országos Táncfesztivál 2018.05.19. 
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Baranyaerobik 2018.06.02 
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Anya-Lánya 
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Balatoni tábor 2018.07.08-07.14. 
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Életképek 

 
 

 Ovis mozgásfejlesztés
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Karácsonyi verseny 2018.12.14 
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