D

illl
llllﬂn
|=I=IIII

AZ ELOTERJESZTES SORSZAMA: 256.

MELLEKLET:; -

TARGY: A Mentalhigiénés Miihely 2009. évi szakmai beszamoldja

ELOTERJESZTES

SZEKSZARD MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZATA

KOZGY ULESENEK
2009. DECEMBER 17-i ULESERE

ELOTERJESZTO: Dr. Féfai Klara hivatalveze#

AZ ELOTERJESZTEST KESZITETTE: @si Agnes a Mentalhigiénés khely
titkara

ELOADO: Gssi Agnes a Mentalhigiénés khely

titkara

KEZELESI MEGJEGYZES:

VELEMENYEZESRE MEGKAPTA:

EGYEB SZERVEZET:

MEGTARGYALTA:

HATAROZAT SZAMA:

Szocidlis és Egészségligyi Bizottsag ...120009. (...) SZEB hatarozat

TORVENYESSEGI VELEMENYEZESRE BEMUTATVA:

Terjedelem:19 oldal



A Mentalhigiénés Miihely 2009. évi szakmai beszamoléja

SZEKSZARD

Szekszard, Szent Istvan tér 10.
Tel./fax: 74/ 511-721, 511-722 www.mental.hu maH: mental@mental.hu
Vezebi:Pocs Margit elndk, Gsi Agnes titkar

Szervezeti felépités

Alkalmazottak: a titkar, a Tolna Megyei Civil Széltatdé Kozpont vezéje az Onkéntes Kozpont
vezedje teljes munkaidben

Tiszteletdijas: ()szinte sz6” szolgalatban & f

Allando 6nkéntesek: Lelkiposta: & fnyugdijas tagozat: 2.f

Tagsagaink Magyar Mentalhigiénés Szovetség, Orszagos Cindekképviseleti Egyesiilet,
Kormanyzat Civil Egyuttrikodést Ebkészitt Munkacsoport, Varosi Kabitoszer Ellenes
Forum, Szekszéardi Civil Szervezetek Kozossege, el Civil Kerekasztal, Kistérségi ill.
a Regionalis Civil Férum, Nyilt Levél Munkacsopdiitszagos Kozosségi Tamogatd Halozat,
Onkéntes Kozpont Hal6zat, Ujra Dolgozom Programosz@gos Szovetsége

Dijak, elismerések, melyeket tagjaink, illetve az §yesulet kapott:

~Wilassics Gyula dij” 2002. - Dér Miklésné népueld, kozosségfejlesét a kdzntivelsdés és

a civil szektor fejlesztésében végzett munkajaért

A ,Magyar Kultira Lovagja” elismér cim 2003- Pd4cs Margit az egyesulet elndke
k6zmivelédésben hosszuadd keresztil kifejtett tevékenységéert, a civil saekejlesztéséeért
és egyesiuleti munkajaért.

»SZomju” - dij” - 2003-ban 6zv. Kovacs JozsefnéD2Men dr. Régi Lajosné 6nkéntes
munkajuk elismeréseként.

ICSSZEM miniszteri diszoklevél és ,,Az életért stettel” - dij 2005-Kaléczi Andrea
,K0Ozjoért” dij 2004 —a Mentéalhigiénés iely

Az orszagban et&ként alakult civil szervezetek kozé tartozunk. 8@@n Varosi
Mentalhigiénés Mhely néven kezdtik tikodésinket, 1990-ben egyesiletté, 1998-tdl
kiemelt kdzhasznu szervezetté valtunk.

Az egyesllet szervezeti szabalyzataban megfogatinkiatwetésink: ,, A lakossag
egeészségkulturajanak, életts@gének novelése érdekében egyéni és kbzossdgidits |
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lélekvédelem, kozosségfejlesztés és kozérzetjabmkszard, Tolna megye és a Dél-
Dunantali régio teriletén. Kiemelt koézhaszni tevdlsggink: az 0Onkormanyzatok
feladatkorét képeée szocidlis alapellatasban az egészségmeg, betegség megeks,
rehabilitacio.”

Az alapito taglétszam 16 volt, éblidten még ma is aktivan jelen vannak. Ma a tgbgsi
tagok szdma 38, partol6 tagd& B tiszteletbeli tagunk van. Az egyestletbentvbeaz altala
miikddtetett projektekben jelenleg 8allasu, 5 tiszteletdijas dolgozik. 2010-ben Gnnégel
egyesilletté valasunk 20. évfordulojat.

Jelenlegi tevékenységeink: lélekéészolgalatok rikddtetése ((szinte-szo” Lelkisegély és
Ifjas&gi Szolgalat, internetes Lelkiposta SzolgaatCivil Szolgéltatd Kézpont feladatainak
ellatasa, Onkéntes Kozpont, azon belil az Onkéfbepont Nyugdijas Tagozata, valamint a
Biinmegebzési Mihely mikddtetése. E szolgalatainkrél mindenki informaaaerezhet a
honlapunkonwww.mental.hu

SZOLGALATAINK:

., Oszinte- sz6” Lelkisegély, Tarskere$ és Ifjisagi Szolgalata

Egyeslletink 1989 oOta (tkhddteti varosunkban a szolgélatot, mely
e személyes empatikus beszélgetést kinal azon emiszdrkara, akik
W atmenetileg vagy tartésan olyan élethelyzetbe kekjlmelyet egyeddl
- megoldani nem képesek, sziikséguk van a segitségre.

A szolgélat helyszinének a Babits Mihalyiwklodési Haz és KMvészetek Haza ad helyszint.
Az Ugyfelek fogadasa héti 17-20 6raig, keddt csutortokig pedig 16.30-t6l 19.30 oraig
folyik.
Az ,Oszinte-sz6” (j szolgaltatasa a bonyhadi kikebtt szolgalat. Ezt a bonyhadi &fet
Sandor Evangélikus Gimnazium kollégiumanaiként 9. évfolyamos didkjai szamara
szervezték. A program tréning formdban zajlik, hegy alkalommal, 56 didk bevonasaval (
30 lany, és 26 fit). A program mottéja: ,Erezzik ggymast”. Ezzel is arra célozva, hogy a
szolgalat el&dleges célja, az otthonrdl tavol tanulé fiatalokillbszkedésének, és
problémainak megoldasaban valo segitség nyujtapaogramrol 6sszességéeben elmondhatd,
hogy nagyon sikeres. Ennek keretében Pécs Mardl® 2tbvember 19.-én egyoéaldast
tartott, melyen kortlbelll 25@$ hallgatdosag gyt 6ssze.
Idén , a bonyhadi Uj szolgalatot igénybeddest nem szamitva 387 esettel foglalkoztak
munkatarsaink.

Probléma kodok: Esetek:

1. Onismeret, 6nbizalomhiany, én értékelési zavar 78

2. Egyuttélési probléemak: csalad, hazastarsak, rokomsakmszed, 60
szub-gyermek

3. Munka, munkahely, munkatars, munkanélkiliség, paljdositas 32
hivatas

4. Maganyossag, izolacio, kapcsolathiany 36

5. Valas 6




6. Foébiak, félelem, szorongas, panik, stb. 56
7. Szexualis problémak 5
8. Betegségek 13
9. Szenvedélybetegség 3
10.Szuicidium 4
11.Gyasz 4
12. Jogi probléma 1
13. Szocidlisan hatranyos helyzet 11
14. Eletvezetési probléma 7
15. Lelki kiszolgaltatottsag 7
16. kisebbrendiségi komplexus, kompenzacio 38
17. Alkohol 7
18. Nevelés 4
19.Egyéeb problémak 15
Ifjusagiak: 162
Felnsttek: 225
Osszesen: 387

Megjelentek szama:

Férfiak 6sszesen ¥ Osszesen Telefon hivasok Osszesen

72 76 33 181

Megjegyzeés: az esetek szama azért nem egyezilglerdek szamaval, mert egy kliensnek
tobb problémé4ja is lehet.

Oszinte-sz0 feléitt kliensek honap szerinti megoszlasa
problémak kodja

12| 3| 4,5 6| 7 8§ 9 1011/12|13|14|15|16|17|18|19| ho
1214 1| 5 5 1 3| 2 1 1 1
21 8| 2| 4 4, 1 1 3 1 > B Il
33|15 2] 1 1 y. 1 II.
1 4 2 1 1 1 1 V.
12| 1| 2| 2 1 1 ] Vv
415129 2] 3 2 2 1 1 L VI.
97| 5 3 2 1 1 1 1 VI
4|1 3| 2| 2 2 1 VIII.
4 2|1 1 1 IX
1|2 1) 1 1 1 1 2 X.
5121 3 2 1 4 1 1 1 XI.
45(37(15(36|4|21|5|11|1| 2| 1| 1| 9| 194 | 6| 7| 3| 2|Ossz
225




Oszinte- sz0 Ifjusagi szolgéalat forgalmi adatok
2009 januar 1.1 november 30.-ig

problémak kodja:

112 3| 4| 5| 6| 7/, 8 9 1011|12|13(14(15|16|17|18|19| ho
9| 6| 6 9 9 -1l
9| 3|5 10 2 3 3 8| 4 Il.-
V.
6| 9|5 41 7 2 6 VI.-
IX.
9| 5|1 21 9 2 1 8 2 X.-
XI.
33| 23|17 6 | 34 2 3| 2] 2 3| 1| 314 | 2| 0Ossz:
162
eset

Férfiak Nok O0sszesen

16 6 59 % 75 %

Megjegyzés: az esetek szama azeért nem egyezik jeleregk szamaval, mert egy kliens tdébb
problémaval is fordulhat hozzank.

PROBLEMAK OSSZESEN
Ifjsagi szolgalat 162 eset
Felnstt szolgalat 225 eset
0sszesen: 387 eset

| Az internetes Lelkiposta Szolgalat

I ‘Iil ‘I{II."SVI‘A 2007. augusztus OBt  mukods
* szolgalatunk. Elzménye az SOS
LELKISEGELY ONLINE

ww.lelkiposta.hu lelkiposta@mental.hu Lelkisegély — Telefonszolgalat, —amelyet
1990-6I mikodtettlink, kezdetben orszagos, d#s Tolna megyei hatokoérrel. A hivasok

folyamatos cstkkenése miatt - az orszagbaklednt - valtottunk internetes leveliez
formara. Segitséget nyuijt lelki, életvezetési, ppdsolati problémaval hozza forduloknak. F
célja: a krizisintervencio, a lakossag kozérzetéjaeitasa. Ugydii specidlis képzéssel és
gyakorlattal rendelkézdnkéntes szakemberek.

2009 évi eredményeink:
1. A 2009. év majusaban egyik lig§ek kisbabat szult, és felfliggesztette a tagséyat.
egy 4. éves pszicholdgiai szakos hallgatoval pdkoligy a létszam stabilan &.figy
megvalosulhat a zavartalanikddés, vallalasunkat, hogy 72 6ran beltl valasZohin
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beérkezett levelekre tudjuk tartani. Minden nap égyeb figyeli a levele?
rendszerinket sos.lelkiposta@gmail.com és valaszol a levelekre. Sikerult
megoldanunk a szabadsagok alatt is a folyamatdgaiaiast.

. Elkészilt sok-sok k6z6s munkaval, ttletekkel, darmatikussal egyittikodve az G
honlapunk is. Cimexww.lelkiposta.hu

. Bevezettink honlapunkon egy 0j szolgaltatast: Focimmel. Itt ebzetes regisztralas
utan bérki felvethet Uj témat, amihez tébben iszhszo6lhatnak. Ennek a rovatnak a
moderalasat az egyik team-tagunk vallalta, folyase elleirzi a keretek
megtartasat, a szabalyok betartasat. Pl. khiromkodgg egymas becsmérlése nem
megengedettek!

. Szakmai munkankat és féjlésiinket 2 havonta szupervizié segiti, melyet kitan
Mark, klinikai szakpszicholdgus vezet. Ezeken &alahakon esetmegbeszélés folyik,
megbeszéljik és megvitatjuk a levelekkel kapcselptoblémainkat, Ggyelve a sajat
bevonddasunkra is. Nagy segitség ez abban, hoglriaak problémait ne cipeljik a
mindennapokban magunkkal, igy meggatolja a kiegésiin

. A stdb minden hénapban tart team-ulést, ahol t&aihproblémainkat, j6ébeli
terveinket és a levelekkel kapcsolatos kérdésatstddink meg.

. Ez év aprilisdban-méajusaban tovabbképzésen vetéiazk, melyet Kitanics Mark
tartott. A képzés 2 alkalommal 7,5-7,5 érat tartehat dsszesen 15 6ras volt. Itt
kommunikéaciés ismereteket tanultunk, csapatépitéseszakmai gyakorlaton vettiink
részt. A tanfolyamot 66fvégezte el, munkajukat Oklevél jutalmazta. Naglyasznos
volt mindannyiunk szamara.

. Szolgalatunkat folyamatosan reklamozzuk pszichaid@grgyu honlapokon és egyéb
internetes hirdétujsagokban. (Ennek koordinalasat egyik stabtagafialta
magéra.) Fenntartdnk, a Mentélhigiénéshely a helyi irott sajtdban is biztositja,
hogy tudjanak rélunk a raszoruldk és barmikor ssgweallunk egyéb meédiak
rendelkezésére is.

A Szekszardi Vasarnapban megjelent egy cikk, melybatabvezétnyilatkozott az

internetes Lelkiposta ikddésével kapcsolatban.

. Stabtagjaink rendszeresen részt vesznek a Meagi&és Mihely altal szervezett
rendezvényeken, pl. Pszichologiai Kultira Hete, afpolgari Részvétel Hete.
Igyekszink eljutni olyan orszagos tovabbképzésekrelyek a tovabbfejdéstinket

szolgéaljak, pl. pszichiatriai betegek stigmatizgrdl kapcsolatos konferencia
Budapesten.

10. Terveink kozott szerepel még az idei évben mlapoinkon egy Uj szolgaltatas

bevezetése: Konyvajanldo cimmel. Olyan pszichologagyl koényveket fogunk
ajanlani, amiBl levélirGink valaszt kaphatnak problémaikra: phbkoszeres szik
mit tudnak gyermekeikkel kapcsolatban tenni.

11. Statisztikai adatok 2009-ben

Beérkezett és megvalaszolt levelek szama: 184

Ferfi levélird: 258

Noi levélird: 65 6

Ezek a szdmok azt tukrozik, hogy sokan irnak tdkdl@mmal is, illetve ritkan,
de ebfordul, hogy a levélbl nem derul ki az illét neme.

Eletkori megoszlas:
5 % 50 év feletti



5% 16 év alatti

90 % 16-50 év kozotti
Fontosabb témak:
Magany, (tarstalansag, ekibfakadd sulyos depresszié) munkanélkiliség ésakann
vonzatai, (lecsuszas anyagilag és teljes bezarkazéastthondba) kébitdészer élbea
csaladban, (anya fordul hozzank azzal, hogy gyeerkébitoszeres) parkapcsolati valsag,
( a hazastarsak nem beszélnek egymassal, nem todjdégyen a gyerekekkel valas
esetén) sodrodas az életben, ( nem tudja, hoglatateeg 6nmagat) testi problémak
pszichés probléemakka valnak ( gerincferdidéésdiakadd Onbizalomhiany) és még sok
egyéb téma is.

l1l. civil Szolgaltatdo Kézpont
A Mentalhigiénés Mhely 2003. aprilis 1. Ota @kodteti a

))
/,\\ Civil Szolgaltato Kozpontot. Szamos feladattal és
Tolna Meayei Givil Szolgdltatd Kazpont szolgéltatassal varja a megye civil szervezeteit:

Mentalhigiénés Miihely

Tanacsadasok:

a) jogi, kbzhasznusagi terileten

A jogi tanacsadas a Civil Szolgaltatd Kozpont ifaébdan zajlik. Az tgyfél személyes
beszélgetés utjan kap tanacsot és megoldasi jéetagleoblémaira. Jogi tanacsadonk ket
fobol all. Az egyestletink munkatarsa jelenleg jogakztemul, igy szamos esetben tud
felvilagositast adni az ugyfeleknek. Alapitassalkd@haszna torvény értelmezésével, a
bejegyzéssel, szervezeten bellli problémak joga Gtalé terelése miatt kerestek fel
benniinket. Az egysfe forditott tanacsadasid®0 perc.
A tanacsadasokat papir alapon, a szolgaltatdsonad elektronikusan, excel formatumban
vezetjuk. Az értékél lapok jol lathato és elérhiiehelyen taldlhatok, igy az Ggyfelek, miutan
szolgaltatasunkat igénybe vették, ki tudjak tolteni

b) pénzigyi, konyvelési, addzasi kérdésekben

A konyvelési, adbzasi, pénzugyi tanacsadas a Gxdlgaltatd Kdzpont irodgjaban
zajlik. Az Ugyfél szintén személyes beszélgetéanifjap tanacsot és megoldasi javaslatot
probléméira. A konyvelési, adozasi tanacsadd al®Zd@madd Szolgalat munkatarsai és
egyesiletink konyvéje, egyszdibb pénzigyi kérdések esetén szervezetiink munkiat#sa
kérdés, a probléma mélysége hatarozza meg, hogigémmel-e szakést. Az egy BHre
forditott tanacsadasiad30 perc.
A tanacsadasokat papir alapon, a szolgaltatasonagd elektronikusan, excel formatumban
vezetjuk. Az értékél lapok jol lathato és elériiehelyen talalhatok, igy az tugyfelek, miutan
szolgaltatasunkat igénybe vették, ki tudjak tolteni

c) palyazati médszerekre, technikakra vonatkozo6an
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A palyazati tanacsadas a Civil Szolgaltatd Kozpmdajaban zajlik. A tanacsadast a
Ciszok irodavezéje végzi Bbkéent napi 8 ordban &etes bejelentkezés alapjan. Az ugyfél
személyes beszélgetés Utjan kap tanacsot és msig@aaslatot problémaira. Az elmult
id6szakban leginkabb az ESZA Kft. és Szekszard Medggil Varos nyaron kiirt palyazatai
kapcsan vették igénybe a szolgéltatast. Tandcsaldldsaell a palyazati a legnépsiibb, e
format oOlt.

A mindennapos palyazati tanacsadas mellett az aifjudinié Szekszarddal kozdsen
elbadasokat, személyes konzultaciokat szerveztink 2069fél évében tobb alkalommal,
tobb helyszinen az NCA palyazatok megirdsa, magdaeaiolasa témakorében: Tamasi,
Bonyhad, Szekszard, Paks, Siofok, Balatonlelle.efiadast Baka Ferenc, az akkori Dél-
Dunantuli Kollégium elntke, Gyorfi Gyula, akkortkér, jelenleg az NCA Tanacs alelndke és
a Ciszok irodavezéje tartotta, a konzultacidkat pedig tovabbi két & CivilSzamadd
Szolgalat két munkatarsa is segitette.

d) szamitogeép-kezelés tertletén

Az informatikai tanacsadas a Ciszok irodaban tdktéh tanacsadast haron fégzi,
akik rendelkeznek ECDL vizsgaval. Ezen személyehkapi 8 Ordban allnak az ugyfelek
rendelkezésére, s akiknek egyben munkakdri leirésaktanacsadas vegzése. Word, excel,
internet, e-mail, halozat és egyéb kabelek, ushdktjelentkeznek.
A Microsoft altal tamogatott harom éves E-civil gram 2009-ben a végéhez érkezett. Ebben
az évben is tobb képzésre kerilt sor:
Alapfoku szamitastechnikai képzés: 2 db 6sszesd¢tnEk.
Kdzépfoku szamitastechnikai képzés: 4 db 6sszes&mak.
Munkaebpiaci képzés: 1 db 6sszesen apdk.
Ismeretek atadasa modul: 1 db 6sszesémékt
Osszesen 8 képzést tartottunk, amelyens8@eft részt. Ezenkiviil lehitég van személyes,
egyéni tanacsadasra is, amelyet a szervezeteksdedpugénybe is vesznek. Az elmult egy
évben a Kozosségi Technoldgiai Kozpontot 236 vette igénybe, amelgb a KTK
infrastruktarajat és tandcsadast 227 alkalommalriéik.

Folyamatos informéacidszolgaltatds biztositdsanak Ineutatdsa az adott idiszakban

Az adatbazisok épitése folyamatosan tortént, azé&xésben vallalt novekedés
teljesult, jelenleg 727 szervezet regisztraltattagat. A varosi dnkormanyzattal meghév
egyuttmikddés szerint 2009-ben is azon szervezetek pélygaha bizottsdgokhoz, amelyek
regisztraltak a T.m. Ciszok-ban, az idei palyazatiatlapon is fel kellett tintetni a
regisztraciés szamot, ezzel i$sgitve a civil adatbazis ndvekedését. A frisskiéseirodai
szamitégépen és a honlapon is folyamatos. A honlagzoligyfelek a szervezetek nevével
ismerkedhetnek meg, irodankbarbvbbb informéacidkat kapnak az adott szerveitetr
szakérdrol. A honlap annyival Bvilt, miszerint a civil szervezetek kistérseg ésegaria
szerint talalhatok meg.

Az informacioszolgaltatas tobbcsatornas: a Tolnail &@imi hirlevél januarban,
juniusban és oktdberben jelent meg, amely a Cisaokiegisztralt szervezethez postan,
ingyenesen jut el. A E-hirlevel az e-mail cimmehdelke® szervezetek kaptdk meg 10
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alkalommal. A rendszeres E-hirlevél mellett terneésgen az aktualitasok, a felhivasok
folyamatos szétkildése megtorténik. Mindéedktualis hireket, rendezvényeket, képzéseket
és palyazatokat tartalmaz.

Az informacié egyéb uton is eljut a civilekhez:ieada ebtti hirdetéfalon, a Mivelédési Haz
oldalan talalhaté Uvegvitrinbe az aktudlis progremah képzésekil olvashatnak az
erdekbdok. Szorbéanyagaink az irodastllevo asztalokrol ingyenesen elvildét

A szolgaltatasaink sajat és masok altal szerveggetgramokon kertlnek népsisitésre. Az
NCA elszamolassal kapcsolatos Informéaciés Napokraeksadas anyag mellett egyesduleti
szorbéanyagok, és egyéb, a civil szervezeteket 6ésmbrolapok keriltek kiosztasra. Az
Eurépa Haz altal, a Ciszokon keresztil Szekszazeavezett Civilek mindennapi Eurépéja
cimi férumon, az Onkéntesek Napjan, a CivilSegéd (TAM@5.3 palyazat)
nyitbkonferenciajan, az ARH-n szintén megismerkémhea jelenlédk a szervezet és a
Ciszok munkajaval egyarant.

A T.m. Ciszok programjairél Ujsagon, televizion g&sdion keresztul értesulhetnek az
erdekbdok. Emellett videofelvétel készll a programokrol,edyek a konyvtar részét képezik,
igy barki szamara megtekintbek. Felvétel készult példaul a Hala Galarol, az émés
Taborrdl, az ARH rendezvénysorozatrol.

Civil szervezetek és Uzleti szféra kdzotti kapcsdkpités és egyuttnikddés segitése:

2008 év végén a MAV Zrt. részérfelmeriilt az egyuttikodés lehdisége a civil és
az Uzleti szféra kozott. Imre Laszloné (MAV Dél-Bumili Kommunikéacios Igazgatésaga) és
Pocs Margit nmivelédési és civil kapcsolatok referense kdzos kezdeerdse utan javaslattal
keresték meg a Szekszardi Civil Kerekasztalt. A MAVnhalt évben feldjitotta a szekszardi
palyaudvar épuletét. A MAV a civilekkel a civilekképrogram az ARH keretén beliil
teljesedett ki. Megtortént az egyutitkbdési megallapodas alairas, igy a Szekszardi Civil
Kerekasztal tagcsoportjai birtokba vették a szekkzdMAV péalyaudvar Uresen allé
varétermét. A "MAV a civilekkel a civilekért" progm sz6 szerint edsélloméasa a példa
értéki egyuttnikodésnek. Az egy éve varakozO varGterem immar céiként nfikodik
tovabb, ahol prébékat, kiallitAsokat, tovabbképkésetarthatnak a szervezetek. A
létesitményt Horvath Istvan polgarmester és Immszldné, a MAV ZRT. képviséje adta at
az Allampolgari Részvétel Hetén.

Szekszardi Civil Kerekasztal:

A Szekszardi Civil Kerekasztal technikai hatteréCezok biztositja. 2009-ben a
vezetség havonta egy alkalommal tartott véseéyi ilést, augusztusban életre hivta az ARH
ad hoc munkacsoporjat is, amely a szeptemberi Altdgari Részvétel Hetét készitettd.el
Ez az ulés kibvitett vezebségi Ulés volt. Az egyuttikddési megallapodds megtortént az
onkorméanyzat és a kerekasztal kozoétt, amelybenpegyban feltiintetésre kerilt, hogy az
infrastruktudlis hatteret a Ciszok biztositia a ekasztal szamara. Tobb szervezet is
csatlakozott a kerekasztalhoz, jelenleg 57 tagastapaendelkezik. A civil szervezeteb
allo Civil Kerekasztal rendszeres részi$iew bizottsagi tUléseknek és a kotpseknek.

Szeptember 23-an megkeéddtt a Garay téren az immar hagyomanyosnak neuiezhet
allampolgari részvétel hete, amelyet a Szekszardi Kerekasztal és a T.m. Ciszok kozbdsen
szervezett. A tolnai megyeszékhelyen ezt az esem@myl-évre kdzésen rendezik meg a
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civil szervezetek és az onkormanyzat. Az idén aleeménysorozat keretében emlékeztek
meg a siketek vilagnapjarél is. Edbaz alkalmabdl vett részt a szekszardi megnyitan d
Kosa Adam, a Siketek és Nagyothallok Orszagos Sgégének (SINOSZ) az elndke, a
Fidesz unids képviséke.

A téren tobb civil szervezet is megjelent tevekégyiket bemutatd kiadvanyokkal. Mivel az
allampolgari részvétel idei hetének egyik fontosnd@m az esélyegyeideg, a siketek
vilagnapja alkalmabdl roadshowt inditott SINOSZ.nEk el$ allomasa Szekszard. Egy
kamionban, majd a téren mutattak be az éfaigkinek, miként érzekelik a vilagot a siketek
€s nagyothallok.

Az idén is leirhattak véleménylket az allampolgaaoidl, mit tartanak jénak, mit rossznak,
illetve min valtoztatndnak. Az Osszesitett vélenodokor mar atadasra kerilt a
képvisebknek. Aznap este aikkolai kar éplletében a fiatalokkal talalkoztalszekszardi
képviseb-testilet tagjai. A taldlkozds mottoja: ,Ha én kel lennék...”. Pénteken
folytatodott az interaktiv rendezvény felidgkel, amelyet k6zdsségi 6romtanc zart.

Egész héten lehett szavazni az Ev Képojéet, amely masodik alkalommal keriilt
kihirdetésre. Idén 287 javaslat érkezett be.

A megnyitorol készilt vided, és a zar0 eseményeészilt fotéalbum megtekinthiet
www.pixeltv.hu honlapon.

Civilszakmai dokumentaciotar adott idészakban tortént fejlesztése

A Tolna Megyei Civil Szolgaltaté Kézpont civil koatarat mikddtet. ,amely szamos
konyvet, audiovizudlis anyagot is tartalmaz. Jelgm43 konyv, 15 tajékoztaté anyag és 34
audiovizualis anyag talalhat6é az irodaban.
A konyvek a Ciszok irodaban talalhatdak, és a lzéhgsn tanulmanyozhatéak a nyitva tartasi
id6 alatt naponta. A konyvtarban talalhaté konyvek amlapon elérhéek. A beszerzett
anyagok - kényvek, dvd, - listja a kiegészitésafatt megtalalhato.
A beszerzett anyagok mellett sajat videofelvételkészil rendezvényeldr amelyet az
irodaba latogatd tgyfelek tapasztalatszerzés vagrpkozas miatt megtekinthetnek.

Adott id 6szakban a tébbi civil szolgaltaté kdzponttal tortén eqyuttmikddés

A budapesti civil szolgaltatd kozpont, a NIOK a 265 évre is meghosszabbitotta a
ciszokokkal a Netrekész, az E-civil, a CivilTecltogmamokkal kapcsolatos egyuitkddési
megallapodast. A munka és az egyiittidées folyamatosan zajlik.
2009. el negyedévében megtortént az NCA Tanacstag és @&dfinthi tagok valasztasa,
amely a Dél-Dunantuli Régidban Kaposvaron zalitt.egyeztetések folyamatosan torténtek
a harom megye kozott. Tolna megyében mind a tamgcshind a kollégiumi tagok
megvalasztasa @t Szekszardon elektori férumot tartottunk. A testdg vélasztdsa Gt
Gyorfi Gyula mutatkozott be, akit Tolna megye jaslaganacstagnak. Majd a Kollégiumi
valasztasok étt szintén 6sszehivtuk az elektorokat, ahol szeesély bemutatkoztak azon
szemelyek, akik jel6ltetni kivantak magukat a kgilénba. Mindezt megétte az, hogy ezen
szemeélyeknek lehéségtik volt elkildeni az dnéletrajzukat a Tolna Medyivil Szolgaltatd
Kdzponthoz, igy felkertltek a Ciszok honlapra.

2009. majusaban az Ifjusagi Uni6 Szekszéarddal, andgy Megyei Ciszok
kozremikddésével Balatonlellén és Sidfokon NCA elszamdisakorében éhdast és
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konzultaciés napokat szerveztink. Az IFU-t6l k&td TM Ciszoktdl 1§ segitette Somogy
megye szervezeteit. Mindkét helyszinen tobb cizérgezet kért segitséget a palyazatok
elszamolaséaval kapcsolatban.

Statisztikai adatok adott idészak tevékenységéi:

Sz. Szolgéltatds megnevezése

1. Palyazati dokumentacio biztositasa 122

2. Palyazati tanacsadas 389

3. Palyazat elkészitése 9

4 Léte'sll'ti okirat elkészitésének, modositasg 18

segitése

5 Egyéb jogi tanacsadas 72

6 Gazdasagi / pénzigyi / kbnyvelési tanacsgi#s

7. Kdnyvelés 2

8 Szervezetfejlesztési tanacsadas 54

9 Informécio biztositasa mas szervezeikekr |56

10. Adatbazislekérdezés biztositasa 38

11. Egyéb nonprofit informacio biztositasa 248

12. Kodnyv, dokumentum kélcsénzése 13

13. Kodnyv-, dokumentumtar hasznéalata helygen 18

14. Beszerzett dokumentum 153
Helyiség: 82

15. Bérbe adas Eszkoz: 48
Munkaeb: 44
Tolnai Civil Ujsag: 3
alkalommal 85

16. Kiadvanyozas - Gjsag / hirlevél példany/alkalom

E-hirlevél: 10 alkalommd
400 példany/alkalom

Konyv: 443
Segédanyag/dokumentum
17. Rendelkezésre allé konyvtari anyagok |15

Audiovizualis / multimédi§
dokumentum: 34
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Megyeben mikods civil
szervezetek szama?: 727
Ernyészervezetek szama?:

18. Adatbazis szamossaga 57
Szakérdk, elbadok szamap:
21
Palyazatok szama?: valtogo,
a régi, lejart hataridé
19. Palyazati adatbéazis szdmossaga folyamatosan tofldik,
helyette 0 kerdl fel, kb 10
db.

IV. Onkéntes Kozpont
Q (K)(ID\IZKPECID\IIIJES A szekszardi kozpont az Onkéntes Kodzpont Halozat
N\ ¢ LA | s7EKSZARD tagjaként nikdodik Tolna megyében. Feladata, hogy
népszeisitse az oOnkéntes tevékenységet, informaciot
nyudjtson a torvényi hattéir és egyéb e tevékenységgel
Osszefligg tertletekél. Informéacidval, tanacsadassal és
képzéssel tAmogatja a megyei dnkéntesek éketAoglalkoztatd szervezetek tevékenységét,
munkajat. Ezenfelll kézvetitfunkciodt is ellat, az dnkéntesek ésdket fogado szervezetek
kozott

Az Onkéntes Kdzpontunk 2009-ben végzett tevékermység

1 munkatars teljes munkdiblen, 6nkéntes se@ik bevonasaval végzi a munkat.
Sajat szervezés programok:
2009 novemberét a GRUNTWIG felrbttképzési programba valé bekapcsolddas, amelynek
célia a nemzetkozi 6nkéntesség megismertetése sAvedd orszagok:
Szlovakia, Roméania és Magyarorszag. A program 2040 31.-én zarul.
2009 augusztusatol: Szepitsiuk Egyutt Szekszaramram, Szekszard Megyei Jogu Varos
Onkormanyzataval egyltiikodve.
Augusztus honapban a varos utcait 6nkéntesekkékjarszerveik, majd
szeptembeél az altalanos iskolak és kornyekei kertltek megjtigsra.
A szemétszedésbe bevont diakok szama korulbeltl0-1200 6,
alkalmanként mintegy 1000-1500 liter szemetdijignek a gyerekek, és
az 6nkéntesek.
2009 jal. 13.-17. Onkéntes Tabor szervezése Medinan
23 szocialis hatranyos hely#egyerek vett részt a taborban, 5 fitn
onkéntes felliigyéldolgozott, akik kozul ketten torok dnkéntesek aklt
2009. jun.04. Onkéntesek Napja, 6sszekotve a Halaval
2009. aprilis: 3 napos tréning az OTLET Progranetéen
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Tavasszal: ovodak, iskolak viragositasa, kertreéslepadfestés, korlatfestés onkéntesek
bevonasaval.
2009 januarjatol ,Onkéntes ifjisag”
A program keretében a fiatalok megismerkedhettek 6akéntesség
kultargjaval, latogatasokat tettek a Balassa JaMegyei Korhéz
Gyermekosztalyan, a program azéta is folyamatoagik.z
Ennek kapcsan a GYIVI-ben onkéntesek tevékenykedjiggzanak az
allami gondozott gyerekekkel.
2009 januarjatol OTLET Program
2010 januarjaig tarté program
Ennek keretében egy Onkéntes tevékenykedik &ptiliat szekszardi
Onkéntes Kdzpontban.
Tréningeken vald részvétel a program keretébenusaigsban (mentori
tréning) oktoberben és novemberben
Kulfoéldi tapasztalatcseréken val6 részvétel azarars
2009. januar: szlovak onkéntesek fogadasa
2009. marcius: olasz 6nkéntesek fogadasa
2009. janius: onkénteseink Olaszorszagba latogattak
2009. november: Brusszelbe kildtink dnkénteseket
Havi rendszerességgel tikodtetjuk az Onkéntes Klubot, ami tapasztalatcseréogado
szervezetek és az onkéntesek kozott.

Programok, amelyek szervezésében segitséget nyUjtmik:

» Szekszard varosanak (Szépitsuk egyutt Szekszardot)

» Siketek és Nagyothallék Orszagos Szovetsége (Srddenja,
folyamatos jogsegély szolgélat nyujtasa)

» Babits Gyermek jatsz6haz szervezése, rendezése

* Majalis

e Szureti fesztivalon valo részvétel

» Punkosdi fesztivalon valo részvétel

» Hulsvétvaro

e Karacsonyvaro

Jelenleg a fogado szervezetek szama: 33, az Oslkeérdeama: 110-120 k6z06tt mozog.

111/2. Onkéntes Kézpont Nyugdijas tagozata

DOnkéntes Kézpont tovabbitdsaban, kedvezményes élelmiszer vasarkasbkat,

yNyugdijas Tagozat egészségmeégzd eldadasokat, dméseket, kirandulasokat
szervez. Evente Tavaszvaré cimmel ajandéart szervez és Karacsonykor a raszorulok
megsegitésére ajandékcsomagot allit 6ssze adom#glyds niisort szervez egyedul
Unnepb nyugdijasoknak.

‘ ‘\’ entalhigiénés Mahely Segitséget ad a nyugdijasoknak, kérelmek KkitolErsebs
&S
&
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Onkéntes Kdzpont Nyugdijas tagozat tevékenység@-pen:

1 oOnkéntes munkatars végzi a feladatot, &kgibevonasaval. Munkdja egész évben

folyamatos, napi rendszereséég

Tevékenyseégek

1./ Segitség kérelmek megirasdban és benyujtasassresen 389 db

2./ Kedvezmeényes vasarlasi akciok szervezése: $msde élelmiszer akcid szervezése (150-

200 % résztvev egy alkalommal)

3./ Egészségugyi sresek, edadasok: 2009-ben 10 alkalommailoifvos ebadokkal

4./ Rendezvények:
A Babits Mihaly Mivelédési Haz szinhaztermében 5-6@0részvételével,
onkéntes éladok fellépésével: Tavaszkdsz&n2009. marc. 7.), Bhapi
ajandéknisor, Idbsek vilagnapja (2009. oktéber 1.), Karacsonyi Urségp
egyedil & nyugdijasoknak, tavaly 8@ fészére ajandékcsomag (élelmiszer)
atadasa.

5./ Beteglatogatas: az év folyaman folyamatosamygzerint

IV. Civil B inmegebzési Miihely

A Szekszard MJV Kozdiyése altal 2007. december 13-an elfogadotinBegebzési
Koncepcid ismeretében (készitette Kopasz Arpad, entdhigiénés Mhely tagja) a
Mentalhigiénés Mhely elndksége 200&szén elhatarozta, hogy civil kezdeményezéskeént
akkor is hozzajarul atmmegebzési kozbés munka sikerességéhez, ha tovabbra sam le
biinmegebzési stratégiaja a varosnak, €s nem lesz koordinAtk6z6s munka és a civil
O0sszefogas érdekébenimBnegebzési Munkacsoportot hoz létre tagjaibol, kezdetl3eh
fovel.

Szekszérdon 2008. oktdber 6-an a Pszichologia kukigtének nyitbnapjandgdas hangzott
el ,A biztonsagkultira pszicholégigja” cimmel. Ebb&lhivtuk a figyelmet arra, hogy a
biztonsagérzet és a kdxbi lelki és testi bajok kozott igen szoros az 6fsggés. Azzal, hogy
torédink a kindzés visszaszoritasaval, egyben a lelki egészegfyréséeért is sokat teszink.

2008. oktober 10-én,Biinmegebzési Forum” megtartasara kerilt sor a Varoshaza
disztermében. Kopasz Arpad nyugallomanyu éendandartabornok /a tovabbiakban
roviditve: nya.r.ddtbk./ tartotta a 6-abatlast, és vezette a forumot ,Szekszard Megyei Jogu

V4

rendészet felé”. Ekkortdl szamithatjuk, hogy Iéitej a Mentalhigiénés Eqgyesulet
Biinmegebzési MunkacsoportjgA hivatalos alakulo tlést csak 2009. januér @7agtottuk!)

Ezt koveben a MAMESZ 2008. oktober 31-én és november 1-éxk§&Ardon tartotta a
konferenciajat, ahol tovabbi megsitést kaptunk. 2008. november 6-an dr. Virag Gyoag
Orszagos Kriminologiai Intézet (OKrl) vesgt tartott linmegebzéesi ebadast (a
Pszicholdgiai Kultira Hete alkalmaval a csaladoliilberészak megélzéseél szo6lo, akkor
elmaradt eladas potlasaként), amely szintén azzal zarult, héglemes lenne ezzel a
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kérdéssel elmélylltebben foglalkozni, mert szansetben példaul a csaladon bellbsaak
késsbb kihat a csaladtagok lelki egészségi allapotara i

A 2009. januar 27-i alakulé Ulésre megfogalmazqgduigy aCivil Biinmegebzési Mihely
célja: a biztonsagkultira tudomanyos eredményeirapava, Onmagunk erejére
tamaszkodva, a sajat tehetségufikdpitkezve megtalalni, kialakitani a modszereladtarni

az eszkdzobket, mozgodsitani és 0sszpontositanicket,eamelyek segitségével a részikev
tanulhatnak, 0j lehéségeket ismerhetnek meg annak érdekében, hogyta k&zzefogas
eredményekeént javulhasson a szubjektiv biztonsgtgérmlamint konkrét eredmények
szilessenek aihcselekmények medgeése érdekében.

Tekintettel lesziink a romlé helyzet jelléirg, a hindzést elsegitt okokra és a helyben
lehetséges megoldasokra. Figyelembe vessziknézés anyagi javakra, egészségre és
Iélekre gyakorolt kdros kbvetkezményeit is.

Ezek a gondolatok, célkitések hosszabb tavon issdefiek, j0 alapjat képezik az egyre
bovilé k6z6s munkanak.

Az elnbkség elhatarozasa alapjan @nBegebzési Munkacsoport keretében két iranyban
torténik a szolgalat. A 2009. évi terv szerintryari hdnapok kivételével a tébbi 9 honapban
- két féle rendezvénysorozatot szerveziink:

- Biinmegebzési Miihely néven olyan alkalmakat teremtink, ahol civil kemdayezésként
a szakemberek és a lakossag éxit#kltagjai talalkozhatnak, javaslatokat tehetnek,
onkéntes munkajukat ajanlhatjak a maitkddé szervezeteknek, illetve 0j mozgalmakat
hozhatnak létre. Ezen részt vesznekimnbegebzésben érintett szervezetek kepvised.

- Szekszardi Binmegebzési Szabadegyetemcimen olyan éladasokat szervezink,
amelyeken az érdeldok novelhetik, elmélyithetik tudasukat a biztonsdgka
kulonbo teriletein, eldsorban a tin6zés megékéesére, ailmcselekmények okainak és
kortlményeinek visszaszoritdsara vonatkozé ismetetén szerezhetnek 0j ismereteket.

Rendezvényeink 2009-ben:

Biinmegebzési Miihelyek (tervezett évi 9 alkalom):

2009. 01. 27-én 17.00 oratél ,CivililBmegebzési Mihely megalakitasa, munkamodszere.
Eves munkaprogram, dgontok. Bindzési kockazatok, helyi
probléemak, feladatok, vallalasok.”

2009. 02. 24-én 17.00 oratél ,Az aldozatta valaszds ugylunk!” — dlzzik meg a
fogyatékkal & emberek aldozatta valasat!

2009. 03. 31-én 17.00 oréatél A @#a- és bortermelésiimmegebzési kérdései, lehetséges
intézkedések”

2009. 04. 28-4n 17.00 6ratol A 8ZO-SZEM mozgalom alapjainak kidolgozéasa”

2009. 05. 26-an 17.00 6ratol A SZ0O-SZEM ORSEG” feladatai, munkamodszerének
kidolgozéasa.”

2009. 07. 05-én 10.00 oratél A &&-Szem Mozgalom Unnepélyes avatdja — Nyilt Nap
Decsen.

2009. 09. 17-én 10.00 oratol A 87O-SZEM MOZGALOM tajékoztatdja a Varoshazan.

2009. 11. 04-én 17.00 6réatél Aktualitasok és a 2@¥Dtervek egyeztetése.
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2009. 12. 17-én 17.00 oratdl  A&&-Szem Mozgalom Evértékiel évzard napja.

(Valamennyi alkalommal a beszélgetéseket Pocs Mealmbk, Kopasz Arpad nya. r.ddtbk. és
Borda Karoly pv. alezr. moderalta.)

Szekszardi Binmegebzési Szabadegyetem (tervezett évi 6 alkalom):

2009. 03. 17-én 17.00 oréatol ,Az AldozatségiSzolgalat &altal nydjthaté tamogatasok”
Eléadd: Dr.Nyi Arpad, a Tolna Megyei lgazsagiigyi Hivatal
mb. igazgato helyettese

2009. 04. 14-én 17.00 oratol ,A Jogi SegitségnyujiBzolgalat altal biztosithato

tamogatasok” HBado: Dr.Farkas Laszlé, a Tolna Megyei
lgazsagugyi Hivatal mb. igazgatéja

2009. 05. 13-a4n 17.00 oratol  ,A MEDIACIO” &d6: Répas Roman, a Tolna Megyei

lgazsagugyi Hivatal partfogo felligyg

2009. 09. 30-4n 17.00 orat6l ,Az ANTSZ szerepe a ztdmsagos tarsadalom

megteremtésében |.” &do: Dr.Laszl6 Eszter, az ANTSZ
Szekszardi, Bonyhadi, Paksi Kistérsegi Intézetéekistérsegi
tiszti féorvosa

2009. 10. 28-a4n 17.00 6rat6l ,Az  ANTSZ szerepe a ztdmsagos tarsadalom

megteremtésében 1l. - Kodzéppontban a HIN1 influenza
kérdéskore” — Laufer Eva (az ANTSZ Kistérségi letének
egészségnevk)

2009. 12. 02-4n 17.00 orat6l ,Az ANTSZ szerepe a ztdmsagos tarsadalom
megteremtésében Ill. — Az egészsegfejlesztésrareémei.”

Eléad6: Dr.Laszl6 Eszter, az ANTSZ Szekszardi, Bonghad
Paksi Kistérségi Intézetének kistérsegi tisavirfosa

A Binmegebzési Munkacsoport egyre széle§ats gazdagodd egyuttikbdést folytat tobb
szervezettel és hivatalos személlyel.

A Szolnokon nikddé Megebzési Alapitvannyal rendszeresen tapasztalatokatélgsdé
palyazati és megé&tési tigyekben.

Szekszard MJV polgarmestere 2009. november 4-én hindegte a ,Biztonsagos
Szekszardeért!”” mozgalmat, amihez azonnal csatlakdéztJavaslatainkkal, részvételiinkkel
szeretnénk hozzajarulni a varos és a térség béagansk javitasahoz.

A REMET (Rendészeti Megétési Tarsasag) elndkével és munkatarsaival azayozohk,
hogy orszagos viszonylatban is hozzajaruljunkiianbegebzés javitdsahoz és a kdzosségi
rendészet kialakitasdhoz. 2009. december 1-én eggers ankéton Szekszardon targyaltuk
meg a j0v lehetségeit, javaslatokat fogalmazva meg az orszages vekzetés szamara. Az
egyuttmikodés ebzményeként 2009. junius 25-26-an Budapesteévdl f(P6cs Margit, Dr.
Régi Lajosné, Kopasz Arpad) részt vettink afP€sarnokban az ,Ellenszer — a szer ellen”
elnevezés két napos tnmegebzési rendezvényen, amit a REMET szervezett. Itt is
megmutatkozott, hogy mennyire szikség lenne arrtipasi munkara, amelyet a mi
Mihelylnk végez.
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Osszegzés, feladatok:

Osszességében megallapithatd, hogyszdii és helyes volt a Mentalhigiénésiiely
vezetésének dontése, amellyel életre hivta a Biulmegebzési Munkacsoportot, ezzel is
segitve a varosiimmegebzési koncepcidjanak megvaldsulasat a civil szektorlyilagosan
kirajzolodnak az Osszeflggések a biztonsagkultardiztonsagérzet és a lelki egészség
kozott. Varhatéan ezen a teriletendsdn lesz tennivaldnk hosszabb tavon is.

A Biinmegebzési Munkacsoport életre hivta 2009. januarjatoCiail Binmegebzési
Mthelyt (CBMM), melynek munkdjaba bevonta a rérséget, a katasztrofavédelmet, az
ANTSZ-t, a torténelmi egyhazakat, dizoltosagot, a mebroket, polgasroket, civil
szervezeteket és a séfisz allampolgarokat. A CBMM #kddése nyitott, havi
rendszerességgel tartja uléseit, melynek eredményekindenkor konkrétimmegebzési
problémakra keres konkrét megoldasokat a kompetgmcibelil. Ennek eredményeként
alakult meg a S#6-Szem Mozgalom, és jott létre ads&SzemOrség (Koordinatora: Borda
Karoly pv. alezredes). Mindkéttjelentts eredménynek tekinthietkilonésen, ha hosszabb
ideig fennmarad.

Negyedéves periédusokban szerveziimmBegebzési Munkacsoport a Civil Bimegebzési
Szabadegyetemet (CBMSZE) énmegebzéshez sziikséges ismeretek kdzvetitése, terjesztése
céljabdl. 2009-ben az élelbadasokat az lgazsaglgyi Hivatal kdztgddésével szerveztiik
meg, a masik negyedéves programban az ANTSZ alikiségesnek itélt témakat dolgoztuk
fel. A Bunmegebzési Munkacsoport munkajat a Szekszardi Vakok ésn@énlatok Tolna
Megyei Szervezetével szorosan egyiittiidve tudta megvaldsitani.

Az el év az épitkezés, a tapasztalatok szerzéséhskakia volt. Helyesnek bizonyult, hogy
ezen idszakban a MAMESZ-t, a varos vezetését, orszagmsnbgebzéssel foglalkozd
szervezetet is bevontunk. Segitségikkel gyorsabatidlmasabb valt a munka.

A két 16 szolgélat (Bnmegebzési Mihely, Binmegebzési Szabadegyetem), mint irany
maradhat, azonban a moddszereken finomitani szikséQé/an Uj modszereket kell
keresnunk, amellyel aktivabba tudjuk tenni a résxiket.

El kell érni, hogy a média érdéklése megsokszorozodjon. Tudatosabban, céliranyasabb
kell keresni, hogy az emberek érdieldésének megfelén alakuljanak a programok,
napirendek, ezaltal névekedjen a latogatottsagrészaétel a programokban.

Célszeti a REMET-tel hosszabb tavu egyduitikddési megallapodast kotni a kozos feladatok
hatékonyabb megoldaséra. Jobban hasznositanunk&slbzervezetek j6 tapasztalatait.
Torekedni kell a miiségfejlesztésre ezen a terileten is. A munkank gataseahoz el kell
végezni a koltségbecslést, és ennek medfmteigényelni az 6nkormanyzat tAmogatasat.

Az ellatasi szermésben rdgzitett tevékenységink ezzel a szoldalaggészult, melynek
tovabbviteléhez semmilyen anyagi forrassal nem efwedink, ezért kértik Szekszard MJ
varos onkormanyzatat, hogy a 2010. éimmnegebzeési programjaink megvalésulasahoz 500
ezer forinttamogatast @doi dijak, atikdltségek, konferenciak részvétgjadirodaszerek,
kommunikéacids koéltségek, anyag- és eszkdzbeszdvzteyitson.
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A tapasztalatok alapjan 2010. januar végeéig el kéfiziteni az éves tervet, 6sszhangban a
Mentalhigiénés Mhely célkitizéseivel, terveivel.

Hosszabb tavon is segiteni kell, hogy Szekszardmaiél ebbb legyen bBnmegebzési
stratégiaja és biztonsagi kérdésekkel foglalkozirdimatora.

V. Programjaink, amelyek Iétrehozasaban eqgyesuletlinaktivan részt vett:

Civilek mindennapi Eurépéja cinforumon,

Hala Gala , 6sszekdtve az 6nkéntesek napjaval

Onkéntesek napjanak megszervezése

Tavaszvaré Bnapi Ajandéknisor megszervezése

KEF konferencia megrendezése, és a kiadvany goedoza

Onkéntes tabor megszervezése

Az Allampolgéri Részvétel Hetének szervezésében alliv részvétel
Pszicholdgiai Kultira hete

A Szépitsuk egyutt Szekszardot programban résétggyerekek szamara rendezett
Unnepség megszervezése a Sportcsarnokban

10.Havi rendszerességgel kertilnek megrendezéstma&yebzési Mihely ebadasai
11.A biinmegebzési Szabadegyetenbatlasainak megszervezése

©oNoOr~WDNE

A 2010-es évben is igyekszink eddigi szolgalataminkajat az eddigi szinvonalon végezni,
ezen kivll tervezzik valami olyan () projekt léwehsat, amely havi rendszerességgel
kerilne megrendezésre., és aminek segitségévesidgiinket is népszesiteni tudnank a
varosban.

2009 augusztusatol (j titkar kerdlt dilnelyhez. Ennek eredményeként reméilegs olyan Uj
energiak szabadulnak fel szervezetinknél, amelyagitsfgével friss lendllettel
tevékenykedhetlink a tovabbiakban is.

Tevékenysegeink finanszirozasa

Forras Osszeg
Kbdzponti és EU-s palyazatok 6. 0.63.600 Ft

Helyi (SZMJVO, TMO) palyazatok 915.000 Ft

SZMJIVO tadmogatas (feladat ellatasi 1.371.500 Ft

szerddeés alapjan)

Tagdijak 90.000 Ft

Ado6 1% 66.000 Ft

Szponzori tAmogatasok, adoméanyok 378.800 Ft
Tréningek, eladasok 497. 537 Ft
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Az Osszesitésih kittinik, hogy a palyazati leh&tégeket igyeksziink megragadni, szponzori
segitséget is igénybe vesziink, mindemellett a SAMInikodésre fordithatdé tamogatasa

nagy segitséget jelent szolgalataink fenntartasélsamikodtetésében! Ezuton is kdszonjik
remélve a tAmogatast 2010-ben is!

Szekszard, 2009.12.04.

Gosi Agnes
a Mentélhigiénés Kihely titkara
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Hatarozati javaslat

Szekszard Megyei Jogu Varos Ko#tse a Mentalhigiénés dMely 2009. évi szakmai
beszamolodjat elfogadja.

Hatarid 6: azonnal
Felelés: Horvath Istvan polgarmester
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