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“Soha nem kés 6, hogy azza vdlj, aki lehettél volna.”

(George Eliot)

A REV Szolgalat 2009-ben unnepelte miikodésének 10 évforduldjat. Az Uinnepség
keretében szakmai el6adasokat, 6nvallomasokat hallhattunk, s puspdki aldasban
részesulhettiink. Lasd 2/A. sz. melléklet.

A visszatekintés mellett a 2009. év az eddigi szocialis ellatasok fenntartasanak, és a
humaneréforras megerdsitésének idészaka volt.

Jelenleg a REV Szolgélat keretein belil harom szocialis alapellatas:

- szenvedélybetegek nappali ellatasa,

- szenvedélybetegek kdzosségi ellatasa, és

- szenvedélybetegek alacsonykiszobl ellatasa (Drop In, Partiszerviz és
megkeresd program), valamint

- megeldzb-felvilagositod szolgaltatas (elterelés) mikodik.

A szenvedélybeteg ellatds mellett a lakossag tajékoztatdsa, az iskolai prevencios
munka, és a civil szféraval valo egyuttmikoddés folyamatos.

FORGALMI ADATOK _(Egyeéni kliensforgalom)

Ellatasi formak megnevezése  Eset/alkalom o Uj beléps

- Nappali ellatas - 1931 - 150 f 92 %

- KoOzosségqi ellatas - 1936 - 108 f 70 %6

- DropIn - 1161 - 1345 89

- Partiszerviz, megkeréprogram - 146 - 14&f

- Megebzo-felvilagositd szolgéltatas -128f 96 6
EGYENI kliensforgalom 5174 eset/alkalom 66 3f

1. Eset/alkalmak szama

Nappali, kozosségi, alacsonykis#dlatas forgaim&174eset/alkalom
Az Osszesitett adatok alapjan - adzélévhez hasonléan — magas az egyéni kliensforgalom.
Az elmult 10 évben a szolgaltatasok szama a szlgtsgek megfeléen ritt, és ez emelte
az ellatottak szamat. A 2009. évi tébb mint 500@t/atkalom jelzi a szolgaltatasok
stabilitasét.




Egyéni forgalmi adatok
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2. Lakohely szerinti megoszlas

Nappali ellatasban részt \igv— 150 6
A lakéhely szerinti megoszlast a nappali ellatastészesiik kozott ismerteter.
A nappali ellatdsban részt vel50 6 kdzel 60 %-a Tolna megye telepuléskérkezett. Az
el6z6 évek statisztikai adatai szerint a szekszardi dikél rendelkeék voltak nagyobb
szdmban, &m a vizsgalt adatok az eset/alkalmakaigditak, s nem a létszam szerinti
megoszlast.
A statisztika szerint az ellatast a tolna megykosak nagyobb létszamban, de ritkdbban, mig
a szekszardiak kevesebben, de gyakrabban veszikyhgé Valdsziileg a kozlekedési
nehézségek, a beutazasi koltségek miatt keresikefedsebbszer a Szekszardon kiviliek a
Szolgalatot.

Lakohely szerinti megoszlas & Szé&zalékos
megoszlas
Szekszérd 62 f6 41 %
Tolna megye (Szekszard kivételével) 87 fé 58 %
Megyén kivili 16 1%
Nappali ellatdsban résztvegk 6sszesen 150 % 100 %

2009-ben 150 & vett részt az ellatdsban, a lakdhely szerinti reeigst telepilésenkénti
részletezéset lasd az 1.sz. mellékletben.

3. Kliensszam alakulasa

Nappali, koz6sségi, alacsonykus#d@latasban részt vék - 388 f /év
251 16 /4] belépo

A Kkliensszam alakulasa kapcsan az oOnként jeletitkdazelési szandékkal, vagy
megallapodassal rendelkekliensek szamat vesszik figyelembe (nappali, kézgiseés drop
in). Az esetkezelés, esetmunka kapcsan a klienssddkulasa viszonylagos egyensulyt
mutat. Az elmult harom évben, az emelkedés ménéke szamottey

2007-ben 340 1% — 275 Uj belép

2008-ban 336 6 — 237 Uj belép

2009-ben 388 6 — 251 Uj belép

A tavalyi évben Uj beléf aki korabban nem jart a REV szolgalatnal 2&1 f

1 A kozosségi ellatasban részt vkvszekszardi lakhellyel rendelkeznek dikidési engedély alapjan, az
alacsonykuszdbellatasban részt vék lakhelye nem derl ki, az anonimitas miatt.



A kliensek ellatasban eltoltott ideje emelkedikQ2ében 1 § atlagban 13 esetben jelent meg,
mig 2008-ban 10, 2007-ben 6 alkalommal. Az ell&@aséltaldban hetente jelennek meg a
kliensek, ezért az egyre e$ 13 alkalom harom hénap kezelésben elt6ltdit feltételez,
amely a beavatkozas sikerességeét ridiaiyesd ,... a 90 napnal hosszabb kezelés jgisan
noveli az eredményességét.”

4. Addikciok szerinti megoszlas

Nappali és kdzossegi ellatasban résztikev254 {6
A statisztikai adatok k6zott a nappali és a kozgisebatasban részt vékliensek (254 §)
szerepelnek. A REV Szolgalat magas kusZdaslatasaiban jellenten alkohol-probléma és
illegélis szerhasznélat miatt keresik fel a szaltg#l Az elmult évekhez hasonléan a
legtbbben illegalis szert hasznalnak, kivéve a kéegi ellatasban kezelt személyek.

Addikciok szerinti megoszlas

21

16 17 hozzdtartozo -16 f6
W jaték-2 f6

m gyogyszer-1 f6

M politoxikoman -17 f6
W illegdlisszer -123 f6

m alkohol -95 6

II. ELLATASI FORMAK (szolgaltatasok)

Az ellatasi egységek komplex ellatast biztositanakzerhasznald személy allapotanak és
szlikségleteinek megfeten. Az alacsonykiiszdébszolgalat a leallasra motivalatlan, aktiv
szerhasznalok artalomcsokkentését, mig a nappHtagl a motivalt, a kontemplacié
(elszanas) szakaszaban dészerhasznaldk rehabilitacidjat készitb.eA kdzosségi ellatas
elsssorban a kronikus szenvedélybetegek ellatasban naalgtartasat célozza. A megsi-
felvildgositd szolgaltatast (elterelést) a kabigdsd vald visszaélésihcselekménye kapcsan
rendbrségi, Ugyészsegi, vagy birésagi tanusitvany/hasaraapjan vegezzik.

2 Racz Jozsef: Addiktologia Tiunettan és interven@akapest HIETE 2001. 126.0.
% Magas kiiszobellatas soran frasbeli megallapodast kotiink a&tiel, mely feltételekhez kotott.



Ellatasi formak esetforgalma 2009-ben
: izgg 1931 1936
‘: 1500 1161
s 1000
a 0 I
" Nappali ellatas Kozosségi ellatas Dropin Partiszerviz
1. Nappali ellatas 1931 eset/alkalom

A kliensforgalom jeleriis részét képezimappali ellatas, melynek soran a 2009. évb&a3l
esetben tortént egyéni segitségnyujtas. A nappldlide soran 150 személlyel kotottiink
megallapodast az addiktiv problémak megoldasa@o-ben uj belép 92 1 volt, 58-an mar
2008-ban is igénybe vették a szolgaltatasokat.

Nappali ellatas keretében fogadjuk az 6nként jekait vagy delegalt szenvedélybetegeket,
valamint kézvetlen kérnyezetikbert ésaladtagokat, rokonokat, akiknek probléméat jetent
kémiai, vagy viselkedésbeli addikcié. A ségitmunka megkezdésének feltétele az
egyuttmikddés irasos, vagy szobeli kifejezésének szandéka.

A nappali elladtdsban 4 szakember dolgozik: killdsu terapias munkatars, valamint a
részmunkaidéis pszichologus, és az intézmeényvézet

A 2009. évet megéké két évben a nappali ellatds finanszirozasaban Vietkérett
valtoztatasok (Koltségvetési torvény) kapcsan amativ tdmogatas felére csdkkent. A
csokkent tamogatas miatt allandosult a 1étszamhiantya két éve tartdé problémat 2009-ben a
torvény valtozasa feloldotta. Ugyan csdkkent aatéll tamogatasa, de csupan 10 %-ban.

2. Kozosséqi ellatas 1936eset/alkalom

A szocialis torvény szerinti szenvedélybetegek k82@i ellatdsat 2004 oOta végezzik. Az
ellatotti esetszam 1936 alkalom 2009-ben, mely 108l dondozasat jelentette Az évente
gondozott személyek szama lassan emelkedik, melyeaddiktiv probléméak megoszlasa
cimi tablazat is szemléltet.

Addiktiv probléma szerinti megoszlas
Probléma megjel6lése | 2007.év/$ | 2008. év /s 2009. év/d

alkohol 43 44 80
illegalis szer 4 2 7
politoxikoman 9 12 11

gyogyszerfug§ 5 8 1
hozzatartoz6 7 9 4
jatékszenvedély 0 0 1
Osszesé: 68 f6 75 16 104 %

Az ellatottak szocialis korulményei rendkivil roskz
- 89 % inaktiv,
o0 48 1 rokkantnyugdijas,
0 41 f6 munkanélkali,



o 3 f6 oregségi nyugdijas,
o 116 gyesen van, és
- 11 % aktiv, azaz 1dfféallasu munkavallalo.

A 104 % ellatott koézil 43 § nobeteg, és 616fférfi beteg volt. Sajat ingatlannal tébbséguk
nem rendelkezik, lakhatdsuk nem megoldott. Csatgiéb tarsas kapcsolataik bidgitek,
nem egy esetben a betegneé Bhpcsolata csak a segével, korhazi dolgozokkal van. A
tarsadalom periférigjara szorult szenvedélybetagekginalizaciojat jelzi a csaladi allapot
szerinti megoszlas is.

Csaladi allapot Fo
Elvalt 61
Hazas 22
Noétlen 16
Ozvegy 3
Hajadon 2
Osszesen 104 f

A kozosseégi ellatas klienseinek 6nvallomasa pélaéeginkabb, hogy miben tudunk segiteni,
s mire van szikséguk a szenvedélybetegeknek:

,Halas vagyok a REV munkatarsainak, hogy ujra kdtam nyitni a bezart

ajtékat. Megtanultam, hogyan kell megbocsatani 2egyre tobbszor sikerdil.
Tudatosan élem az életem. Nem maniakusan, dedigyeyyazok magamra. Ezek
nagy dolgok, jobb pillanatokban még biiszke is vegyagamra.”

,Nekik, a REV munkatarsainak koszonhetem, hogyartsm magam (bar

nehezen) egy bentlakasos rehabilitacios kezelgne érzem, a# hozzaallasuk a

szenvedélybetegséghez teljesen mas, mint az abdaggk@. Nem vetik meg, nem
nézik le ezeket az embereket, hanem megértik dépraikat, egyltt éreznek
velik, és probaljak ravezetni a beteget a kiut aléfisara, az életik

normalizalasara. Nekem is ebben jelentett segitsGg®EV, nélkilik sosem
mentem volna el Szigetvarra.”

3. Alacsonykiiszol ellatas 1307eset/alkalom

Az alacsonyklszdb szolgéltatdsok célja, hogy elérie a ledllasra nemtivalt, aktiv
szerhasznalOkat, s kezelésbe vonasukiegitse. Ennek érdekében csokkentjik a bejutas
nehézségeit, s az aktualis szilkségletekre kontemkralgyekszink minél szélesebb ¥fHr
ingyenes és anonim maédon igénybe véhstolgaltatasokat valamint alternativ megoldasi
modokat nydjtani a problémas életviteli, egészsggigagy akar szoérakozasi és
szerhasznalati szokasokkal szemben.

A programokat elésorban illegalis és/vagy politoxikoman szerhaszngitamara dolgoztuk
ki, de ez nem jelenti az egyéb drog (pl. gyogysakwhol) vagy viselkedésbeli addikciokkal
kuzdsk kizarasat.

4 Az alacsonykiiszdb szolgéltatasok célja a szenvedélybetegek, az @ddijfiai problémaval kizik és
kozvetlen kdrnyezetilk elérése, fogadasa, aktualabl@majuk kezelése, a lehetséges jarulékos arkalma
csokkentése, a valtozas elinditasa és segitésemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet Additpai
Szakérdi Munkacsoport Szakmai iranymutatasa Alacsonykigz#olgaltatasok a szenvedélybetegek szocialis
alapellatasaban 2007.



A Rév Szolgalat indulasa 6ta az alacsonykigzilatasokat preferalta, melyet az 1993. évi
lll. tv. 2008-t0l a szocidlis alapellatasok kdézéatoJelenleg két programeleidibtevodik

0ssze: - Partiszerviz, megkergsogram,
- Drop In
> Partiszerviz, megkerérogram 146 eset/alkalom

A Partiszerviz, megkeréprogram37 alkalommal jelent meg kulonbdzszorakozéhelyeken,
sport és szabadid rendezvényeken, koniigenei fesztivalon. Ezen alkalmak soran mintegy
146 veszélyeztetett fiatallallétesitettink kontaktust. Ezek a szamok a konzoltaaz
informé&cionyujtas, az artalomcsokkénintervencio esetszamai. Jelenleg Galfasa, és 7
onkéntes tagbdl allo stabbal dolgozunk.

A megkereé munkacélja, hogy felkutassa, s ellatasba vonja azoksteahasznalokat, ill.
veszélyeztetett csoportokat, akik nem kerultek \agy kiestek az ellaté rendszéktbA
helyszinek el&sorban kocsmak, szorakozéhelyek kérnyéke, ill. gphtott utcak,
lakételepek, ahol felvildgositod, artalomcsokkenmtunkat végzink. Célunk a biztonsagosabb
szorakozas, kockadzatmentesebb anyaghasznésggéiese, népsieitése. Lasd 2/A. sz.
melléklet.

A partiszerviz, megkerésmunkat el§sorban 6nkénteseéb szervezett stab latja el. A
munkdéba allas egyik feltétele az altalunk szerter@téras bels képzésen vald részvétel,
valamint idén a felkészitést segitette egy tanujmia pécsi INDIT Kozalapitvany Buli
Segély szolgalatanal.

> Drop In 1161eset/alkalom

2009-benl1161 alkalommal vették igénybe a Drop In szolgaltatasait, ami éssanl134 %
ellatasat jelentette. Jelenle@®0 allando kapcsolattal rendelked és 15 alkalmanként
megjeler kliensuink van.

A Drop In egy olyan stabil, meghosszabbitott nyéveasi idvel mikods hely, ahol
elsssorban az illegalis szerhasznalok szamara biztdsjihenési, és jézanodasi lebsdget.
Az ellatas igénybevételének feltételei kdnnyenetdthetek, annak érdekében, hogy a
célcsoportot elérjik, s megkezdjuk az artalomcsitdst.

Az allandd klienseink tobbsége egyedulalld, 25 é&s é&¥ kozotti, munkanélkili férfi.
Elsésorban kannabisz, amfetamin, és benzodiazepin (@) gzereket hasznalnak.

Szolgaltatasaink kozé tartozik a pihenési, jozasodéhebség, az alapvét higiénés
szikseégletek kielégitése (pl. furdés, mosas, sajriétel, ital (zsiros kenyér, meleg tea stb.)
biztositdsa. Szermentes allapotban telefonaldstdsdg pl. hivatalos Ugyintézés miatt,
Internet hasznalat, munka-, és szallaskereséshbiénsegités. Foglalkoztatasi Informaciés
Pontként a Munkatigyi Kirendeltség allasait is fohgosan nyomon kévetjik, és kdzvetitjuk
klienseink felé. Szocidlis segités, motivaciés Bep#ésvezetés, sefjitintézménybe
delegalés, krizisintervencio, kozosségi és szaBadigrogramok szervezése, valamint
sziréshez valé hozzajutas megszervezese.

A Drop In a Flérian utcadban talalhatdé, mely az utcardl kdeveil megkozelithét onalld
egység, mellyel megvaldsul a szerhasznalok addstéiiuma szerinti elkilonilés. Lasd 2/B.
sz. melléklet.



Az alland6 szolgaltatasok mellett 20@zen harmadik alkalommal Hepatitisz B,C ill. HIV
sZirést biztositottunk 19 intravénas szerhasznalé érészaz OEK és az ANTSZ
tamogatasaval.

4. Megebzd-felvildgositd szolgaltatas

Palyazati rendszerben végezzik a méfefelvildgositd szolgaltatast, mas néven elterelést.
Ezt az ellatasi format a kabitoszerrel valo visEmaddincselekmény esetén a bintetés
alternativajaként valaszthatjak a szerhasznalol09-b@n 0Osszeserl29 % vett részt
elterelésben. A med&é-felvilagositd szolgaltatas jogi alapjat a Budtétvenykonyvél
sz0l6 1978. évi IV. torvény 283.8-a biztositja, araint a 42/2008. (X1.14.) EUM-SZMM
egyduttes rendelet.

Egyik elterelt 6nvalloméasa példazza, hogy a ,kémyszzelés” is lehet hatékony:

A REV a szenvedélybetegek szovetségese ki drogkizilalkohol, valaki
mindket. Ez egy kis kapu és szerintem kiraly hely! Ezbi@rk frankoé csajok
mozgatjak, nincs gumibotjuk, bilincsik és nem kédtedk semmire, ha
alkalmazkodsz hozzajuk, akkdk is segit készek. Higgyétek el én vagom mi a
palya a REV egy kiraly hely sok pozitiv érzésenréa’

1. CSOPORTOKKAL végzett munka

A csoportokkal végzett munka 2009-b&80 f6t érintett. A csoportok 6sszetétele, céllkdése
valtozo, azalkalmak szama 114 egy-egy alkalom 45-90 perces. A csoportfoglalkoka
formai:
« ELTERELES csoport szerhasznalok részére,
« SZABADIDOS csoport az alapellatasban résztokenek — Lasd 2/B. sz. melléklet
« ESETMEGBESZEK csoportok:
- eléw stab tagok részére,
- kortarsképzésen részt ikvszamara,
- intézmények feletti team.
« ARTALOMCSOKKENTES alapjai — betsképzés 6nkéntes munkatarsak szamara,
« DROGPREVENCIOS csoportok altalanos és kozépiskslaialyokban,
« EGESZSEGFEJLESZY team altalanos iskolaban,
« ELOADAS, WORK SHOP, MONITOROZO GYAKORLAT

IV. SZERVEZETI INFORMACIOK

- 2009. oktober 28-an UnnepeltuKikddésink 10. évforduldjat.
- Megujult honlapunkomvww.revkaritasz.hdolyamatosan tajékoztatjuk a lakossagot.
- 2009. majus lovastréning modszerevel szervezgtesieettiink.

Szekszérd, 2010. januar 19.

Kaloczi Andrea
intézményvezét



HATAROZATI JAVASLAT

Szekszard Megyei Jogu Varos Onkormanyzatanak Kiésg elfogadja a Karitasz REV
Szenvedélybeteg-segiSzolgalat 2009. évi szakmai beszamolojat, és egyhegkodszoni a
Szolgalat 2009. évi munkajat.

Hatéarid 6: 2010. december 16.
Felelés: Horvath Istvan polgarmester



1. sz. melléklet

Nappali ellatadsban résztvedk szerhasznalati megoszlasa

Teleptilés neve Osszesen D A|H | Pt | X
FO

T —
Bataszék 5

Bogyiszlo
Bonyhad
Bonyhad-Majos
Bonyhadvarasd
Ciko

Decs
Dunaféldvar
Dunaszeka$
Dunaszentgyorgy
Hogyész
Kakasd

Kalazno
Kurd-Dombovar
Nagydorog
Nagyszekely
Németker
Ozora

Ocsény

Paks
Paks-Dunakdndid
Simontornya
Szakaly

Szalka
Szekszérd
Tamasi
Tengelic

Tevel

Tolna

Osszesen: 150 11 1

[ —

WIN|FP|FR|IOT|W

NSNS ENT SIS G I R NS

I\Joo':lml—w—\moom
w
N

[ —
H
H

Arlw|N|olk|NN|w
N
N
\I
o
Ul
N

o1
=
N
1°2)
| —

D - DrogbetegA - AlkoholbetegH - HozzéatartozéPt - Politoxikoman;X - Jatékszenvedély



2/A. sz. melléklet

~ KEPEK
A REV Szolgalat életéi

A REV 10 éves mkddésének tinnepségén zsufolasig megtelt a Megyeligzarme

A szoOrakozobhelyeken végzett rtalomcsok&eavékenység egyik eszkéze az informéacid. Az
alabbi free card szemlélteti a fiatalok érzés,@wdglatvilagat.




2/B. szamu melléklet

~ KEPEK
A REV Szolgalat életéi
.

Az alacsonykiiszdbellatas Drop in helyszine a Flérian utcaban

Szabadids csoport kreativ foglalkozasa a REV-ben
Tolnai Népujsag - 2009. augusztus 14.

Hizis fesiés a REV Srenvedélybeteg-segité Srolghilat ldén asreptembearben
dnnepll fennallsanak 10 SviordulSjat, ebbdl az alkalombadl tobhb prog-
rammal is készillnel. A araksrdrnl REV-hez idén 115-en fordultak segitsé-
EErt. Az unalom veszélyes a srenveddlybategekre, a szabadidds kiub egy
kallemesebb altormativat kinal. Tegnap kizds festést rendeztok, ar el
sziilt nlkotast & 10 éves Svlfordulst Onnepld Konferencian mutatjdak be.




