Mentalhigiénés Miihely 2013. évi tamogatasi kérelme Szekszard Megyei Jogu Varos
Onkormanyzata felé

A MENTALHIGIENES MUHELY SZOLGALATAI

I. Egyéni lélekvédo tevékenység
1./1. ,,Oszinte Sz6” Felnétt és Ifjusagi Lélekvédé Szolgalat
1. Kozosségi lélekvédelem
11./1. Kozosségi Szolgaltaté Kozpont
11./2. Mentalhigiénés Informacios Centrum
I1./3. Onkéntes Szolgalat - Onkéntes Kozpont, és Onkéntes Kozpont Nyugdijas
Tagozata
11./4. Biztonsagkultira Szolgalat — Civil Blinmegel6zési Miihely/ szabadegyetem
I11.Munkaeré-piaci Szolgaltatasok

A Szekszard Megyei Jogi Varos Kozgytilésének 1V.387/2012.sz. jovahagyott hatarozata
alapjan 2012. januar 1-én aldirt, 2012. januar 1. napjatdl 2012. december 31. napjaig széloan
megkotott ellatasi szerzodés értelmében Szekszard Megyei Jogu Varos a Mentalhigiénés
Mihely fent nevezett szolgaltatasainak biztonsagos miikodésére a koltségek bizonyos
szazalékaban tamogatast nyujtott. Ezen Szerz6dés 2012. december 31.-én lejar. Ezért kérem a
tisztelt Képviseld testiilett6l a kovetkezd, indokldssal alatamasztott tamogatdsi kérelmiink
elfogadasat, ellatasi szerzodésiink meghosszabbitdsadt.

Egyesiiletiink 4ltal miikodtetett 6 tevékenység koziil az ,,Oszinte Sz6” Felnétt és Ifjusagi
Lélekvédo Szolgalat és a Civil Biinmegel6zési Munkacsoport miikodéséhez, az Onkéntes
Kozpont miikddési koltségeink és egyéb kommunikacios koltségeink egy részének
fedezetére kériink hozzajarulast Szekszard Megyei Jogli Varos Onkormanyzatatol. Ezeket a
koltségeinket mas palyazati forrasbol nem tudjuk fedezni.

Pénziigyi beszamolé az Egyesiilet 2012. évi tevékenységérol:

A feladatok ellatdasahoz Egyesiiletiink a 2012. évben az alabbi bevételeket tudta
hozzarendelni, és az alabb felsorolt kiaddsai jelentek meg:

Bevételek osszesen: 3 513 000 Ft

Sajat forras (tagdij, 1%-0s felajanlasok, egyéb): 270 000 Ft
Pélyazati timogatas kozcéli munkaerd foglalkoztatasahoz: 596 000 Ft
Onkormanyzat feladat ellatasi szerzédése alapjan: 1 317 000 Ft

Onkorményzat palyazatain (ifjisagi keret, szociélis bizottsdg gazdasagi bizottsag ) elnyert
tamogatasok: 420 000 Ft

Megbizasi szerz6dés alapjan projekt megvalositasra: 1 330 000 Ft



Kiadasok:
Bérek: 1 347 600 Ft
- titkar: 795 600 Ft (bér 66 300 Ft/ho+jarulék)

- Kozceélu alkalmazott: 552 000 Ft (92 000 Ft bér+jarulék a Munkatigyi Kézpont 80%-
0s tamogatasaval)

Pénziigyi kiadasok: 600 000 Ft
- konyvelés, bérszamfejtés: 450 000 Ft
- bankkoltségek: 150 000 Ft

Kommunikaciés kiadasok: 480 000 Ft
- vezetékes telefon dij: 130 000 Ft
- mobiltelefon: 180 000 Ft

- postakoltség: 20 000 Ft

- internet koltségek: 150 000 Ft

Miikodéssel osszefiiggo egyéb koltségek (minden programra értve): 758 000 Ft
Utikoltségek: 272 000 Ft

Irodaszerek: 76 000 Ft

Reprezentacios koltségek: 80 000 Ft

Pr/marketing: 330 000 Ft

Kiadasok osszesen: 3 185 600 Ft

A kért koltség tamogatasi tételek tartalma:
1./Oszinte Sz Szolgalat mitkddtetéséhez hozzajarulas: 570 000 Ft

2./Blinmegeldzési Mithely miikodési koltségeihez vald hozzdjarulas: 490 000 Ft

3./Hozzajarulas az Onkéntes Kézpont mitkodtetéséhez: 330 000 Ft
4./ Vonalas telefon dijdhoz vald hozzajarulas: 70 000 Ft
5./Mobiltelefon: 100 000 Ft

7./ Honlap fenntartdsanak éves koltségéhez vald hozzajarulas: 90 000 Ft

Osszesen kért tamogatas 2013-es évre: 1 650 000 Ft




Az Egyesiilet 2013. évi koltségvetési terve: (kiilsé palyazatok nélkiil)

Bevételek: 2 900 000 Ft

- sajat forras: 2 000 000 Ft ( Az onkormanyzati tdmogatassal)

- adomanyszervezés: 900 000 Ft

Tervezéskor nem figyelembe veheto bevételi lehetoségek:
- NEA miikiodési tamogatas: 2.850 000 Ft (bizonytalan tamogatdsi forma)

A palyazati lehetoségeket folyamatosan figyeljiik.

Kiadasok:

- Bérek: 1610 000 Ft
- titkar: 1 010 000 Ft (bér 66 300 Ft/ho+jarulék)
- Onkéntes kdzpont vezetd: 600 000 Ft ( 50 000Ft/h6 szamlara)

- Pénziigyi kiadasok: 400 000 Ft
- konyvelés, bérszamfejtés: 300 000 Ft
- bankkoltségek: 100 000 Ft

- Kommunikacios kiadasok: 490 000 Ft
- vezetékes telefon dij: 150 000 Ft

- mobil feltdltések: 200 000 Ft

- postakoltség: 10 000 Ft

- internet koltségek: 150 000 Ft

- Miikodéssel osszefiiggd egyéb koltségek (minden programra értve): 300 000 Ft
- Utikoltségek: 180 000 Ft

- Irodaszerek: 50 000 Ft

- Reprezentacios koltségek: 70 000 Ft

- kiadasok osszesen: 2 800 000 Ft



FELADATELLATASI TAMOGATASI KERELEM INDOKLASA

Az yj civil torvény hatalyba 1épése egyeldre kiszamithatatlan kovetkezményekkel jar az
Egyesiilet miikodési feltételeinek biztositdsa szempontjabol, igy a jovO évi szakmai tervek
megalkotasanal ezt a szempontot kiemelten vettiik figyelembe.

. Az 1.-3. pontban megjelolt tevékenységek

1./ Az _.,Oszinte Sz6” Felnétt és Ifjisagi Lélekvédd Szolgilat tamogatasi kérelmét a
szolgalat munkajanak és eredményeinek bemutatasaval indokoljuk.

A szolgilat 1989 6ta mikodik. Ugyeldi hétfétdl péntekig fogadjak az “iigyfeleket” 16.30-
19.30 oraig a Babits Mihaly Miivel6dési Hazban 1évé tigyeleti helyiségiinkben. Munkajuk a
lelki segitséget kérékkel személyes talalkozason alapul, mely soran egyiitt érzd, (szakszerti)
segit6 beszélgetéssel miikodnek kdzre a maganéleti problémak megoldasaban. Sajnos a mai
nehéz gazdasagi helyzet miatt egyre tobb lelki problémaval kiizdd feln6tt és fiatal keresi fel
szolgalatunkat. Az tgyelok rendszeres résztvevéi orszagos szakmai konferenciaknak és
tovabbképzéseknek, munkajukat rendszeres szupervizid segiti.

A szolgalat munkatarsai felnéttek szamara hetente, kedd, szerda, csiitortok 16.30-19.30-ig
tartanak tigyeletet.

A szolgdlat 2012. évi tevékenysége:

Szakembereink 2012-ben 343 alkalommal nyujtottak segitséget, melybdl 186 felnétt és 157
ifjuséagi eset volt. A statisztika az elmult évhez képest kétszeres ndvekedést mutat, ezen beliil
is a szocialisan hatranyos helyzetbdl fakadd problémak esetszamai néttek dramaian.

Leggyakoribb problémdk a felnétt klienseknél:

- egyiittélési, csaladi, kapcsolati konfliktusok 15,2 %
- Onismereti, Onbizalom hidny 13 %

- szocidlisan hatranyos helyzet 12,8 %

- magany, kirekeszt6dés, izolacio 8,7 %

Szolgalatunkat 2012-ben157 fiatal kereste fel, leggyakoribb problémdk:
- félelem, szorongas, panik 26 %
- kapcsolati konfliktusok 15,3 %
- Onismereti, 0nbizalom hiany 14 %



A szolgalat 2013. évi tervei:

A szolgalat humaneréforrasanak fejlesztése Uj segité szakemberek bevonasaval. 2012-ben
ugyanis olyan dramaian ugrott meg a lelki segély szolgélatot igénybe vevok szadma, hogy
meglévo mentdlhigiénés és pszicholdogus szakembereink nem birjak a munkat.

A szolgalatot teljesito segité6 munkatarsak iigyeleti dijanak, a szolgdlat reklam
tevékenységének koltségeinek, konferencia részvételi dijainak és az utikoltségek fedezéséhez
Egyesiiletiink mas pdlydzati forrdast nem tud bigtositani. Ehhez kérjiik Szekszard MJV
onkormadnyzatanak tamogatdsdt.

2./ A Civil Biinmegel6zési Munkacsoport szolgalat tamogatasi kérelmének indoklasa

A Mentalhigiénés Miihely 2008. oktoberében (a ,,Biztonsagkultira” jegyében megszervezett
Pszichologiai Kultura Hete zarasaként) megalakitotta a Biinmegeldzési Munkacsoportjat
(vezetdje: KopaszArpad nya. rendér dandartdbornok), ezzel is segitve Szekszard MJV
blinmegel6zési koncepcidjanak megvaldsulasat a civil szektorban.

A Bilinmegel6zési Munkacsoport életre hivta 2009. januarjatél a Civil Bilinmegeldzési
Mihelyt (CBMM), melynek munkéjaba bevonta a renddrséget, a katasztrofavédelmet, az
ANTSZ-t, a torténelmi egyhazakat, a tlizoltosdgot, a mezddroket, polgaréroket, civil
szervezeteket ¢s a segitokész allampolgarokat. A CBMM miikddése nyitott, havi
rendszerességgel tartja iiléseit, melynek eredményeként mindenkor konkrét blinmegel6zési
problémakra keres konkrét megoldasokat a mindenkori kompetencidjan belil. 2009-ben
ennek eredményeként alakult meg a Sz616-Szem Mozgalom, és jott 1étre a Sz616-Szem Orség.

A szolgdlat 2012. évi tevékenysége:

A Mentalhigiénés Mihely Biztonsagkultira és Biinmegel6zési Munkacsoportja 2012.
évben alapvetdéen az éves munkaprogramjanak megfelelden végezte munkdjat, tovabb
miikodott a Biinmegel6zési Miihely, és a Szabadegyetem keretében szervezddtek eldadasok.
Folyamatosan tette a dolgat a Sz616-Szem és a Ment6dv mozgalom, elindult a Menedékpont a
megvalositds Utjan, és magasabb szintre helyez6dott a koordindcids és tudas-kozvetitd
tevékenység. Uj szolgalatként szervezédik az onkéntes kornyezetérség. Megteremtddott tehat
a mindségi fejlesztés feltétele.

Az elhelyezésben bekovetkezett valtozas (az atkoltozés a Babits dtalakitdsa miatt) semmilyen
gondot nem jelentett a tartalmi munkat illetden.

Szekszardon kozel 2000 éves a sz616 €s borkultira. Torténelmi borvidék, amelyet érzékenyen
érint a blindz¢s. Ismereteink szerint Eurdpa legnagyobb 0sszefiiggd olyan kiilteriilete a
szekszardi dombsag, ahol majustol oktoberig mindegy 10 ezer ember tartozkodik
¢letvitelszerien a tanyakban. Egyre tobb csalad folyamatosan kint ¢l ezen a hatalmas
teriileten, amelyet 15 utvonalon lehet megkozeliteni és 52 szurdik (kisebb volgy, horhos,
szurdok, bevagas) tesz szinte atlathatatlannd a kiviilallé szamara. A kdzbiztonsag kérdése



egyébként is az egész varost érzékenyen érdekli. Figyelmet és segitést érdemel a cigany
lakosséag tenni akarasa a felzarko6zas érdekében. Jelenlévd probléma a csaladon beliili erdszak,
¢és sokoldalu védelmet igényel a teljes emberi kornyezet.

A 22 éves multtal rendelkezd szekszardi Mentalhigiénés Miihely 2007 évtdl foglalkozik civil
blinmegeldzéssel abbol a felismerésbdl kiindulva, hogy akar dldozatai, akar elkovetdi
vagyunk a jogsértéseknek, az mindenképpen hatassal lesz a lelkiiletiinkre, ami befolyésolja az
egész helyi lakossag biztonsagérzetét is. A sikeres biinmegel6zés a mi fogalmaink szerint
a testi és lelki egészségmegorzés része.

Természetesen kozismert, hogy allami és civil szervezetek is (Renddrség, Polgarérség, KEF,
alapitvanyok, egyesiiletek) folyamatosan tesznek eréfeszitéseket a biinmegeldzés érdekében.
Ezekkel a szervezetekkel jo a kapcsolatunk, az egyiittmikodésiink.

Az onkormanyzat altal 2007-ben elfogadott biinmegel6zési koncepcié alapjan folyamatosan
fejlodott a tdrsadalmi binmegeldzés, és 1épésrdl 1épésre sziiletett meg: a szO016s-tanyas
teriiletek védelme érdekében a Sz616-SZEM civil blinmegel6zési mozgalom; a cigany
fiatalok felzarkoztatasa érdekében az 6vodai és iskolai pedagogusokat dsszefogd Ment6ov
mozgalom, amely egy kétkultiras nevelési program kiterjesztését célozza. A csalddon beliili
erdszak kezelésében segit a Menedékpont szolgélat, amely még nem tud folyamatosan
miikodni, de szervezés alatt all. A Sz6186-SZEM-hez tarsulva elindult a Szekszardi Onkéntes
Kornyezetorség fejlesztése, amely célul tlizte a mentalis kdrnyezet megdvasat is. 2012-t61
Tudas és TETT Centrum néven a Megyei Konyvtar ad megjelenési lehetoséget ezeknek a
mozgalmaknak, szolgalatoknak, ami egy teljesen 0j funkcio, a civil kulturalis kozosségi tér
becsatlakoztatasat jelenti egy — reményeink szerint lassanként korvonalazodo - komplex
kornyezetfejlesztési programcsomag megvalositasaba.

A felsorolt mozgalmak és szolgalatok kezdeti csirai a kozosségi rendészetnek, amely nem
idegen az itteniektdl, hiszen épp Szekszardon alakult meg 2009-ben az Orszagos Civil
Biztonsagi és Blinmegel6zési Mithely (OCBBM), amely kiilon kiadvannyal jarult hozz4 a
kozosségi rendészet fejlesztéséhez. Szélesedd az orszagos érdeklddés a szolgalati formaink
irant, de nem gydzziik eléggeé hangsulyozni, hogy mindeniitt a helyi szlikségbdl kell kindnie a
helyileg legjobb munkaformaknak, minél kevesebb pénzbdl, és minél kevésbé megvaltoztatva
az emberek mindennapi €letritmusat. Taldn azért is kedveltebb munkaforma ez, mint az
altalunk is nagyra tartott polgardri szolgalat, mert nincs kiképzés, kotelezd szolgalat,
beszamolas az intézkedésekrol, stb. Nem csak a blinozés elleni harc all a kozéppontban,
hanem a kornyezet és a benne €16k sokoldalti védelme és fejlesztése is. Onként lehet tovabb
csatlakozni példaul a ,,Biztonsagos tanyam, szép kornyezetem”, vagy a Szépitsiik egyiitt
Szekszardot! varosi mozgalomhoz.

2012-ben

a Sz616-Szem mozgalom a kiszélesedés és a mindségi fejlodés utjara 1épett.

Januarban segitették a katasztrofavédelem munkéjat azzal, hogy 52 szurokban szervezték a
hokotrast. Onkéntes szervezésiik eredményeként 117 csalad kapott iddben segitséget.

A Husvét el6tt idészakban nagy figyelmet forditottak a lopasok, tanyabetorések,

kornyezetkarositasok megeldzésére.

Majusban az apritogép haszndlatara készitettek fel 22 csaladot. A metszés utani komposztalas
megszervezése, a Zoldtars Alapitvannyal vald szorosabb egyiittmiikodés segitett kozelebb
hozni egymashoz a tanyatulajdonosokat.



Szordlap késziilt, amelyben felhivtak a figyelmet a szurdokok rendbetételére, amellyel
csatlakozott a mozgalom a Szépitsiik Egyiitt Szekszardot! varosi mozgalomhoz.
Bekapcsolddott az Allianze Biztosito is a kozosségi feladatok segitésébe.

A mozgalom tagjai 10 fével vettek részt a varosban szervezett kis maratoni futoversenyen.
Folyamatos az egyiittmiikodés a Rakellenes Liga egészségvédd munkdjaban. Segitették a
tanOsvények bemutatasat, az egészségmegdrzo program soran a kozpontok biztositdsdban ¢€s a
vérnyomasmérések eldsegitésében vettek részt.

Junius elején két esetben volt bemutatd az apritogépek hasznalatarél. Osszel a napenergiaval
miik6do gyiimolcsszaritd bemutatasa aratott nagy sikert.

Junius 8-an a hegykozségi értekezleten mutatkozott be a Sz616-Szem mozgalom a boraszok
eldtt.

Az Gjonnan szolgélatba 1épd renddérkapitany altal vezetett renddrség tovabbra is szamit az
egylttmiikodésre. A Mentalhigiénés Mihely és a Rendérkapitanysag megallapodast kotott a
feladatok még teljesebb koordinaldsa érdekében. Ugyancsak megallapodast irtak ald a
Novényvédo Zrt-vel is és az Allianze Biztositdval.

December 07.-én keriil megrendezésre a mozgalom évzard programja, ahol a tagkonyvek és
jutalmak kertilnek kiosztasra.

Az 52 feltérképezett szurdokban mintegy 4560 tanya helyzete valt ismertté. Kozel 1000
embert sikertilt eddig bevonni a k6z6s munkaba.

Nagy eredmény, hogy 2012-ben nem fordult elé nagyobb értékre elkdvetett tanyabetorés, és
nem volt komolyabb z6ldlopas sem. J61 meg lehetett oldani a ,,hd-helyzetet”. Nott a kevésbé
veszélyes novényveédo szerek eladdsa. Rendszeresek az ismeretbovitd eldadasok és egyre tobb
helyre eljutnak a felvilagositd, megel6zést szolgald anyagok is.

2012-ben

a Ment6ov mozgalom tovabb fejlodott, onallosodott. A mozgalomhoz csatlakozd
intézmények az I. félévében 2 alkalommal tartottak szakmai tandcskozast hivatalosan, elére
meghirdetett idében. Informalis mdédon azonban minden olyan esetben, amikor intézmények
kozotti egyeztetést igényelt egy-egy probléma megoldasa (pl.: testvér gyerekekkel
kapcsolatos hatdsagi intézkedés lefolytatasa).

Egy esetben tartottunk esetmegbeszélést egy olyan csalad ligyében, ahol az édesanya tobb

sikertelen ongyilkossagi kisérlete utan tobb honapig korhazban fekiidt magatehetetlentil, és az

apa blindzd életmodja miatt az d6vodaskoru kislany ellatasarol, feliigyeletérdl azonnal
intézkedni kellett. A megtett intézkedéseket mar csak azért is érdemes rogziteni, hogy
mindenki lassa, mennyire bonyolult, szakértelmet és nagy koriiltekintés igényld feladatokkal
kell sokszor 6nkéntes munkaban megbirkozni:

— Védond értesitése a csalad rendkiviili allapotardl, a rendszeres csaladgondozas
kezdeményezése;

— gyamhatosag vezetdjének megkeresése rendkiviili ligyintézés kezdeményezése céljabol,
hogy a gyermeket azonnali hatallyal a nagymama gyamsaga ala helyezzék, egyidében az
apai lathatas korlatozasanak biztositasaval;

— a nagymama munkahelyi vezetdjének megkeresése a nagysziild ,.kismama” miiszakban
torténd tovabbfoglalkoztatasa céljabol;

— az 6vodai konyhai vezeté engedélyének megszerzése, hogy a csalad anyagi koriilményeire
tekintettel naponta 1 adag ebédet éthorddban téritési dij nélkiil hazavihessen;




— Onkéntesek felkutatdsa, akik a korhazban fekvd édesanya lelki megsegitését végezték heti
2 alkalommal;

— rendodrségi allando 0sszekotod kijelolése arra az esetre, ha az apa zaklatja a csaladot;

— Nevelési Tanacsadd bevonasa a nagymama lelki terheinek enyhitése céljabol.

Tovabbi intézkedések torténtek a csaladok megsegitése céljabol az alabbi teriileteken:

— Nehéz anyagi koriilmények kozott €16 sziilok alkalmi munkahoz juttatasa;

— gyermekek testi higiénidjanak, eszkozeinek rendben tartdsa az intézményekben (fiirdetés,
hajvagas, ruhamosas stb.);

— ruha, konyv, jaték, ¢lelmiszer gyiijtés évszakonként;

— hataron tuli adomanyok szétosztasa;

— egyittmikodési  megallapodds megkotése a  szekszardi  ,,Roma  Kisebbségi
Onkorméanyzattal”.

A 1L félév és foleg a 2013. év varhatodan sok valtozast jelent majd az dnkormanyzatok és az
intézmények vonatkozédsaban is. A konkrétumok ismeretének hidnydban egyenldre az
altalanos és kozépiskolak varakozo allaspontban vannak, ami jelentds akadalya a tényleges
rendszeres munkavégzésnek, ezért a mozgalomban valo részvételi aktivités is joval
alacsonyabb volt a korabbinal, és nem szamithatunk jobbra 2013-ban sem, pedig erre a
munkéra nagy sziiksége van a varosnak!

Sajnalatos mddon a tobbségi tarsadalom részérdl hatarozottan észrevehetd ,,cigany
ellenesség” az intézményekben is €érezteti negativ hatdsat, joval tobb konfliktus
kialakulasaval, kezelésével kell szembenézniink, mint az elmult években.

Varhatoan nagyon sok lesz a tennivalonk, amikor kdrvonalazddnak a 2013. év feladatai.
Megnyugtato, hogy van, aki dsszefogja a szolgalatok munkdjat, és egyre tobben érzik, hogy
tehetnek a kozos tligyért. Mind a Sz6l6-Szem, mind a Ment6ov mozgalom életében nehéz
esztendd kovetkezik, amelyben legfontosabb feladat az eredmények megtartasa €s az aktivan
dolgoz6 Onkéntesek megtartasa lesz. Szerencsére mindkét szolgéalat stabil, felelésen
gondolkodd Onkéntes vezetdk kezében van, igy reméljiik, hogy tulélik ezt a nehéz,
bizonytalan atmeneti idészakot.

Pontositasra és kidolgozasra keriilt, hogy a csaladon beliili erészak kérdéskorében mit és
hogyan tudunk segiteni. Ebben is rendszeres az egyiittmiikodés az aldozatsegitd szolgalattal.
A Menedékpont szolgalat megszervezése, kidolgozasa, majd miikodtetése tovabbra is
folyamatos feladatunk.

Magasabb szintre helyezddott a Blinmegeldzési és Biztonsadgkultira Munkacsoport altal
koordinalt k6z6s munka azaltal, hogy 2011. oktober 6-4n a megyei konyvtarban megsziiletett
a szandéknyilatkozat, amely a véaros honlapjara is felkeriilt. A konyvtar gondozasiban
miikédik a TETT orszadgos programhoz is kapcsolodd tudasbazis (Tudas és TETT
Centrum), amely lehetévé teszi a jo gyakorlatok dsszegytijtését, kdzkincesé tételét.

Ennek segitségével egyre tobb embert vonunk be az dnkéntes munkaba.

A Mentalhigiénés Mithely 2013-ban is kiemelt figyelemmel kiséri és segiti az egyre
magasabb szintli, 6nallosodd Sz6l6-Szem és a Mentéov mozgalom tevékenységét, és
szakmailag is tdmogatja a Szekszardi_Onkéntes Kornyezetérség (SZOKOR) bontakozé
tevékenységét.




Mindezekhez a célokhoz, feladatokhoz — a miikodéshez sziikséges utikoltségre,
irodaszerekre, eloadoi tisgteletdijra - igényeljiik Szekszard Megyei Jogu Viros
Onkormadnyzatinak anyagi segitségét, és megtiszteld odafigyelését.

3./ A Mentalhigiénés Miihely Onkéntes Kozpontjat az orszagos Onkéntes Kozpont Halozat
tagjaként Halozati Egyiittmiikodési Megallapodas keretében milkodteti. Az Orszagos
halézattdl anyagi juttatasban, segitségben nem részesiiliink.

Az Onkéntes Kizpont mitkidtetését teljes egészében helyi és orszdgos pilydzati forrdasokbol
és sajat forrasokbol finanszirozzuk. Ehhez kérjitk SZMJV Képviselo testiiletének
tamogatdsat.

Az Onkéntes Kozpont 2012-ben végzett tevékenysége:

1 munkatérs 2012.janius 30-ig 6nkéntes munkaban,majd jalius 01.-t61 kozcéla foglalkoztatés
keretében a munkatigyi kozpont tdimogatasaval végezte a munkat.

1 6 szakmai asszisztens, informatikus dnkéntes munkaban végezte feladatat.

Az Onkéntes Kozpont finanszirozasara keresett és taldlt két palyazat koziil egyik sem
nyert. 2011. februarban a Kozigazgatasi és Igazsagiigyi Minisztérium valamint a
Vidékfejlesztési Minisztérium az Onkéntesség Eurdpai Eve (OEE) keretében orszagos méretii
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sok szaz csoportot és varhatéan sok tizezer onkéntest megmozgatd hulladékszedési akciot
kezdeményezett. Ezt a programot ebben az évben is meghirdette.

Teszedd! program
A program célja az orszag teriiletén fellelhetd illegdlis szemétlerakd helyek felszamoldasa volt.
Ennek tiikrében Onkéntes Kézpontunk feladata (elméletben) a beérkez6 regisztracidk fogadasa, az
azokra vald reagalas, a regisztraltakkal vald kapcsolattartas, valamint a gy(jt6pontok kialakitasa és
onkéntesekhez vald tarsitasa lett.
Junius 2.-an, kozel 50 fével vettiink részt 2 helyszinen (Sport utca és a Csorge t6).Mind a
Cserkészcsapattal, mind a Garay Janos Gimnaziummal jo viszonyt alakitottunk ki; utébbival
egyuttm(ikodési megallapoddst is kotottlink az Uj kbzoktatdsi torvény értelmében a kotelezé
onkéntes 6raszamot illetéen.
Az eszkozoket biztositotta,és a kiosztasaban segitett Bodd Katalin.
Az akcid hozzavetdleges végeredménye kb. 4000 liter szemét.

1. Onkéntesek napja és Hila Gala 2012.

Az Onkéntesek Napja 2012. jinius 9-én keriilt megrendezésre. Szombat 10 6ratol
folyamatosan telepiiltek ki oOnkénteseikkel, munkatarsaikkal civil szervezetek a varos
kozpontjaban talalhatd Garay térre.

Az Onkéntesség kulturajat hirdetd, onkéntes szervezeteknek és kiillonbozd egyiitteseknek
évrél évre bemutatkozdst nyujté programon 202-ben is szdmos civil szervezetet
koszonthettiink kitelepiildink kozott; név szerint:

- Magyar Madartani és természetvédelmi Egyesiilet

- ,,Kéz Csodak” Hagyomanydrzo Egyesiilet

- ,,Marsi” csapat

- Tolna megyei Tudomanyos Ismeretterjesztd egyesiilet

- Vakok és Gyengénlatok Tolna megyei Egyesiilete

- Sani Luludy K&zhasznt Erdekvédelmi Egyesiilet

- Zoldtars Kornyezetvédelmi Kozhaszna Alapitvany

- Mozgassériiltek Tolna megyei Egyesiilete

- ,,Csiga-Biga” Mozgas és Képességfejlesztd Alapitvany

- ,,M¢éltosaggal az Gt végén” Hospice Alapitvany

- Szekszardi Civil Kerekasztal

- Mentalhigiénés Miihely SZOLO-SZEM Mozgalom, SZOKOR, KOSZOK, Oszinte Sz,

Onkéntes Kozpont, OK Nyugdijas tagozat.
- Tolna megyei Feln6tt Diabetesesek K6zhaszni Egyestilet
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Az egész napos rendezvényt a Mentalhigiénés Miihely felkérésére szdmos egyiittes, csapat
szinesitette fellépésével: az Onkéntesség jegyében, térités nélkiil. Kiilon megtiszteltetésnek
éreztiik, hogy Gararol, sot, Kolozsvarrdl is érkezett felajanlas, hogy szivesen részt vennének a
csapatok 1-1 miisorral a programon; természetesen nagy 6rommel fogadtuk a fellépésiiket.

A rendezvényen az alabbi egyiittesek Iéptek fel:

- Korzo Fittnes: Kaango, Zumba, Hard Fitt, Fanatic Jump, Dance Step
- Iberican Téancegyiittes

- MMS

- Szekszard Extrém Sport Egyesiilet

- Magyarnota Kedveldk Barati Kore

- Mondschein Koérus

- ,,Ifju Sziv” Magyarorszagi Német Nemzetiségi Néptancegyiittes
- Tiicsok Zenés Szinpad

- Passeggio Historikus Egyiittes Kolozsvar

- ,,Garai Sarkanyok” Thai Chi csoport

- Pécsi Fordan Tancklub

Az idei évben egy 0j programmal is kedveskedtiink a latogatoknak: egy, az dnkéntességgel
kapcsolatos kérdoiv kitdltésével tombolatargyakat nyerhettek, melyeket kiillonboz6é tamogatok
ajanlottak fel.

A nyereményeket, illetve rendezvénylink zavartalan és szinvonalas lebonyolitidsat az alabbi
intézményeknek/egyestileteknek/cégeknek kdszonhetjiik:

Szekszard megyei Jogi Varos Onkormanyzata, Horfer Serleg, Szent Jozsef katolikus
Iskolakozpont, Szekszardi Sportkézpont Kiemelkedéen Kozhasznu Nonprofit Kft.,
Passeggio Historikus Egyiittes Kolozsvar, TOM-MARKET, Do6zsa Gyuliné, Szekszardi
Origamisok Barati Kore, Ferger Janos szikvizkészito, TESZ, N6k Szekszardért
Egyesiilet, DBU, Samsung Elektronics Hungary, SZOLO-SZEM Mozgalom, Petrits
Mézeskalacs, Vakok és Gyengénlatok Tolna megyei Egyesiilete, Béres Janos, Keresztény
Nevelésért Alapitvany.

Kiosztasra keriilt szdmos, miihelylink altal szerkesztett oklevél is mind a TeSzedd!
résztvevoinek( Teszler Vendelné, Sebestyén Réka, Gaal Ariel, Hartmann Imre, Medovarszki
Barbara, Lacza Gabor, Kovacsné Noé Rita, valamint a cserkész csapat és a Garay Janos
Gimnazium onkéntesei), mind Nagy Zsuzsanninak, aki a SZOKOR altal meghirdetett
logopalyazatot nyerte.

A Szekszardon mar hagyomanyosan megrendezésre keriild Hdla Gdala 17 6ratol vette
kezdetét. A mar 10 éve tartdé Gala keretében egyesiiletink Szomju-dijjal jutalmazza az
onkéntes tevékenységet. Az iinnepélyes megnyitdt Csillagné Szanthd Polixéna, a Human
Bizottsadg elndke tartotta. Szivhez szolo szavait kovetden keriilt sor a Szomju-dij atadasara.
2012-ben Béres Janos és a ,,Clark Adam” Flottilla Egyesiilet kapta az elismerést.

A napkozben folyamatosan érkezo érdeklodok szama meghaladta a 600 fot.
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2. Onkéntes Tabor 2012 Bdtaapati

A tabor szervezését mar majusban elkezdtiik. Felvettiik a kapcsolatot a Bataapati
Onkormdnyzattal, a Naspolya Hotel Igazgaté Asszonyaval és egyeztettiik a tabor iddpontjat és
pontositottuk a létszamot. Egyesiiletink a SZMJV Onkormanyzata altal kiirt palyazaton
90.000 Ft-ot nyert a tdbor megvaldsitdsara. Amikor mar volt helylink, idénk és pénziink is,
kiilonbozé forumokon és az egyesiilet tagjainak segitségével meghirdettiik a taborozési
lehetdséget a gyermekek szamara.
Idei tabort tehat a Bataapati Naspolya Hotelben tartottuk, julius 30- és augusztus 3.-a kozott

Bataapati Onkormanyzat jovoltabol, akik haszndlatra ajanlottdk fel az Apponyi kuria
épiiletét, és segitettek a programok megszervezésében.
A tabor anyagi sziikségleteit a Szekszard Megyei Jogti Varos Onkormanyzatanak Palyazatan
nyert pénzbdl,a Naspolya Hotelt6l, valamint a gyerekektdl beszedett tabori hozzajarulasbol
biztositottuk.

A tadborozéasban 16 gyermek vett részt, vegyes korosztallyal.
Onkéntes tevékenységiinket a faluban a terek rendezésében, a templom, a tajhaz és a
miivelddési haz takaritasaval végeztiik.
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Délutanjaink sem teltek unalmasan. Elsé napunk ismerkedéssel telt, ebben kiilonb6z6 jatekok
voltak segitségiinkre Jilling Méria és Horvath Timea jovoltabol.

Kedden a helyi nevezetességekkel ismerkedtiink, majd k6zos bolcsiilés sorozataban a helyi
szokasokrol( lakodalom) kaptunk ismertetést a nyugdijasoktol.

Szerdan Uveghutara kirandultunk, ahol Pocs Margit 6romtréninget tartott az Onkéntes munka
¢s az ebéd utan. A gyerekek kellemesen elfaradtak, és megéheztek, hazaérkezésiink utdn
letamadtak a lekvaros iiveget (mely az Onkéntes Kdzpont Nyugdijas tagozatanak jovoltabol
keriilt hozzank). Vacsora utdn kozds sziiletésnapozast tartottunk medence partival egybe
kotve.

Utolso teljes napunk délel6tti munkdja utdn délutdn megint a jatékok keriiltek eldtérbe a
legnagyobb sikert a boling aratta, este pedig a szalonnasiitésé volt a fészerep.

Utolsé napra mar csak a taborzards maradt: mindenki Osszepakolt, rendbe tette a
szobajat, amelyben lakott. Az utolsé szobaszemle utan eredményhirdetésre keriilt sor, majd a
tabor értékelésére, €s az oklevelek, ajandékok kiosztasara. Ebéd utan ki autdval (sziilok jottek
értiik), ki kisbusszal indult haza.
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Allampolgari Részvétel Hete

2012. szeptember 24 ¢és szeptember 28-a kozott hatodik alkalommal kertlt
megrendezésre Szekszardon, a Garay téren az Allampolgari Részvétel Hete, melyet a
megyében minden évben a Szekszardi Civil Kerekasztal, a K6zosségi Szolgaltatd Kozpont
szervez, Szekszard Varos Onkormanyzatanak egyiittmiikodésével.

24.-én Csillagné Szantho Polixéna a Humén Bizottsag elndke koszontotte a
megjelenteket.

A rendezvény minden nap 14 oratol 17 6raig tartott a Garay téren.

Az egész hét mottdja a fenntarthatosag volt. Igy hétfon a fenntarthatd kornyezetrél Bangd
Viktoria a Zoldtars Alapitvany képviseletében tartott eldadast. Kedden a fenntarthato
csaladrol Sz¢l Bernadettet, szerdan a fenntarthato tarsadalomrol és gazdasagrol Szili Katalint,
¢s csiitortokon a fenntarthatd egészségrol Dr. Wagner Gyula féorvos urat hallgathattuk meg.

A hét folyaman 22 civil szervezet mutatkozott be, valamint az Onkéntes Kozpont és
Nyugdijas Tagozata is aktiv részt vallalt az eseménybdl. Segitettiik a kérddivezést és
,»cetlizést”, valamint 6nkéntes munkaban a vélemények és a kérdéivek feldolgozasat. Minden
nap lehetett javaslatot tenni az ,,Ev képviseldje 2012.” cim elnyerésére.

Pénteken a zaré napon K6vari Laszlo a 2011.év ,,Ev képviselSje” dijazottja adta at a
BARKA Miivészeti Szalon jovoltabol késziilt festményeket Dr.Haag Eva alpolgarmester
asszonynak ( melyet Szanthoné Csillag Polixéna vett at alpolgarmester asszony tavolléte
miatt) és Maté Péter képviselé tirnak az allampolgarok altal megszavazott ,,Ev képviselgje
2012.” dijat. Eziton is szivbol gratulalunk.
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A Pszicholégiai Kultura Hete

2012. az aktiv idésddés és a generaciok kozotti szolidaritas éve jegyében XXII. alkalommal
rendezte meg 2012. oktober 08-12. kozott a Mentalhigiénés Mihely a Gyokereink és
szarnyaink.... A generaciok kozotti kapcsolat mentalhigiénés megkozelitésében mottoval.

Mentalhigiénés Miuhely évente megrendezett eseménysorozatiban is aktiv részt
vallaltunk, a Nyugdijas Tagozat segitségével. Minden nap segitettiik a terem ¢és a sziikséges
eszkozok elokészitését, valamint a vendégek kiszolgalasat.

,»El0 szeretetet embertarsainknak”

December 06- december 22. kozott a Garay téren minden délutan 17 6rai kezdéssel LE16
szeretetet embertarsainknak” cimmel a Kardcsonyvaro tarsrendezvényeként karacsonyi
miisorokkal szinesiti az adventet. A civil szervezetek dnkéntes munkaban vallaltak a
fellépéseket, és adomanyaikat.

Az Onkéntes Kiozpont 2013-es tervei

A Mentalhigiénés Miihely fontosnak tartja a szolgaltatas fenntartasat, hiszen vallalta azt. Bar
folyamatosan figyeljiikk a palyazati lehetdségeket, jelenleg nem talaltunk olyan lehetdséget,
amely a szolgalat mikodését fedezné. Ezért egyelére 2013-ben 1 f6 Onkéntessel latjuk
biztositottnak a szolgalat tovabbi miikodtetését a meglévd programok mentén.
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Onkéntes Kézpont Nyugdijas Tagozat
A Nyugdijas Tagozat 2012. évi tevékenysége:

1 onkéntes munkatars végzi a feladatot, segitok bevonasaval. Munkéja egész évben
folyamatos. Fogadonapok: kedd és péntek, 8-12 oraig.

Heti rendszerességgel, kedden és pénteken, 8 és 12 ora kozott fogadoodrakat tartunk. Ezeken a
napokon fogadjuk a nyugdijasokat, kérelmeket fogalmazunk meg a hozzank forduldkkal,
melyet tovabbitunk az 6nkormanyzat szocialis irodajahoz illetve a Nyugdij Folyositd
Igazgatosaghoz.

-,, Feltoltddés” palyazatok kitoltése — 160 £6

-Méltanyossagi nyugdijemelés, ill. segély kérelmek — 50 £6

-Ko6zlekedés tdmogatasi kérelmek — 20 6

- Lakasfenntartasi tamogatas kérelmek — 35 f6

- Kozgyodgyigazolvanyok igénylési kérelmei — 15 6

-Beteglatogatast végziink egész évben Onkéntes tagjaink segitségével

-Ruha ¢és butoradomanyokat kozvetitiink raszoruloknak a nalunk felajanlott adomanyokbol
Emellett felvilagositast adunk az aktudlis, az id6skortiak részére sz616 lehetdségekrol.
Rendszeres egészségvédo eladasokat tartunk féorvos eléadokkal, szakorvosokkal:

- Dr. Régi Lajos anesztezioldgus szakorvos marcius 6-an tartott eldadast
,, MUtét1 altatas multja, jelene, jovdje” cimmel résztvevok: 60 6

Egyéb eloadasok, rendezvények:

-2012. 01. 19.: A Mészoly Miklos Emléknapon az onkéntesek (4 6) 4 6rdban ruhatari és
biifés feladatokat lattak el.

- 2012. januar 17-t6l februar 28-ig a fogadonapokon alkalmanként 5 éraban dnkéntesek (3 {0)
segitettek a ,,Feltoltédés” palyazat kérelmeinek kitoltésében.

- 2012. februar 9-én 3,5 oraban a Ciszok eldadason 1 f0 biifé- feladatokat latott el.

- 2012. majus 8-an Dr. Té6th Nandor szajsebész foorvos tartott eldadast az idéskortiak
szamadra, ezt egy anyak napi miisor koronazta meg.

- 2012. junius 9-én 6nkéntes munkaval részt vettiink a Miihely 4ltal szervezett Onkéntesek
Napjan.

- 2012. junius 5-én Dr. Karagity Eliza el6adasa zajlott le ,,Borbetegségek 1d6s korban”
cimmel.

-A 2012. julius 30- augusztus 3 kdzott zajlo Onkéntes Taborhoz élelmiszerrel és dnkéntes
munkaval is hozz4jarultunk.

2012. julius 1-t61 augusztus 30-ig folyamatosan segitettiik az ingatlanado-bevallasok kitoltését
¢s leadasat.

Augusztus 7-30. kozott zajlott a burgonya, hagyma és alma akcio eléjegyzése is.

Havi rendszerességgel tartunk élelmiszer akciot (fiistoltaru, friss sertéshus) :

- 2012. februar 23. résztvevok: 230 {6
2012. marcius 29. résztvevok: 215 16
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2012 évi tervezett programijaink:

Szeptember 4.: Eléadas — Dr. Tasnadi Jolan fiil-orr gégész féorvos

szeptember 13.: Fiistoltaru akcid nyugdijasok részére (160 f6)

szeptember 15.: hagyma osztasa a Gemenc Parkoloban

szeptember 22-24.: A Sziireti Napokon 6nkéntes feladatok ellatasa — teremdrzés, fellépd
csoportok elhelyezése a szallasokon

szeptember 29.: burgonya osztasa a Gemenc Parkoloban

szeptember 30. : alma osztdsa a Gemenc Parkoloban

oktober 2. : El6adas- Dr. Azmen Tatevosjan természetgyogyasz szakorvos ,, Az egészség
miivészete”

oktober 29.: Mindenszentekre koszoru, virag €s gyertya arusitasa kedvezd aron

november 6.: egészségvédd sziirés ( Onkormanyzat/ Szocialis Bizottsag tamogatasa 30 ezer
Ft)

November 6., 20, 27.: Ortopéd szilirés szakember segitségével

december 04: Ortopéd sziirés szakember segitségével

december 14.: Karacsonyi linnepség egyediil é16knek; adomanyozas szocialisan hatranyos
helyzetli személyeknek

A Nyugdijas Tagozat 2013. évi tervei:

- hagyomanyos programok, akciok és rendezvények megtartasa (egészségveédd
eléadasok, sziirések, ¢lelmiszer-akcidk, varosi rendezvények tdmogatasa)

4.-6./ A megjelolt mitkodési koltségekre kért tamogatas indoklasa:

Egyesiiletiink munkadjanak hatékony végzése céljabol sziikségiink van a kiilonbozo
kommunikdcios eszkozokre (telefonra, internetre).

Ezen kiviil nagyon fontos, hogy kozhaszni munkankrol, programjainkrol tudomdst
szerezzenek a varos lakosai is, ezért van sziikségiink a honlapunkra és annak folyamatos
[frissitésére, korszeriisitésére. Ezeket a koltségeket mas pdlydzati forrdasbol tovabbra sem
tudjuk fedezni, ehhez kérjiik Szekszdard Megyei Jogu Varos Képviselo testiiletének
segitségét.

Miikodésiink kommunikacios koltségeihez kért timogatéast Egyesiiletiink tovabbi
tevékenységeivel indoklom:
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I1. Az Egyesiilet tovabbi tevékenységei:

1. Tolna Megyei Civil Szolgaltatéo Kozpont

A projekt 2012. évi eredményei mdjus 31.-1g

Jogi tanacsadas: 48 db

Adozasi tanacsadas: 55 db

Palyazati tanacsadas: 160 db

Informatikai tanacsadas: 54 db

Informacidszolgaltatas a tanacsadas témateriileteit érint6 kérdésekben: 342 db
Elektronikus hirlevél: 10 alkalom

Tolnai Civil cim(i Gjsag: 0 alkalom

Onkorményzati forum infrastrukturalis kiszolgalasa: 0 alkalom

Civil szervezeti adatbazis szama: 831 db

Szakmai konyv és dokumentumtér: 565 db

2012.januartol a szolgalatvezetd ( Gaalné Hoffercsik Dora ) és az informatikai asszisztens
( Gadl Ariel ) 6nkéntesen végezte feladatat.

2012.februar 09.

,Fokuszban a Civil Torvény” Szablics Balint civil kapcsolatok f6osztalya
2012.februér 23.

Uj Civil Vilag — Budapest Oktatasi Kézpont

Marcius 08-09.
Eurdpai Civil Talalkoz6 Budapest

Marcius 12.
NEA Informacios €s Tovabbképzd Napok- PTE IGY Kar Szekszard

Wekerle Sandor Alapkezeld bemutatasa, elektorok valasztasa/ elektor: Andras Rita/
Maijus 31.-vel a CISZOK teljesen megsziint.

A Kormany altal kiirt Civil Informaciés Centrum Cimet Tolna megyében a Lakhat6
Szekszardért Egyesiilet nyerte el.

Azonban a K6zosségi Lélekvédelem és a Kozosségfejlesztok tagjaként a kozosségi
1étmindség megovasat segitd feladatokat latunk el a KOSZOK ¢életre hivasaval.

A CISZOK, majd a KOSZOK is segitette a Civil Kerekasztal munkdjat. Tamogatta azt
szakmailag és infrastrukturalisan egyarant.

Amennyiben az eddigi gyakorlatot palyazati keretek kozott nem tudjuk folytatni, szolgéltatas-
fejlesztéssel szeretnénk tovabbra is a helyi-és megyei civil szervezeteket tamogatni
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2. Mentalhigiénés Informacios Centrum

Adatbazis, amelybdl gyakorlati informdaciot nyGjtunk a lakossag szamara szocialis,
egészseégligyi intézmények, egyesiiletek, alapitvanyok munkajarol, elérhetoségeirol, szekszardi
és tolna megyei szakemberekrol, képzésekrol, programokrol, eseményekrol.

2012. évi eredmények:

- telefonos informacioszolgaltatas 27 alkalom
- személyes informacidszolgaltatas 13 alkalom

2013. évi tervek:

- az adatbazis frissitésének folytatdasa
- adatbazis folyamatos novelése

3. Az Egyvesiilet 2012. évi tevékenységei:

A Mentalhigiénés Miihely alaptevékenységét jelento egyéni-és kozossegi lélekvédelem
teriiletén végzett munkdn tul 2012-ben az aldabbi feladatokat is ellattuk.

MAYV Allomis Civil Kozosségi Tér

Tartalom )
I. Mav Allomas Civil Kozosségi Tér
- programok
- észrevételek

I. MAV Allomas Civil Kézosségi Tér

Programok:

2012. februar 15-t6l nyari sziinetig: Didkvar6 — 3 onkéntessel (Hartman Imre, Mar6ti Anita,
Horvath Timea) hétkoznap délutanonként 13.30 és 16.30/17.00 kozott allando feliigyeletet
biztositottunk a téren, hogy a vidéki, buszra vagy vonatra varakozé didkok biztonsagos,
baratsdgos kornyezetben tolthessék a varakozasi idot, illetve a tanulasban segitséget kérdk is
bizalommal fordulhattak hozzank.
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A programnak fokeént a téli, hideg napokon volt nagy vonzereje; ez foként a tér
., alulszereltségének” tudhatjuk — egy db rendelkezésre dllo magno nem elegendo a fiatalok
szorakoztatdasdhoz. A tanulassal kapcsolatban is ugyanez a probléma meriilt fel: mindennemii
irodai eszk6zok nélkiil — szamitogép, nyomtato, fénymasolo, internet — viszonylag kevés
kérésnek tudtunk eleget tenni.
A programot legkesobb a tél bealltaval, uj onkéntesek bevonasaval folytatni szeretnénk, azzal
a javaslattal, hogy minél tobb fix programot tudjunk kinalni.
marcius 2.: festménykiallitas - megnyito
A vorosiszap-katasztrofa helyszinén, Devecseren €16 Boldizsar Zsolt festd képeibdl nyilt
kiallitast Pocs Margit nyitotta meg a Civil téren.
A nyitdesten fellépett az Ifju Sziv Magyarorszagi Német Néptancegyiittes; a Szekszardi
Gitarkvartett, valamint vendégeink k6zott tidvozolhettiik Devecser alpolgarmesterét is.
A jotékonysagi vasarral egybekotott kiallitas 2 hétig dijmentesen, barki szamara
megtekinthetd volt; déleldtt az OKNYT dnkéntesei, délutdn a didkvarésok biztositottak a
terem Orzését; erdsitve a generaciok kozotti egyiittmikodést.
A Bdrka Miivészeti Galéria dltal tervezett meghivokat és plakatokat az OK sokszorositotta és
., terjesztette”, illetve a biiféasztal kinalatanak bovitéséhez is hozzajarultunk (siitik).
Horgaszegyesiilet — fotékiallitas
Az idei évben 2 alkalommal fordult a Szekszardi Horgaszszovetség elndke azzal a kéréssel az
OK-hoz, hogy helyet és feliigyeletet biztositsunk fotdiknak, mely kérésnek 6rommel tettiink
eleget.
Allatvédér — vizsga
A Cerberos Allatvédd Egyesiilet altal meghirdetett ingyenes allatvéddr tanfolyam anyagabol
Osszedllitott vizsgéra a nyar elején kertiilt sor. Egyik 6nkéntesiink, Maroti Anita is sikeres
vizsgat tett.
Német intenziv felkészités
Juliustdl szeptemberig egy 0j ,,mentalos” szolgaltatas; német felkészités helyszinéiil is a Civil
Tér szolgalt. Az igényeknek megfelelden 2, alapszintli (A1-A2 szint) csoport indult 16.30 és
19 6ra kozott.
A brutto bevétel 10%-at a Mentalhigiénés Miihely kapja,; valamint a németre forditott
irodaszerekrol visszatéritést nem kérve folyamatosan a miithely nevére kérek szamlat. A
tanulok hozzadllasat és a folyamatos felkereséseket alapul véve a foglalkozdsokat az idei
évben mindenképp folytatni szeretném, helysziniil a Babits fog szolgalni.
Eszrevételek:
Roviden bevezetve a legfébb problémat, véleményem szerint egyre inkabb elfelejtik — vagy
sosem voltak vele igazan tisztdban — a Civil Teret dijmentesen hasznal6 egyesiiletek, hogy
ki tesz szivességet kinek.
Mivel tobb szervezet is igénybe veszi a termet, illetve mivel a 6 célt nem a bizonyitékok,
hanem a megoldas keresésében latom; inkabb csak — a néha mar groteszk — problémakat
sorolnam fel:

- tobb lapatnyi szemét hetente (manapsag csokken a mennyiség)

- ateremhasznalati id6 be nem tartasa — eldzetes telefonos egyeztetés alapjan
sem

- kulcskezelés — nem masnap érkezik vissza, s6t eseti példa volt ra, hogy
bejelentés nélkiil a le nem adott kulccsal eldzetes bejelentés nélkiil ujabb
programot szervezett a térre az egyesiilet vezetdje

- hangnem és tisztelet: az OK nem kiszolgaloja a termet hasznald
egyesiileteknek, hanem a mi egyesiiletiink tesz szivességet nekik. Szamos
alkalommal kell ,,felhaborodott hangnemi telefonos vagy személyes
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megkereséseket mentalos lelkiilettel kezelni”, ha végre egyszer bels6 program
megvalositasara keriil sor, nem mas egyesiiletek érdekeit tartva elsésorban — de
nem is kirekesztve dket — szem elott

- sajat szentély kialakitasa: egy kozosségi téren — amit a mi egyesiiletiinkre
biztak — jelenleg van olyan butorzat, amire mentalos anyagot nem lehet tenni,
mert lepakolasra kertil, de multi cég reklamanyagaval tele szabad pakolni. Egy
kozosségi téren mind a targyak, mind az érdekek véleményem szerint legyenek
kozosek.

Megoldasnak javaslom jelenléti iv kotelezo vezetését, amelyet a termet hasznalo egyesiilet ha
nem tolt ki minden alkalommal, a teremhaszndalat megvonasat vonhatna maga utan.

2013janudr 1-t61 a Civil Tér koordindlasdt 1 f6 énkéntes fogja elldtni.

4., Egviuttmikodéseink:

Egyesiiletiink 21 éves fennallasa alatt folyamatosan nagy hangstlyt fektetett a civil szektorral,
annak képviseldivel valo, a megfeleld mindségli szakmai munka céljabol kialakitott
egylittmitkdésekre.

Tovabbra is tagjai és alapitoi vagyunk a Magyar Mentalhigiénés Szovetségnek, a Szekszardi
Civil Kerekasztalnak, a Szekszardi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forumnak, Szekszard Megyei
Jogui Varos Onkormdanyzatanak bizottsagaival,a Virosi Rendérkapitanysdggal, a Sani Luludy
Kozhasznu Egyestiilettel, Magyar Rdkellenes Ligaval, a Zéldtars Alapitvannyal, az Igazsagiigyi
Hivatallal, KONTAKTUS — Dél-dunantuli Regiondlis Kézoktatasi Halozattal, Bonyhadi Petdfi
Sandor Evangélikus Gimnaziummal, valamint egyes projektjeink kapcsan tovabbi civil
szervezetekkel, oktatasi-és nevelési intézményekkel.

A Bonyhadi Petofi Sandor Evangélikus Gimnazium kollégiumi beilleszkedési
zavarokkal kiizdo fiataljainak nyujtunk felkérésre Szakmai segitséget.

A koz javara szeretnénk tovabbra is dolgozni, ezért kérem a tisztelt Képviselo testiilettol
tamogatasi kérelmiink elfogadasat és a kért tamogatas megadasat.

Szekszard, 2012.november 14.

Tisztelettel,

Gaalné Hoffercsik Dora
titkar
Mentalhigiénés Mithely
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