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Az Mozgassériiltek Tolna Megyei Egyesiiletének beszamoldja a 2014. évi tevékenységérol

Kiildetésiink: Az egyesiilés szabadsaga és az 6nsegély elvének megfelel6en olyan kdzosséget
|étrehozni, amely a tagok személyes kozrem(ikodésével és vagyoni hozzajarulasaval, demokratikus
onkormanyzat keretében szervezi tagjainak tevékenységét.

Célunk:

1. Tolna megyében él6 mozgassériiltek és megvaltozott munkaképességliek 0Osszefogdsa,
érdekvédelme;

2. mozgdssériiltek és megvaltozott munkaképességli emberek és csalddtagjaik szamara lelki tdmasz,
tovabba a tdrsadalomban vald részvételik elGsegitése érdekében mentdlis, pszichés, sorstarsi
tanacsadas, informacids és rehabilitacids segitség nyujtasa.

3. a tarsadalmi életbe vald bekapcsolast segité kozosségi szolgaltatdsok nydjtasa az életvitel, a
kultira, a mdvészet, az Onmegvaldsitds, a sport, a szabadidGsport, az egyéb szabadidbs
tevékenységek, a pihenés és rekreacid, a fejlesztés, a képzés, atképzés,

4. munkaképesség fejlesztését, elhelyezését és munkaba allitasat, felnGttképzés.

5. A szabadid§ hasznos eltoltésének segitése, kiranduldsok szervezése.

Roviden szervezetiinkrdl és tevékenységiinkrol:

2014. majus 9-én tartottuk éves kildott kdzgydlésiinket.

Taglétszdmunk 2014. 12. 31.-én: 6399 f6.

A megye teriiletén csoportok miikédnek, a csoportokat valasztott csoportvezet6k fogjak dssze. A
csoportvezet6k munkajat onkéntes segiték teszik konnyebbé, sokszinlibbé.

A csoportvezetSk koltségtéritésben részesiilnek, ezen kivil 14 f6 tarsadalmi munkds, és 20 f6
Onkéntes munkat végzé segiténk van.

> 2011. méjusatdl a 74/2011 —es kormanyrendelet. Ertelmében az OTP-k vették &t a lakascélu
allami tamogatas teljes lgyintézését. Nyomtatvanyt és felvildgositast 6k tudnak adni. Sajnos
nem tudjuk, hogy évente hany akadalymentesitést intézett az OTP.

» Segélyekhez, tamogatasokhoz ugyancsak nyomtatvanyt adtunk, illetve segitettik a
sorstarsainkat a nyomtatvanyok kitoltésében.

» Fogyatékossagi tamogatast 15 fének intéztink. Ezen tdmogatas odaitélése igen szigoru
feltételekhez van kotve. Hogy konkrétan hany f6 részesiilt és milyen Osszeg(i tamogatast
kapott, nem tudjuk, mert a tagjaink nem jeleznek vissza.

» ,ATelefonnal A Raszorultakért” Alapitvanyhoz 1 db kérelmet kildtink be.

» Sorstarsi tanacsadonk, és tapasztalati szakértSink segitségét tobben kérték az év soran.
Sorstarsi tanacsadénk, azoknak igyekszik segiteni, akik ugy érzik, egyedil nem képesek
megbirkdzni Uj vagy mar régdta megvaltozott élethelyzetiikkel — legyen az betegség, sériilés,
mozgasaval 0sszefliggé mentalis, csaladi vagy munkaval kapcsolatos probléma.

A tanacsadas kiilon helyiségben, teljes titoktartassal, el6re egyeztetett idGpontban torténik.
Tapasztalati szakért6ink az akadalymentesitésekkel kapcsolatban tudnak tanacsot adni.

» A mozgassériiltek igény szerint kérhetnek ingyenes hasznalatra: magnetotherdapias karikat,
bioptron lampat, gydgyaszati segédeszkozoket.

» A személyi jovedelemadd 1%-a felhasznalasbdl befolyt 6sszeg: 199.911.-Ft

» Az oOnkormanyzatokkal, tarsszervezetekkel jo6 a kapcsolatunk. Egylttm(ikodési
megallapodasokat kotottlink civil szervezetekkel Rendszeresen részt vesziink varosi, megyei
és civil rendezvényeken. EzUton is megkoszonjik a magdnszemélyek adomdnyat,
tdmogatasat.



> Palyazatokat nyujtottunk be: a NEA m(ikédési palyazatara és Onkormanyzatok altal kiirt civil
keretre. Sajnos a NEA palyazatan nem nyertink, viszont a Szekszard MIJV civil keretébdl
tdmogatasban részesiltlink.

Csoportjaink tavalyi munkdja:

Bataszék és kornyéke csoport: igen aktiv kozéleti, tarsadalmi tevékenységet folytat.

Marcius 15-én és oktdber 23-an Bataszéken a varosi (nnepségen, és koszoruzason képviselték az
Egyesiiletet. Ezen kivil a Mdvel6dési Hazban megrendezett kidllitdsokat nézték meg kozdsen a
sorstarsak. A varosban m(kodd egyesiiletek gy(ilésein, rendezvényein megjelentek.

Bonyhad és kérnyéke csoportnal: inkabb a teleplilések, és az egyének latogatdsa szerepel a
tevékenységilikben. A csoport tagjai rendszeresen részt vesznek a varosi rendezvényeken.

Dombovar és kérnyéke csoport:
Korabbi években lemondott a csoportvezetd, azéta az iroda munkatdrsai |atjdk el a csoportvezetdi
teenddket.

Dunafoldvari csoport vezet6i nagyon aktivan részt vesznek a varos életében.

minden masodik hétfén délelétt 9-12 déraig a Dunaféldvar, Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgdlat
Epiletének irodaja (Dunaféldvar, Kossuth L.u.14.)

Janudr 14-én a Népszerl tudomany el6adas keretében Indul a magyar Attila foldjére c. el6adast
hallgathattak meg a csoport tagjai. Januar 22-én A magyar kultdra napjan - Szerelmem Sardy zenés
napldjat nézték meg. Februar 4-én Népszerld Tudomany kdvetkezdé el6adasan Meg is mosakodjal! —
a paraszti tisztalkodasi szokasokkal ismerkedtek a jelenlévék. Februar 25-én a csoport tagjai kozosen
nézték meg A kaktusz virdga zenés komédiat. Marcius 1-én meglinnepelték a Varos napjat.

Aprilis 2-én ,Mesterségiink cimere” - Dunaféldvari kézm(ivesek kidllitasa nyilott meg a Fafaragd
Galériaban. A kiallitdson Csavajda Péter kerekesszékes kosarfond kosarai is lathatéak voltak. Aprilis
26-an a mar hagyomanyossa valt Zsigec Musical tdncegyittes gdlamdsorat tekintették meg az
érdekl6dSk. Aprilis 30-an Anyak napi néta és operett esten vettek részt az édesanyak. Mdjus 1-én a
Duna parton Majalison vettek részt. Juniusban Sara Sdndor Mementé c. dokumentum filmvetitésén
vettek részt, a vetités utan Palotainé Kali Gabriellaval beszélgettek a filmrél. A Féldvari nyari esték
keretében junius 29-én a Csik zenekar koncertje, julius 30-an pedig a Magyar rapszédia A Magyar
Allami Népi egyiittes Amerikai turné tancestje. Augusztus 20-an Szent Istvdn nap a Duna parton.
Szeptember 26-28-ig a Szireti Napokon vettek részt tagjaink. Oktéber 3-an az Id6sek Vilagnapja
alkalmabdl egy kis misoron vettek részt a mozgdssériiltek. Oktdber 14-én a Népszerld Tudomany
kovetkez6 el6addsat a Beszél6 Gyimesek lizenete cimmel hallgathattdk meg. November 8-an
Marton napi vigassagon vettek részt a Rokus pincéknél. Decemberben Dunafdldvaron a Fétéren
megrendezett adventi napokon voltak jelen szép szammal.

Paks és kérnyéke csoport: a mozgassériiltek részére ugyancsak rendszeres heti egy alkalommal
tartanak Ugyfélfogadast, ahova a kornyékbeli telepilésekrél is szép szammal jarnak be
mozgassériltek.

A csoportvezet6 a vezet6ség megbizasabol képviseli az Egyesiiletet a Tolna Megyei Baleset
megelGzési Bizottsagi Uiléseken, illetve Pakson a Paks kornyéki Baleset megel6zési bizottsagi
uléseken.

A csoportvezet6 a MEQOSZ elnokének megbizdasabdl képviseli az Egyesililetet a gépkocsik
elosztasanal.

Simontornya és kérnyéke csoport ugyancsak rendszeresen foglalkoznak a tagok problémaival. A
csoportvezet6 heti egy alkalommal tart Ggyfélfogadast Simontornyan.



Tavaly janudarban a Magyar Kultura Napjanak megemlékezésén volt a csoport. Februarban a
HagyomanyG6rz6k farsang bucsuztatdjan vettek részt. A csoport tagjai részt vettek a marcius 15-i
megemlékezésen, faklyas felvonulason. Majusban Szekszardon kildott kozgylilésen vettek részt. Az
Amatér Alkotdk Kiallitasan és az Egyesiiletiink altal szervezett kiallitason voltunk. Nyaron a tamasi
TermalfirdGbe tettek 1 napos kirdnduldst, nagyon jol érezte magat mindenki.

Oktober 23-an a varosi megemlékezésen vettek részt. Decemberben karacsonyi csomaggal leptik
meg ifju tagjainkat. Egyszeri segély igénylését 5 fbének, egyszeri gydgyszersegélyt 4 fének,
fogyatékossagi tamogatast 4 fének segitettiink intézni.

2015. évben is terveziink nyari kirdndulast, érdeklédni a csoportvezet6tdl lehet.

Szekszard és kornyéke csoport:

— Tavaly az Egyesiilet a szakorvosi véleménnyel rendelkezéknek biztositott vizitornat.

— Szekszard és kornyéke csoport az Ifjusagi klubbal kozdsen vett részt gydgyfiirdés kirandulason.
Ezen kivll a varosi rendezvényeken vettek részt kozosen. Segitséget nyujtottak a tdmogatasok
(fogyatékossagi tdmogatas, segélyek, telefonos palydzat, egyéb tdmogatasok) ligyintézéséhez.

— Tolna Megyei Horgaszegyesliletek Szovetsége egy darab sporthorgdsz tiszteletjegyet biztositott
tagjainknak.

Tamasi és kornyéke csoport:

Madjusban megszerveztik tagjainknak gyégycipé felirasat, orvosi ellenérzéssel.

Nyaron az Onkéntesek Napja alkalmabdl a Vakok és Gyengénlaték Tolna Megyei helyi csoportjanak
a rendezvényén vettlnk részt. Az altalanos iskolasok "Kistérségi mesemondd'versenyén voltunk.
Aug.20.-an tagjaink részt vettek a varosi rendezvényeken. A Vakok és Gyengénlatdk Tolna Megyei
helyi csoportjanak meghivasara részt vettliink a"Fehér bot napja" alkalmabdl tartott programokon.
Decemberben azokat a tagjainkat koszontottik egy kis Gnnepséggel, akik mar tébb mint 10 éve
Egyesiletiink tagjai.

Tolna és kornyéke csoport tobb telepilést dlel fel a terilet, ezért fogaddorakat mas telepiiléseken
is tartanak. Tavasszal csoportgyd(lést tartanak, ahol szerény megvendégeléssel vartak a sorstarsakat.
A csoport aktiv részese a helyi 6nkormanyzat civil szervezeteinek, az ott szervezet programokon
rendszeresen részt vesznek és beszamolnak.

Napsugar Ifjusagi Klub
Az ifjusdgi klub a megalakuldsakor (1999-ben) kitlizott par célt - a fiatalok 6sszefogasa, tanulas,
kirandulasok, vetélkedGk szervezése volt-, amit idGvel kibdvitettiink. Viszont az alap céljaikat
igyekeznek azéta is betartani, megtartani. A programjaik sokrétlek. Minden évben vannak stabil
pontok, programok. llyenek: a kézmiveskedés, farsangi, husvéti, szilinapi és kardcsonyi Ginnepség.
Amelyek semmiképpen nem maradhatnak el.
Idén sem csokkent a tagjaik szama. Barki csatlakozhat a klubhoz, ha elfogad minket olyannak,
amilyenek vagyunk. A programjainkat levélben, e-mailben, neten és szdjhagyomiany utjan
terjesztettiik.
J6 kozénk jonni, mert mindig felviditjuk a budslakodét, mindig van valaki, aki meghallgat, tanacsot ad
és segit. Rendszeresen 6sszejoviink, jol érezzik magunkat, és mindig tanulunk valami Gjat.
Janudarban a legzordabb id6ben mi Ujabb virtudlis kirdanduldst tettiink a Gemenci erd6ben. A
Gemenci erddrél mar tobb amatér filmet készitettek- Gaal LaszIo és csapata-, vellk beszélgettiink a
film utan. Az eddig latott filmeken a kilénbo6z6 évszakokban ismerhettiik meg az erd6t, illetve kiilon
készilt egy film az erd6 allatairdl is. Nagyon sok szép képet lathattunk! A t3j ismerds volt a
szamunkra, mert mar jartunk az erdében.
Népek - magyar, német, ir, angol, kubai, Ujkori - tdncaival és kulturajaval ismerkedtink meg
hivatdsos tancoktatd segitségével. A rovid elmélet utdn kovetkezett a bemutatéd az oktatd részérdl,
majd johettliink mi a csetlésekkel-botlasokkal, egymas akadalyozasaval. Nagyon sokat nevettlink a
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tancorakon! A mi tdncaink eleinte valahogy nem akartak hasonlitani az ,igazihoz”, de az év soran
belejottlink. Nem lettiink profi tancosok, de tobbet tudunk pl: profin riszalunk, mint az elején!
Nyaron ismét Osszekotottik a kellemest a hasznossal. ElGszor Tamasiba a gydgyfirdGbe
kirandultunk a Szekszardi csoporttal kozdsen. A fiatalok kozos élményeket szerezhettek az 6rok
ifjakkal.

Nydron a Gemenci erd6be kirandultunk, hajokaztunk tancoltunk és egy nagy szilinapi tortdval
Unnepeltiik meg az egyik fiatal tagunk sziiletésnapjat. A Csénakhazban vendéglatdnk sajat rajzait,
egy csalddtagja festményeit és egy kis hajokiallitdst nézhettliink meg.

Osszel pedig Siklésra latogattunk el, ahol megnéztikk a varat. Siklés szdmunkra eddig a Tenkes
kapitanyat jelentette, ezért is voltunk nagyon kivancsiak a varra. A var mellett alltunk meg a
kisbusszal, és lassan besétalhattunk a var udvardba. A varat tavaly is felljitottak, de j6 része
latogathatd volt. Szamitottak mozgassérilt latogatokra, van mozgassérilt lift, mely segitségével
megkozelithet6k a lenti —fenti termek. Van akaddlymentes mosdd is. A varban dolgozdk pedig
informacidkkal segitették a l[atogatasunkat. Nagyon sok szép kidllitast [attunk! A var latogatas utdn
johetett a csobbanas a Sikldsi GydgyflirdSben, ahol nagyon jol érezte magat mindenki.

Az évek soran rengeteg kézml(ives terméket készitettiink, kisebb-nagyobb sikerrel. Tavaly is kiilsés
segitGket vettliink igénybe, akik Uj otletekkel szinesitették a tdrhdzunkat. Ezeken a rendezvényeken
egészséges fiatalokkal, és 6rok ifjakkal dolgoztunk egylitt. Az Gj helyszinek, témak, otletek feldobtak
a kis csapatunkat. A sajat készités(i ajandékok pedig nagyszer(iek lettek! ©

Egyesiletiink majus elején - Esélyegyenl6ségi Nap alkalmabdl-, és a Fogyatékkal ElSk Vildgnapja
alkalmabdl december elején - az Esélyek Hazaval kdzosen szervezett egy kiallitast, illetve kiallitast és
konferencidt a megyében él6 mozgassériltek munkdibdl. Napsugdr Ifjusagi klub két tagjanak is
kidllitottdk a muveit. Katai Andrea sokoldalu holgy, aki tavaly gravirozasaival meg a latogatdkat,
Acsné Gabi pedig gobelin képekkel mutatkozott be. A latogaték megegyeztek abban, hogy az dsszes
kiallité mivész rendkivil kitarto, tiirelmes ember!

A farsangi, husvéti, sziilinapi és karacsonyi Ginnepséglinkdn a sok fincsi sliti mellett mindig van jaték,
nevetés, 6rom, és tanc. Varjuk az ajandékokat is, de nagyon fontos a k6zos élmény!

Decemberben hagyomanyosan a civil szervezetek egylitt karacsonyoznak. Tavaly is egyltt
karacsonyoztak az lllyés Gyula Megyei Konyvtarral, és részt vettek tobb civil szervezet karacsonyi
Unnepségén.

A klub egyuttm(ikodik a szekszardi civil szervezetekkel. Szekszardi Civil Kerekasztal rendezvényein —
Onkéntesek Napja, Mobilitasi Hét és Allampolgari Részvétel Hete- mindig képviseltetjiilk magunkat.
A Rotary Club helyi szervezetének a meghivasdra tavaly is részt vettiink a Jobb velink a vilag!
koncerten. A koncert nagyon tetszett mindenkinek, megérte a nagy utazas!

Esély drdk, Egyenlé Bandsmod Hatosdg kihelyezett ligyfélfogaddsa

Egész évben esélydrakat tartott az Egyesiiletiink altalanos és kozépiskoldsoknak. Ezeken az esély
orakon egy fiatal tagtarsunk is részt vett, akitél kérdezhettek a fiatalok. Az esély 6rakon részt vett
fiatalok az élményeikrél rajzban és kérd6iven szamoltak be.

Dr. Schall Norbert, az egyenl6banasmadd-referens kihelyezett ligyfélfogadast tartott az irodakban
mozgassérilteknek, és minden érdeklédének.

A Mozgassériiltek Tolna Megyei Egyesiilete és a Tolna Megyei Csaldd, Esélyteremtési és Onkéntes
Haz kozosen szervezte a 2014. majus 9-én megrendezett Esélyegyenl&ségi Napot.

A felujitott Béla téren kora délutan koszontotte a jelenlévSket Acsné Olah Gabriella, az Egyesiilet
elnok-helyettese. Majd a ParaDance Company kerekesszékes tanccsoport mutatkozott be szines,
szinvonalas m(isordval. A ParaDance Company célja, hogy a mozgassériilt és ép tarsadalomnak
bebizonyitsak, van élet a kerekesszéken tul is. A kozel fél éras mUisoruk Szekszardon is nagy sikert
aratott! A csoddlatos tancok utan Csillagné Szanthé Polixéna, Szekszard MJV Human Bizottsaganak
elndke mondta el koszont6 szavait. EInok Asszony a koszontéjében kiemelte az elfogadas és az
esélyegyenléség fontossagat. A kdszontS utdn a Garay Janos Altaldnos Iskola Garay Rigok
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Dramatagozatos csoportja adott el6 Lazar Ervin Viragszemd c. m(ivébdl egy szerkesztett jatékot, és
ezen kivil jatékos kis verseket szavaltak. A csoport tagjai 1. és 2. osztalyos kisdiakok, de mar most
gyakorlott el6addok! A csoport a Weobres Sandor Gyermekszinjatszé Fesztivdlon nemrég arany
minGsitéssel végzett. A gyerekek nagyszer(i jatéka utan Szabd Sandor, a Mozgassériltek Tolna
Megyei Egyeslletének elndke mondott par kdszontd szot. Kihangsulyozta, mindenkinek van két
korszaka, amikor mozgaskorlatozott: amikor megsziletik, és még nem tud menni, és amikor
megoregszik, és mar nem tud menni.

A Béla térr6l az Esélyek Hazdba sétdltak at a jelenlévék. Tolna megyében é16 sériilt alkotdk
munkaibdl rendezett kidllitast Németh Judit, az lllyés Gyula Megyei konyvtar igazgatdja nyitotta
meg. Alkotdk: Katai Andrea, gravirozds; Katai Balazsné, gobelinek; Schmauzerné Grénus Julia,
keramidk és mézeskaldcsok; Olah Janosné, horgolt tojasok, és allatok; Pulai Laszléné, gobelinek;
Acsné Olah Gabriella, gobelinek; Biszak Ldszlo, festmények; Gaal Laszld, grafikdk; Szabé Sandor,
gravirozas; Székely Lazar, faragds. A kiallitast 2 hétig tekinthették meg az érdekl6dék.

E szép hagyomdnyt folytattuk a Fogyatékkal ElSk Vildag Napja alkalmdabdl rendezett kidllitassal —
Rejtett értékeink cimmel, majd tanacskozas és férum kezd6dott: Fogyatékossaggal él6k a csalddban
cimmel. El6addk voltak: Hossziiné Dr. Agé Krisztina, a Tolna Megyei Rehabilitacids Szakigazgatasi
Szerv igazgatd helyettese, Dr. Garay Zoltdnné, az EFOESZ Tolna Megyei elndke, EFOESZ tagjai, és
Acsné Olah Gabriella, a Mozgassériiltek Tolna Megyei Egyesiiletének elndk-helyettese.

Szekszard, 2015. majus 22.

Szabo6 Sandor
elnok



